
Sosiale medium Sjå på filmar/
seriar/YouTube

Spele på telefon/nettbrett Sjå på TV Spele dataspel/TV-spel Lese bøker
(ikkje skolebøker)
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mrfylke.no/fylkesstatistikk

Kjelde: Ungdata.no/rapporter

Mediebruk per dag utanom skolen, elevar på ungdomsskolen 
- Møre og Romsdal

https://mrfylke.no/fylkesstatistikk

