
    

 
  

C. la Cours Skoles rusmiddelpolitik 
 
Hvorfor en rusmiddelpolitik?  
Vi vil gerne være med til at præge børnenes normer og værdier, ikke alene gennem undervisning, men også 
gennem den kultur og de signaler, som skolens rammer og dagligdag formidler til børnene. Også på 
rusmiddelområdet er det således af betydning, at skolens signaler er klare og entydige.  
 
Formål:  
Formål med skolens rusmiddelpolitik er dels at bevidstgøre eleverne om de konsekvenser, der ligger i at 
indtage alkohol, narkotika eller andre rusmidler, dels at udstikke retningslinjer for, hvordan skolen skal 
reagere, hvis elever indtager det nævnte i skolesammenhæng. 
 
Undervisning og debat:  
I 6. klasse deltager vi i ”social pejling”. Et 4 lektioner forløb efterfulgt af et forældremøde. 
Senest i 7. klasse begynder en bevidst sundhedsundervisning vedrørende alkohol, narkotika og andre 
rusmidler. 
Denne tages igen op i 8. og 9. klasse og foretages af klasselæreren eller biologilæreren.  
På forældremøderne i overbygningen klarlægges skolens politik for forældrene.  
I 7. eller 8. klasse gives forældrene mulighed for indbyrdes at drøfte deres holdning til børnenes indtagelse 
af alkohol i fritiden.  
 
Sanktioner:  
Alkohol: Det tolereres ikke fra skolens side, at eleverne indtager nogen former for alkohol på skolen, 
lejrskoler eller andre arrangementer. Sker dette vil eleverne blive hjemsendt i en periode, som afgøres af 
skolelederen, og forældrene vil blive orienteret.  
Opdages det, at elever indtager alkohol på ture og lejrskoler arrangeret af skolen, vil eleverne blive 
hjemsendt på forældrenes regning.  
Overtrædelse kan medføre midlertidig bortvisning fra skolen.  
Eneste undtagelse til ovennævnte regelsæt er 9. klasses dimissionsfest, hvor der efter aftale med 
forældrene må serveres alkohol for eleverne.  
 
Narkotika: Enhver form for brug eller opbevaring af narkotika, såsom hash, amfetamin, ecstasy eller 
lignende på skolen eller på arrangerede ture og lejrskoler medfører omgående bortvisning fra al 
undervisning på C. la Cours Skole. 
Hvis elever er brugere i fritiden, kan det have en negativ påvirkning af klassekammerater og skolens miljø 
generelt. I sådanne tilfælde kan skolen ligeledes vælge at afbryde samarbejdet med en elev/et hjem. 
Forældre og elev indkaldes til samtale med skolens ledelse. Det er skolens ledelse, som afgør, om eleven 
efterfølgende kan fortsætte på skolen. 
Ved mistanke om eller kendskab til, at en elev har et misbrug – uanset om det er alkohol eller 
euforiserende stoffer, har skolen skærpet indberetningspligt i forhold til socialforvaltningen. 
 
Link: http://www.ssp-randers.dk 
Link: https://www.sbst.dk/unge/rusmidler 
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