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TABLEAU DES ALLERGÈNES  
 
 

CARTE ÉTE 
PLATS 

Allergènes Gluten Fruit à 
coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 

Fèves Arachides Mollusques 

Tartare               

Joue de bœuf X    X    X      

Poulet tandoori  X       X      

Fish X    X  X        

Caesar X        X      

Veggie caesar X    X    X      

Club  X    X  X  X      

Salade folle X X       X      

Lasagne X    X    X      

BURGERS 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Classic X    X X   X      

Chicken  X    X    X      

Veggie  X    X    X      

Fish X    X  X  X      
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SAUCES 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque 
Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 

Fèves 
Arachides Mollusques 

Classique      X         

Smoky               

Cheddar X        X      

TAPAS 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Bouchées 
légumes X    X          

Empanadas X    X X         

Houmous           X    

Croquetas X    X    X      

Rillette truite       X        

DESSERTS 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Assiettes 
fromage         X      

Soupe fraise X        X      

Panna cotta  X       X      

Crème brulée     X    X      

Brioche perdue X    X    X      

Moelleux X    X    X      
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CARTE BRUNCH & BREAKFAST  
TOASTS 

Allergènes Gluten Fruit à 
coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 

Fèves Arachides Mollusques 

Avocado x x       x      

Eggs x x   x    x      

Salmon x      x  x    x  

PANCAKES 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Érable x x   x    x      

Chocolat x x   x    x      

Œuf/Saumon x    x  x  x    x  

Œuf/Bacon x    x    x      

BRIOCHES 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Caramel x x   x    x      

Fruits rouges x x   x    x      

Chocolat x x   x    x      
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ROLLS 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Chocolat   x   x    x      

Fruit rouge x    x    x      

Bacon x    x    x      

Saumon x    x  x  x    x  

BOWLS 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Coco         x      

Acai x x       x      

Méditerranéen x        x      

ASSIETTES COMPOSEES 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Végie  x       x      

Équilibre x    x          

ŒUFS À COMPOSER 
Allergènes Gluten Fruit à 

coque Crustacé Céleri Œufs Moutarde Poisson Soja Lait Sulfites Sésame Lupin / 
Fèves Arachides Mollusques 

Base x    x    x      

 
 


