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Poikimiseen valmistautuminen

* Tiineystarkastukset astutuskauden paattymisen jalkeen — tiedat ketka
poikivat

* Poikimiseen valmistaminen alkaa viimeisen tiineyskuukauden aikana

 Stressin minimoiminen — emon stressi ennen poikimista vaikuttaa
negatiivisesti emoon seka vasikkaan sen synnyttya
e Ei uudelleen ryhmittelya
* Hiehot poikimaryhmiin ajoissa
Ei ostoeldaimia karjaan
Ihmisiin totuttaminen karsinassa
Oikea ruokinta
Lamp6/kylmastressi?
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Poikimiseen valmistautuminen

* Hyva kuivitus ja emojen puhtaus vahentavat seka emon etta vasikan
riskia sairastua (utare- ja kohtutulehdukset, vasikalla
napatulehdukset, ripuli)

* Viimeisen kuukauden aikana ennen poikimista

* Poikimapaikka
* Puhdas, kuiva, vedoton, paksulti kuivitettu
e Poikimarauha

* Mahdollisuus jarjestaa kasittelypaikka ja kiinnipitomahdollisuus synnytysapua
ja muita toimenpiteita varten (Eldinten hyvinvointilaki 693/2023, 1.1.2024)

* Valvonnan jarjestaminen poikimisesta ternimaidon saantiin
* Muutaman tunnin valein
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Tiineys

-Tiineyden kesto 280 +/- 10 vrk
- Astutuskauden ajoittuminen
-Sikion tila
-vasikka asettuu n. 5 tiineyskuukauden aikana
- Pitkittaistila; etutila (95 %), takatila
- poikittaistila
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Synnytyksen vaiheet

1. Avautumisvaihe

valmisteleva vaihe 1 — 2 vrk
* kohtu veltostuu
 kohdunkaula avautuu

 kesto 4 - 6 tuntia, hiehoilla jopa vuorokauden
kohdun lihaksiston supistelut
 ulompisikiokalvo puhkeaa
* punaruskeaa nestetta ja kalvonriekaleita

 "vesipaa” nakyviin tunnin kuluessa

emovet



Synnytyksen vaiheet

2. Tyontdvaihe

 alkaa vesipaan puhkeamisesta
- kellertavaa nestetta

* puoli— nelja tuntia

* synnytysnesteet liukastavat

*  kohdun puristusvoima vahenee

e vatsalihakset tekevat tyon

* poltteita keskimaarin 50 kpl

* pulssi>100

* |lampdtila yli normaalin

* makuulle, kun vasikan paa nakyy
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Synnytyksen vaiheet

3. Jalkeisvaihe

Jalkeiset tulevat 12 h sisalla synnytyksen paattymisesta.
Tavallisesti jalkeisvaihe on ohi muutamassa tunnissa




Tarvittavat valineet synnytysavun antamiseen

Paikka, jossa kiinnipitomahdollisuus synnytysavun antamiselle eika muita elaimia
hairitsemassa

* Eldinten hyvinvointilaki (693/2023): Eldinten pysyvdssa pitopaikassa tai sen yhteydessa on
oltava eldinten tarkastamisen ja kasittelyn kannalta valttdmattomat tilat ja vdlineet seka
tarvittaessa tilat sairaiden ja vahingoittuneiden eldinten hoitoa ja eristamista varten

» Sakset karvojen leikkaamiseen

* Lamminta vetta

* Pyyhkeita

* Pesuaine Betadine tai vastaava desinfioiva iholle sopiva pesuaine
* Liukaste

* Suojavarusteet synnytysapua antavalle
* Siemennyshanskat, vedenpitava suojaessu

* Synnytysketjut
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Synnytysapu - hygienia

-hannan kiinnitys
‘ -lehman perapaan pesu

- runsaasti lamminta vetta + desinfioiva
saippua

- Omien kasien pesu kainaloihin
saakka

- ei nakyvaa likaa synnytysteihin!

- Ketjut/narut/valjaat oltava puhtaat,
sailytettava kuivana, esim.
MuoVipussissa
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Synnytysteiden tutkiminen b

* Onko kohdunkaula auki?
 Onko kalvot rikki?
* Mika tarjonta?

* Onko vasikka elossa?
* Purista sorkanvalista
* Paina kevyesti silmaluomista
* Imurefleksi?

e Hantatarjonta: anusrefleksi
 VAIKKA VASIKKA ElI REAGOISI, EI TARKOITA ETTA VALTTAMATTA KUOLLUT!
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Vasikan asento kohdussa

- Tarjonta = mitka ruumiinosat ensiksi synnytyskanavaan?

- Ylatilat normaaleja vasikan syntymaasentoja: vasikan ja eman selkarangat
vastakkain

- Raajat tultava ensin

emovet



Vasikan normaalit asennot synnytyksessa

* Hopper, Richard M. Bovine reproduction. Wiley Blackwell 2015
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Poikima-apu

* Vasikan sorkanpohjat alaspain
 ei kinnerta tunnettavissa, normaali ylaetutila
* Kinner tuntuu—>vasikka selallaan takatilassa

* Vasikan sorkanpohjat ylospain
e Kinner tuntuu—>normaali ylatakatila
* Ei kinnerta tunnettavissa—>vasikka seldllaan etutilassa
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Vetoapua vol antaa, Jos

e kohdunkaula taysin auki
JA
e Kalvot on rikki

JA
e Ylatila: Vasikan ja eman selkarangat vastakkain, raajat tulossa ensin

JA
* Varmistat etta vedat saman vasikan etu-/takajaloista
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Synnytysapu

* Narut tai ketjut vuohisnivelen ylapuolelle
* Veda polttojen tahdissa
* Hartiat ulos jalkojen vuorovedolla

Kuva 16. Vasikan veto

Kuva: Erkki Pyorala, Synnytysoppi



Mahtuuko vasikka syntymaan?

- Ylaetutilassa olkanivelten etuosien tultava lantion etureunasta:

- makaavalla 5 sentin paahan

- seisovalla lehmalla 10 sentin paahan

- kimmenen mahduttava vasikan paan ja eman lantion katon valiin

- Takatilassa molempien kintereiden on tultava koevedossa nakyviin
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Vetosuunta alaviistoon
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Kuva 18. Vaara vetosuunta aiheuttaa polvinivelen juuttumisen

Kuva: Erkki Pyorald, Synnytysoppi
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Poikima-apu

e 2-3 henkilén vetoavun on riitettava
e ESL:Vetotunkin kaytto kyseenalaista ilman elainlaakarin valvontaa
 Al3 veda3 traktorilla, autolla, bobcatilla, tms!

* Jos makaava lehma raahautuu vedon mukana eika tilanne edisty,
neuvottele ell:n kanssa

 Vasikan kylkiasento poikimiselle edullisin
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Soita elainlaakari, jos

- vasikkaa ei kuulu ja vesipaan puhkeamisesta on kulunut

- lehmalla 2 tuntia<poikimahalvaus?
- hieholla 4 tuntia

- lehmalla kivuliaita polttoja ilman tulosta
-kohtukierre?

- runsaasti verta tai jalkeiset tulossa ensin
- epailet, ettei synnytys etene normaalisti
- kohtuullisella vetoavulla synnytys ei etene
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Soita elainlaakarille ajoissa, koska

- Synnytystiet turpoaa ja kuivuu —lisaa kitkaa

- Kohdunkaula lahtee sulkeutumaan n. 6 h avautumisesta; vasikka
pysyy hengissa 4-6 h vesien tulosta

- Ema ja avustajat vasyy —>sektion epdaonnistumisriski T
- Kohdun infektioriski kasvaa
- Paivystajan tulo voi kestaa
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Tavallisimpia virhe-asentoja

Carpustarjonta: yleensa vain toinen jalka tuntuu

* Carpustarjonnassa etupolvi on jaanyt koukkuun

* Vasikkaa tyénnetaan taaksepain (samoin carpusta eli etupolvea) ja
etsitadan sorkka kateen

* Sorkka pidetaan kaimmenen suojassa

t: Erkki Pylcdla, Synnytysoppi

EMOVET o 2o corasion o ansets
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Takatilan tavallisimpia asento- ja
tarjontavirheita

Kinnertarjonta
* Tavallisesti kumpikin takajalka on jaanyt ojentumatta
* Vasikkaa ja kinnerta tydonnetaan aluksi reippaasti takaisinpain
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* Toisella kadella tydnnetaan kinnerta taaksepain

ja toisella kadella nostetaan sorkka hapyluun yli
(tdssa kannattaa hyodyntaa lantion vinoa,

pisintéi halkaisijaa, kuva: Erkki Pyorald, Synnytysoppi)

Kuva 23. Lantion vinon halkaisijan kaytté kinnertarjonnan oikaisussa
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