Hallenbelegungsplan Bewegungswelt Halle 2 18.05.2026 - 24.05.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
08:00 Fremdbelegung
KiTa Volkshaus
08:30 Sen
Sen Seniorengymnastik Fr 08:30 Myrna
08:00-09:30 )
09:00 Sen Fitab 60 e
- Hockergymnastik Di 9.00 Saskia A. Dose -
09:30 Kitu (Denken, Sport und Spiel im Alter) Kitu
EKT 1 1/2-3J. M0 9.30 Melli EKT 1 1/2-4 ). Tagesmutter Fr 9.30 Tine
10:00 M. Liithje Reha Reha C. Hauptmann
- Reha Lungensport Di 10:00 Saskia Reha Lungensport Mi 10:00 Alix
10:30 Kitu S. Dannmeier A. Dose (selbst) -
Krabbelwelt Mo 10.30 Melli Kitu
11:00 M. Liithje Reha Ges EKT 11/2-3). Fr 10.45 Tine 6w
- Reha Lungensport Di 11.00 Saskia Fit mit Herz C. Hauptmann TGW -TGM Jugend 12-15 Jahre
11:30 S. Dannmeier A. Dose (selbst) N. Schliter
12:00 Reha Reha 11:00-14:00
Reha Lungensport Di 12:00 Saskia Reha Lungensport Mi 12:00 Alix
12:30 S. Dannmeier A. Dose (selbst)
13:00
Fremdbelegung Fremdbelegung E——
13:30 Klaus-Groth-Schule Klaus-Groth-Schule |iem X © eglfrjg
Kita Flinke Foot
14:00
13:20-14:50 13:20-14:50 A
14:30 0
15:00 Kitu Kitu Kitu Kitu
Kitu EKT 1 1/2-3J. Di 15.00 Malin EKT 3-4J. Mi 15.00 Jessica EKT 3-4J. Do 15.00 Tineke EKT 11/2-4). Fr 15.00 Juliana
15:30 EKT11/2-3). Mo 15.15 Lena M. Tolksdorf J. Velovic T.Vach J.Omland
L. Puck .00-16°
16:00 15:00-16:15 Kitu Kitu Einr
- EKT 3-4 Jahre Mi 16.00 Sonja EKT 1 1/2-3J. Do 16.00 Celina Einrad - Offenes Training fir alle
16:30 Ges iy S. Stoffers M. Karczewska I. Frank
Riickengymnastik Mo 16:30 Myrna Zimt Il Jugend - 16:00-18:00
17:00 M. Harder E. Unbekannt i
16:30-18:00 ) Reha _ _ Papa-Kind-Turnen ab 2 Do 17.00
17:30 Reha Sport fiir Asthmatiker Mi 17:15 Patrick
Saskia
18:00 ADG ADG Blas
Sten Eathurner Reha Workout Bauch-Beine-Po Donnerstag BOT Vororchester Probe
18:30 ADG ADG Reha Herzsport Mi 18:15 Saskia C. Kiiht S. Sell
Step-Aerobic Workout Bauch-Beine-Po Dienstag Ubungsgruppe 18:00-19:15
19:00 S. Groffmann C.Kiiht S. Dannmeier
19:30 Ges Ges Blas
Ruickengymnastik Mo 19:30 Kristin Mohility Stretch & Relay BOT Hauptorchester Probe
20:00 T e D. Wollrath
19:30-22:00
20:30 Hot Iron fiir Anfanger
S. Groffmann
21:00

21:30




