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Objectifs généraux 

Pourquoi cette formation ?

Durée : 1 jour soit 7 heures 
Dates : info à jour sur la page web
Lieu : info à jour sur la page web
Frais pédagogiques : info à jour sur
la page web

Analyser ses pratiques actuelles d’interactions avec l’IA générative
et comment les améliorer
Savoir utiliser les fonctionnalités avancées de Chatgpt et
équivalent
Apprendre à configurer et personnaliser son compte, à « nourrir »
son IA pour améliorer ses réponses
Identifier Les dernières recommandations d’interaction avec les
modèles de langage les plus avancés
Identifier les outils IA les plus pertinents pour son activité et les
intégrer dans son quotidien professionnel : créer son assistant IA,
organiser sa veille, …
S’initier aux systèmes agentiques dans les IA génératives

GESTION DES ASSOCIATIONS
ET DE PROJET

Cette journée de formation a pour objectif d’aider les participants à
évaluer et améliorer leurs pratiques actuelles d’interaction avec l’IA
générative, en intégrant les méthodes et recommandations les plus
récentes. Ils apprendront à exploiter pleinement les fonctionnalités
avancées de ChatGPT et outils équivalents, à configurer et
personnaliser leur compte, ainsi qu’à « nourrir » leur IA pour en
renforcer la pertinence.
La formation permettra également de tester des outils IA adaptés à
votre activité professionnelle, d’automatiser certaines tâches grâce à
la création d’assistants personnalisés, et d’explorer les bases des
systèmes agentiques pour mieux comprendre la prochaine évolution
des usages de l’IA dans leur quotidien.
Pré-requis : connaître le fonctionnement des IA génératives

Karine CHOKNACKI
Conceptrice Pédagogique et
formatrice du Programme
France 2030 MVEB

Maîtriser l’IA Générative: optimiser ses usages,
personnaliser son assistant et explorer le
mode agentique
Niveau perfectionné

https://www.franceclusters.fr/les-formations/apprendre-a-utiliser-lintelligence-artificielle-dans-sa-pratique-professionnelle
https://www.franceclusters.fr/les-formations/apprendre-a-utiliser-lintelligence-artificielle-dans-sa-pratique-professionnelle
https://www.franceclusters.fr/les-formations/apprendre-a-utiliser-lintelligence-artificielle-dans-sa-pratique-professionnelle
https://www.franceclusters.fr/les-formations/apprendre-a-utiliser-lintelligence-artificielle-dans-sa-pratique-professionnelle


PROGRAMME 
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9h00-9h30: Accueil des participants 

Tour de table : partage de vos enjeux et vos besoins
Présentation du programme de la formation 

9h30 – 10h00 : Quiz IA

Testez-vous sur vos pratiques de l’IA générative.

10H-11h : J’améliore mes interactions avec l’IA

Activité : Pour un objectif commun annoncé, rédigez un prompt efficace.
Quelle méthode utilisez-vous pour rédiger vos prompts ? Avec quels outils ? Pour quel usage ? 
Utiliser les derniers modèles de langage comme ChatGPT5 : ce que cela implique. Exercices pratiques.

11h-12h30 : J’utilise les fonctionnalités avancées des IA

Comment utiliser un espace collaboratif, ne plus confondre les modèles « Thinking » / de raisonnement et la
recherche approfondie, enregistrer ses prompts récurrents… 
Comment paramétrer et nourrir son IA pour améliorer la qualité des réponses. Exercices pratiques.

12h30-13h30: Pause déjeuner

13h30-15h00 : Je crée mon/mes assistants IA 

Comment automatiser ses tâches récurrentes : différentes méthodes possibles. 
Atelier pratique 

15h00-16h00 : Je créé des images impactantes 

Comment faire un prompt image efficace. 
Découvrir les nouvelles possibilités des derniers modèles d’IA. 
Exercices pratiques

16h-16h30 : Je m’initie aux systèmes agentiques dans les IA génératives

Mettre en place les connexions nécessaires.
Utiliser le mode agentique dans les IA génératives. 
Exercices pratiques

16h30 – 17h : Debrief. 

Bilan de la formation et conseils pour continuer d’explorer l’IA au-delà de la formation.

 



Prérequis éventuels : 
Connaître le fonctionnement des IA génératives

Public visé : 
Tous les personnels des pôles et clusters, des collectivités, chambres consulaires, agences de
développement économique

Méthode pédagogique 
Alternance d’apports théoriques et d’expérimentation d’outils. Travail sur en sous-groupes sur des
projets concrets

Moyen d’évaluation
L’évaluation consiste à s’assurer que les objectifs fixés par l’organisme de formation ont été remplis par
rapport aux objectifs propres du stagiaire et dans une perspective d’évolution des pratiques
professionnelles. Ainsi une évaluation écrite de l’action de formation est systématiquement distribuée
aux stagiaires en fin de session qui font une évaluation au regard de plusieurs critères :
- Notation du contenu de la formation par rapport à leurs besoins initiaux
- Notation du déroulé et du séquençage de la journée de formation
- Notation de l’animation générale
- Notation de la pédagogie et de la facilité des transmissions
- Notation des conditions matérielles et d’accueil
- Description des points positifs et négatifs de la formation
- Description des acquis qu’ils souhaitent appliquer à leur pratique professionnelle

Ces évaluations sont en permanence prises en compte dans l’adaptation des formations mises en
œuvre. Le préalable consiste en un tour de table en début de journée, animé de façon à identifier les
besoins du stagiaire. Le même tour de table en fin de journée permet de mesurer l’évolution des
connaissances/techniques acquises grâce à la formation et d’évaluer les changements de comportement
qu’elle pourra permettre dans la pratique professionnelle du stagiaire.

Validation / Sanction de la formation
La validation est attestée par la délivrance des fiches de présence et d’une attestation de participation
par France Clusters, sur demande. 

Accès aux personnes en situation de handicap 
Les formations France Clusters sont ouvertes et accessibles aux personnes en situation de handicap.
Nous contacter pour tout renseignement : formation@franceclusters.fr / 0478546709

Mise à disposition des ressources pédagogiques
Les ressources pédagogiques sont transmises aux participants sur demande et peuvent revêtir
différentes formes selon les formations : transmissions des supports pédagogiques par mail, impression
des supports pédagogique le jour J, ou mise à disposition des supports pédagogiques dans des espaces
en ligne. Cela sera précisé aux participants pendant la formation. 

Information aux publics bénéficiaires
Nos conditions générales de ventes ainsi que notre règlement intérieur sont disponibles.
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INFORMATIONS
COMPLÉMENTAIRES

https://uploads-ssl.webflow.com/63739f669aade5124c446832/6644c8d212fd797915665ad2_Conditions%20G%C3%A9n%C3%A9rales%20de%20Ventes.pdf
https://assets-global.website-files.com/63739f669aade5124c446832/660bc42aed91586a98b02b01_FCF_Conditions-G%C3%A9n%C3%A9rales-de-Ventes.pdf
https://uploads-ssl.webflow.com/63739f669aade5124c446832/6644c8d7000a1bf26f40b651_R%C3%A8glement%20int%C3%A9rieur%20%C3%A0%20jour%20Sign%C3%A9-France%20Clusters%20(1).pdf
https://assets-global.website-files.com/63739f669aade5124c446832/660bc4a61157bf11431ff697_FCF_R%C3%A8glement-int%C3%A9rieur-%C3%A0-jour-Sign%C3%A9.pdf

