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“A musicoterapia € unha disciplina profesional que emprega
experiencias baseadas na musica, como a escoita, o canto, a
interpretacion instrumental ou a improvisacion para promover a
saude, o benestar, as capacidades e o desenvolvemento, tanto no
ambito persoal como social.

E exercido por profesionais con formacién especializada no marco
dunha relacion terapéutica e constitue unha modalidade adaptabel
e inclusiva ao servizo de persoas, grupos e comunidades, en
contextos clinicos, educativos, culturais e virtuais.

A practica da musicoterapia esta fundamentada na investigacion,
configurada pola capacitacion para o exercicio profesional e pola
experiencia clinica, guiada pola responsabilidade ética e en
permanente dialogo cos contextos sociais, culturais e politicos.”
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