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AZERI 

“Musiqi terapiyasının tərifi. Musiqi terapiyası, şəxsi və sosial 
səviyyədə sağlamlığı, rifahı, qabiliyyəti və inkişafı təşviq etmək üçün 
dinləmə, oxuma, alətlərdə çalma və ya improvizasiya kimi musiqiyə 
əsaslanan təcrübələrdən istifadə edən peşəkar bir sahədir. 

Bu, terapevtik münasibətlər çərçivəsində təlim keçmiş mütəxəssislər 
tərəfindən təmin edilir və klinik, təhsil, mədəni və virtual mühitlərdə 
fərdlərə, qruplara və icmalara xidmət edən uyğunlaşa bilən, inklüziv, 
terapevtik bir üsuldur. 

Musiqi terapiyası təcrübəsi, peşəkar təhsil və klinik təlimlə 
formalaşan, etik məsuliyyətə əsaslanan və sosial, mədəni və siyasi 
kontekstdən qaynaqlanan tədqiqata əsaslanır.” 
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