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GERMAN

“Musiktherapie ist eine Fachdisziplin, die musikbasierte
Erfahrungen wie Zuhéren, Singen, das Spielen von Instrmenten
oder Improvisation nutzt, um Gesundheit, Wohlbefinden,
Leistungsféahigkeit und Entwicklung auf persénlicher und sozialer
Ebene zu férdern.

Musiktherapie wird von ausgebildeten Fachkréften im Rahmen
einer therapeutischen Beziehung durchgefiihrt und ist eine
anpassungsfahige, inklusive Therapieform, die Einzelpersonen,
Gruppen und Gemeinschaften in klinischen, pddagogischen,
kulturellen und virtuellen Kontexten zugutekommt.

Die musiktherapeutische Praxis ist forschungsbasiert, geprégt von
fachlich fundierter Ausbildung und klinischem Training, geleitet von
ethischer Verantwortung und basierend auf sozialen, kulturellen und
politischen Kontexten.”
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