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SINHALA 

සංගීත චිකිත්සාව යනු පුද්ගලික සහ සමාජ මට්ටමින් අයයකුයේ යසෞඛ්‍යය, 

යහපැවැත්ම, පුද්ගලික ධාරිතාව, සහ සංවර්ධනය ප්‍රවර්ධනය කිරීම සඳහා සංගීතය 

පදනම් කරගත් අත්දැකීම් එනම් ගායනය, වාදනය, සවන්ීම, යහෝ සංගිතමය 
ක්ෂණ 

නිර්මාණ වැනි ක්‍රම භාවිතා කරන වෘත්ීය විෂයයකි. 
 

චිකිත්සක සම්බන්ධතාවයක් යගාඩනැගීම තුළ පුහුණු වෘත්ිකයන් විසින් සපයනු 

ලබන අතර, සායනික, අධයාපනික, සංස්කෘික සහ අථතය සැකසුම් හරහා 

පුද්ගලයන්ට, කණ්ඩායම්වලට සහ විවිධ ප්‍රජාවන්ට උපකාර කළ හැකි චිකිත්සක 

ක්‍රමයකි. 
 

සංගීත චිකිත්සාව පර්යේෂණ මත පදනම් වූ, වෘත්ීය අධයාපනය සහ සායනික 

පුහුණුව මගින් හැඩගස්වා ඇි, ආචාරධර්ී වගකීම් අනුකූලව යමන්ම සමාජ, 

සංස්කෘික සහ යද්ශපාලන සන්දර්භය මගින් දැනුම්වත් වෘත්ියකි. 
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