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Veksthuset

Booking av
materom

De farste sidene forklarer hvordan man booker
materom, mens oversikten over mgterommene
finnes pa de falgende sidene.
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Velkommen til meterommene i Veksthuset

Hos oss er alt lagt til rette for samarbeid, idéutveksling
og gode mgter — enten du skal planlegge, presentere
eller bare ta en prat.

For at alt skal fungere best mulig, falger vi noen enkle
retningslinjer for booking og bruk av rom.

| dette dokumentet finner du oversikt over alle tilgjengelige
mgterom og bookingkontorer i alle fire Veksthusene.
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Slik booker duromi Veksthuset

« Book mgter via Outlook eller annen kalender
« Bruk e-postadressen til rommet (se oversikt fra side 13)

 Se romstatus pa
 VVed dobbeltbooking har mgtet i systemet prioritet
* Avlys mgter som utgar - fgrstemann til molla gjelder
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ts.roommanager.no

Slik fungerer Room Manager

kan man sjekke
hvilke materom som er ledige til ulike tider.

Systemet fungerer kun som en oversikt over
tilgiengelighet, mens selve romreservasjonen ma
gjogres via kalenderen i for eksempel Outlook.

Room manager

Mgterom Booking System

m for & finne et bdspunit for ditt

Veksthuset Askim

[ Askom | Knapstad | Bookinghontor |
[ Regva | Sppdctery | Tomer |
Veksthuset Tregstad
Veksthuset Fetsund

Veksthuset Ski

oo
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http://ts.roommanager.no/

Slik fungerer Room Manager

Nar du har sendt -
innkallingen far du mail STEH «« - B REOT AQGBYE I S OEE (g

Blokker Slett  Arkiv Svar  Svar Videresend Planlegg med Mgte Chat Zoom Flytt Opprydding Regler ~ Hurtigtrinn  Lest/ulest Kategoriser Flagg Policy >

v alle v Copilot v > v v v v v Copilot
fra SySt‘ | | Iet Slett Svar Teams Zoom Flytt Hurtigtrinn v

Merker

Accepted: Test

©  to.21.08.2025 k.. 1500 - 16:00 O chat
o

Microsoft Teams Meeting

6p) Mgaterom Ringvoll (2etg svarte ikke. Veksthuset Askim — Mgterom Ringvoll har godtatt.
= Z Rediger o Avbryt

v Veksthuset Askim — Mgterom Ringvoll<Ringvoll@ts.roommanager.no> © & « -~ &

g} 00
Til: @ Frashaug, Fredrik (Tr@gstad Sparebank) to. 21.08.2025 14:19

7 Accepted: Test

® to.21.08.2025 kl. 15:00 - 16:00

© Microsoft Teams Meeting

€8 Veksthuset Askim — Mgterom Ringvoll har godtatt denne arrangement

Your request was accepted.

Sent by Microsoft 365
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Slik fungerer Room Manager

Slik ser n
ts.roommanager.no ut
nar booking er registrert.
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Retningslinjer for Room Manager

 Systemet viser alle aktive reservasjoner

Matet i systemet har alltid prioritet

Bookingkontor kan brukes maks én dag per uke per person
Rom som star tomt over én time ma frigjares

Avlys mater som ikke blir brukt
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Meeting Owl - «Ugla» &

« Meeting Owl gjgr det enkelt a inkludere alle
ogsa de som deltar digitalt.

- Kameraet fanger bade lyd og bilde i 360 grader
og fokuserer automatisk pa den som snakker.

« Koble enheten til PC eller Mac via USB-C-kabel,
og velg Meeting Owl som kamera i Teams eller
annen mgteapp.

 Resultatet er bedre lyd, bedre flyt - og mater der
alle blir sett og hart.
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Veksthuset

Materomi
Veksthuset Askim



Materom i Veksthuset Askim

Tilgjengelige moterom
« Spydeberg - utstyrt med skjerm og Meeting Ow/ («Uglax») for Teams og presentasjoner

 Styrerom, Ringvoll, Knapstad og Skiptvet - alle har skjerm for visning av
presentasjoner

Arbeidsplasser
« | 2. etasje finnes fire arbeidsplasser i apent landskap («Firer'n»)

« Tilgjengelig for alle samarbeidspartnere og leietakere
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Retningslinjer for booking

Booking og bruk

« Ved dobbeltbooking har matet i systemet f@grste prioritet

« Husk a kansellere mgter som utgar - farstemann til malla-prinsippet gjelder
« Bookingkontor kan bookes maks én arbeidsdag per uke per person

« Rom som star ubrukt over én time ma frigjeres i systemet

Etter bruk

 Fjern kopper og s@ppel

« Tark over flater

 Sett gardiner og stoler tilbake
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Askim - 1. etasje

[l Materom Spydeberg [ M@terom Knapstad

10 1 spydeberg@ts.roommanager.no 4 1 knapstad@ts.roommanager.no

= A S

Spydeberg
Knapstad

] —
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Askim - 2. etasje

[ M@terom Ringvoll [l M@terom Tomter

6 1 ringvoll@ts.roommanager.no 5 tomter@ts.roommanager.no

JL/©/ \@

Tomter

000 O /Q

Rinavoll

el | Mg
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Askim - 2. etasje

[N Materom/kantine Askim = Fes H§ = L_
Inntil 50 1 askim@ts.roommanager.no F ﬁ ﬂﬁ N Jfl ﬁﬁ
UL

'!

Presentasjonsbord

Store bord

E
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|
C
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U

Sittegrupper -
Kjgkken

Kaffemaskin
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Askim - 2. etasje

[l Bookingkontor

1 1 bank.kontor@ts.roommanager.no ?
BE~ A
Mus

Tastatur
: & .
VIKTIG: Bookingkontor kan bookes maks en hel E
arbeidsdag pr. person pr. uke. Bookingkontor v
skal ikke sta ubrukt i sammenhengende mer |
enn 1 time. | sa tilfelle ma man forlate plassen

og registrere riktig i bookingsystemet.
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Askim - 3. etasje

[l M@terom Styrerom [ Materom Skiptvet

Inntil 20 1 5 skiptvet@ts.roommanager.no

styrerommet.askim@ts.roommanager.no
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Materomi Veksthuset Fetsund

Tilgjengelige moterom
 Batteriet - magterom med plass til 10 personer og skjerm for presentasjoner
« Materom 1 og 2 - mindre rom med fire stoler per rom

 Alle materom kan brukes til Teams- og hybridmater, og Meeting Ow/ («Ugla») kan flyttes
mellom rommene ved behov.

Arbeidsplasser

 Det ertilrettelagt arbeidsplasser i apent kontorlandskap, tilgiengelig for
samarbeidspartnere og leietakere

« Bookingkontor med skjerm, tastatur og mus kan reserveres ved behov

@ Veksthuset \ \ 05.11.2025 Veksthuset - Booking av materom

19



Retningslinjer for booking

Booking og bruk

« Ved dobbeltbooking har matet i systemet f@grste prioritet

« Husk a kansellere mgter som utgar - farstemann til malla-prinsippet gjelder
« Bookingkontor kan bookes maks én arbeidsdag per uke per person

« Rom som star ubrukt over én time ma frigjeres i systemet

Etter bruk

 Fjern kopper og s@ppel

« Tark over flater

 Sett gardiner og stoler tilbake
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Fetsund - oversikt
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2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

Veksthuset Fetsund

Ol Materom Lensene Ol Maeterom Flateren

4 4

veksthuset.fetsund.lensene@ts.roommanager.no veksthuset.fetsund.floteren@ts.roommanager.no
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Veksthuset Fetsund

Ol Materom Batteriet

Inntil 10 1

veksthuset.fetsund.batteriet@ts.roommanager.no

2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

[l Bookingkontor

1 1 Mus Tastatur

bookingkontor-fetsund@tsroommanager.no

VIKTIG: Vi har to
bookingkonterer i tredje ¥
etasje. Bookingkontor |
kan bookes maks en hel ]
arbeidsdag pr. person q b_‘i
pr. uke. Bookingkontor

skal ikke sta ubrukt i
sammenhengende mer
enn 1 time. | sa tilfelle
ma man forlate plassen E

og registrere riktig i ==

bookingsystemet. - LA

8015

@ Veksthuset \ \ 05.11.2025 Veksthuset - Booking av materom 23



N7

Veksthuset

Materomi
Veksthuset Ski




Materom i Veksthuset Ski

Tilgjengelige moterom
 Ett materom med plass til atte personer
 Utstyrt med skjerm og Meeting Owl («Ugla») for videomater og presentasjoner

Arbeidsplasser
« Det er tre plasser i apent kontorlandskap, tilgjengelig for samarbeidspartnere og leietakere
« Bookingkontor med skjerm, tastatur og mus kan reserveres ved behov
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Retningslinjer for booking

Booking og bruk

« Ved dobbeltbooking har matet i systemet f@grste prioritet

« Husk a kansellere mgter som utgar - farstemann til malla-prinsippet gjelder
« Bookingkontor kan bookes maks én arbeidsdag per uke per person

« Rom som star ubrukt over én time ma frigjeres i systemet

Etter bruk

 Fjern kopper og s@ppel

« Tark over flater

 Sett gardiner og stoler tilbake
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Ski - oversikt

" 1,5m?
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2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

Veksthuset Ski

[l M@terom [l Bookingkontor

8 1 Ski.moterom2@ts.roommanager.no 1 1 Mus Tastatur

Kjokken ski.moterom1@ts.roommanager.no

Kaffemaskin
VIKTIG: Vi har to
bookingkonterer i tredje
etasje. Bookingkontor
kan bookes maks en hel
arbeidsdag pr. person
pr. uke. Bookingkontor
skal ikke sta ubrukt i
sammenhengende mer
enn 1 time. | sa tilfelle
ma man forlate plassen
og registrere riktig i
bookingsystemet.
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Veksthuset

Materom i
Veksthuset
Tregstad




Materom i Veksthuset Tragstad

Tilgjengelige moterom
 Heias, Sentvet, Styrerom og Smia (materom/kantine)

 Alle rommene har skjerm for visning av presentasjoner og kan benyttes til Teams- eller
hybridmater.

« Meeting Owl («Ugla») kan enkelt flyttes og brukes i alle mgterom.

Arbeidsplasser
« | 2. etasje finnes to bookingkontorer og seks arbeidsplasser i apent landskap
« Tilgjengelig for samarbeidspartnere og leietakere
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Retningslinjer for booking

Booking og bruk

« Ved dobbeltbooking har mgtet i systemet fgrste prioritet

« Husk a kansellere mgter som utgar - farstemann til malla-prinsippet gjelder
« Bookingkontor kan bookes maks én arbeidsdag per uke per person

« Rom som star ubrukt over én time ma frigjgres i systemet

Etter bruk

 Fjern kopper og s@ppel

« Tark over flater

 Sett gardiner og stoler tilbake
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2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

Veksthuset Tregstad - plan 2 oversikt




2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

Veksthuset Tregstad - plan 3 oversikt
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Veksthuset Tregstad - plan 2

Ol M@terom Heias

6 1

heias.trogstad@ts.roommanager.no

L

ANANA

U Uy

2, Kapasitet [_] Skjerm Bookes via

\ 05.11.2025

Veksthuset - Booking av mgterom
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2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

Veksthuset Tragstad - plan 2

O Materom/kantine Smia

Inntil 50 1 smia.trogstad@ts.roommanager.no -

Store bord Kjokken AL ANAN A L = 32
OL O ~

Sittegrupper Kaffemaskin Cb el 4

\_/—

Ved leie av Smia skal metet opprettes i Outlook:

| O O o
| NN R W
~

N N

1

Al $'68

aunuey
NN
\_/\/

Tittel: Leie Smia Notatfeltet skal inneholde:
Obligatorisk deltaker: Ansvarlig leietaker

smia.trogstad@ts.roommanager.no * Privat eller bedrift (i VH Tregstad) \
Tid: Start / slutt + Bedriftens navn ; = ;
Plassering: Smia  Telefon : 1 k(4
+ E-post 6y 0D L . ox I/
./ ./ \; = I: :H ;9
NSNS 7

Ved privat leie:
Kr. 1 600,- betales til Vipps #30823 (Henning Frogner) far leie (dekker vask).
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2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

Veksthuset Tragstad - plan 3

[l M@terom Styrerom [l M@terom Sentvet

14 1 12 1

styrerom.trogstad@ts.roommanager.no sentvet.trogstad@ts.roommanager.no

| 1 1

@ Veksthuset \ \ 05.11.2025 Veksthuset - Booking av materom 36



2, Kapasitet [] Skjerm Bookes via

Veksthuset Tregstad - plan 3

[l Bookingkontor

1 1

bookingkontor1.trogstad@ts.roommanager.no

bookingkontor2.trogstad@ts.roommanager.no

Mus

Tastatur

Bookingkontor 1 Bookingkontor 2

VIKTIG: Vi har to bookingkonterer i tredje
etasje. Bookingkontor kan bookes maks en hel
arbeidsdag pr. person pr. uke. Bookingkontor
skal ikke sta ubrukt i sammenhengende mer
enn 1 time. | sa tilfelle ma man forlate plassen
og registrere riktig i bookingsystemet.

I
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Veksthuset

Godt mate!

Har du spersmal?

Kontakt Fredrik Frgshaug
+47 950 54 080

ff@tsbank.no




