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KIT
PERSEDIAAN
BANJIR

» Sebelum - Semasa - Selepas - L
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SEMUA YANG PERLU ANDA KETAHUI
UNTUK KESELAMATAN

Kit Pengurusan Bencana Banjir adalah inisiatif
tanggungjawab korporat CelcomDigi untuk
meningkatkan kesedaran mengenai langkah
keselamatan untuk melindungi diri dan orang
yang tersayang daripada risiko ketika banijir.
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SEBELUM *
BANJIR
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Ketahui risiko banjir Kenal pasti laluan ke Pastikan senarai nombor Pindah ke kawasan
walaupun kawasan anda pusat pemindahan panggilan kecemasan lebih selamat atau ke
tidak termasuk dalam terdekat atau kawasan mudah diakses pusat pemindahan
kawasan berisiko tinggi. yang lebih selamat. (info di halaman 6). sebelum banjir bermula.

Periksa keadaan Pantau info terkini Sediakan kit Semak polisi insuran
jiran dan pastikan ramalan cuaca dan kecemasan anda supaya perlindungan
mereka selamat. amaran pemindahan (info di halaman 2). mencukupi.

oleh pihak berkuasa.
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, Pindahkan

PERSEDIAAN h.alwan Pindahkan - Pindahkan objek kecil,
DI RUMAH kpee:;?v;asznn perabot, pakaian, ; Sediakan . Jika boleh, kenderaan, peralatan di
kenderaan dan angga dan tali milikibot  luar rumah, serta bahan
sglamgt barang berharga sekiranya perlu atau alat berbahaya seperti racun

(info di ke tempat mgnyelamatkan pengapungan.  serangga atau bahan

halaman 6). lebih selamat. diri ke bumbung. kimia ke tempat yang

lebih tinggi.
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Ubat-ubatan, kit
kebersihan, dan
bekalan bayi jika perlu
(info di halaman 7).

Pakaian mudah
kering, kasut,
baju hujan, beg
tidur/selimut.
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Bateri ganti, lampu
suluh, wisel, pengecas
telefon, powerbank,
tali serbaguna, pisau
lipat dan pembuka tin.

Sedikit wang tunai/
kad bank, kunci rumah
dan kunci kereta.
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Matikan elektrik
dan bekalan gas
sebelum berpindah.

Simpan dokumen
penting dalam beg
kalis air atau
salinan dalam talian
(info di halaman 8).

Makanan kering
(tin tuna, biskut,
mi segera dll)
untuk 3-7 hari
minima.
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Pindah dengan segera
mengikut arahan
pihak berkuasa.

» SENARAI SEMAK ¢,
KIT KECEMASANS

Peralatan kalis air (jaket
keselamatan, kasut air
atau but getah).

Peti pertolongan cemas
(info di halaman 8).

Sediakan beg kalis air
mudah dibawa dengan
semua peralatan tertera
di atas untuk pemindahan
segera.

Air minuman
12 liter seorang
untuk 3-7 hari
minima.

SEMASA AMARAN BANJIR DIKELUARKAN

Pindah ke tempat
lebih tinggi.




SEMASA
BANJIR

Jika anda sekeluarga masih berada
di dalam rumah, jangan mengharungi
air banjir bagi mengelakkan daripada terkena
kejutan elektrik atau dijangkiti penyakit.
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Hubungi kenalan/keluarga
untuk memberitahu keadaan
G EINEIERENER

Jangan memandu
mengharungi banjir.
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Jangan hidupkan enjin
kereta jika ekzos
tenggelam.

Patuhi arahan pihak berkuasa
dan pindah mengikut laluan
keselamatan ke kawasan tinggi
atau pusat pemindahan
terdekat. Elakkan laluan
longkang.

TALIAN

BANTUAN

Pusat Kawalan Bencana Negara
@ portalbencana.nadma.gov.my
& 03-8064 2400

¥ @mynadma
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Jabatan Pengairan dan Saliran Malaysia
@ publicinfobanjir.water.gov.my

. 03-2616 1500

w @JPS_InfoBanijir

Tutup tingkap dan pintu, matikan suis utama,
alihkan perabot, barangan berharga
dan perkakas elektrik ke tempat tinggi.

Jangan sentuh atau
hidupkan peralatan
elektrik yang basah.

Jangan biarkan kanak-kanak
bermain berdekatan atau di
dalam air banjir.

.

Jika perlu memasuki air banjir,

pastikan anda memakai kasut

but getah dan periksa paras air
dengan sebatang kayu.

Hanya minum air yang
dimasak/dibungkus.

Dapatkan Maklumat Banjir terkini:

Jabatan Meteorologi Malaysia
@® met.gov.my

& myCuaca App

¥ @metmalaysia



Sedia untuk
pulang ke rumah
atas nasihat
pihak berkuasa.
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Pakai pakaian serta peralatan
perlindungan seperti but,
sarung tangan dan kaca mata
keselamatan semasa melakukan
kerja pembersihan.

Bersihkan kawasan
air bertakung untuk
mengelakkan
pembiakan nyamuk.

! celcomdigi

Ikut laluan yang
dicadangkan untuk
pulang ke rumah.
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Disinfeksi dinding,
lantai dan perabot.

Laporkan kerosakan
kabel serta tiang
elektrik kepada
pihak berkuasa.
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SELEPAS

Berhati-hati dengan
kabel elektrik, pokok
tumbang dan saliran
air serta bangunan
yang rosak.

Dapatkan khidmat pakar
untuk memeriksa keadaan
rumah supaya selamat
untuk didiami.

Jangan gunakan
peralatan elektrik
sehingga diperiksa
oleh juruelektrik
bertauliah.

BANJIR

Berhati-hati
dengan ular atau
haiwan yang
boleh mengancam
keselamatan.
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Ambil gambar
kerosakan untuk
membuat tuntutan
insurans.
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Dapatkan pemeriksaan
kesihatan (risiko penyakit
kencing tikus, denggi vdll).



CARA-CARA MENJIMATKAN
PENGGUNAAN BATERI
TELEFON MUDAH ALIH

Kurangkan kecerahan skrin
atau gunakan tetapan mod
malam semasa penggunaan.

Matikan Bluetooth, GPS,
Wifi dan data selular jika

tidak digunakan.

Layari internet dengan WiFi.
Data selular menghabiskan
bateri dengan lebih cepat.

Matikan fungsi Push
Notification Button
dan Data Fetching.

Pasangkan mod smart battery
(sebagai contoh, Android
mempunyai mod jimat kuasa
dan i0S mempunyai mod
kuasa rendah).

Gunakan mod
kapal terbang
bila perlu.

Kurangkan masa bercakap dan hanya
buat panggilan audio (panggilan video
menggunakan lebih kuasa bateri)
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LAMPIRAN

SENARAI SEMAK :

1) Komunikasi & Keselamatan

|:| Simpan nombor penting (NADMA, polis, hospital, keluarga, bomba, servis tunda)
|:| Tentukan titik pertemuan dengan keluarga jika terpisah

2) Haiwan Peliharaan

Sebelum/Amaran Banjir
|:| Pastikan ada tag ID/airtag dengan butiran terkini

|:| Semak PPS sama ada benarkan haiwan

|:| Bawa haiwan masuk rumah/pindah ke tingkat atas

|:| Simpan makanan, ubat, tempat tidur & air di tempat selamat

|:| Sediakan beg haiwan/pet carrier

|:| Bawa mainan untuk kurangkan tekanan haiwan

|:| Rancang tempat selamat (hotel haiwan/rumah saudara/rakan)

|:| Simpan dokumen haiwan (rekod vaksinasi, nombor mikrocip, butiran veterinar)

|:| Sediakan gambar terkini haiwan

Semasa Banjir
|:| Masukkan alas selimut dalam beg haiwan/pet carrier (jangan letak air sementara)

|:| Bawa makanan, air, mangkuk & tempat tidur haiwan

Jika terpaksa tinggalkan:
|:| Letak di bilik tingkat atas dengan bekalan makanan & air
|:| Tinggalkan notis di pintu rumah: “Ada haiwan di dalam”
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3) Kit Kebersihan

Kebersihan Diri
|:| Sabun mandi & syampu

|:| Ubat gigi & berus gigi

|:| Tuala kecil & tuala wanita

|:| Tisu basah/wet wipes

|:| Hand sanitiser (260% alkohol)
|:| Deodoran

|:| Pemotong kuku

|:| Sikat/cermin kecil

4) Bekalan Bayi

Makanan & Minuman
|:| Susu formula bayi

|:| Botol susu & puting tambahan
|:| Air mineral/air bersih

|:| Termos kecil (air panas)

D Makanan bayi segera
(puree/biskut bayi)

|:| Sudu & mangkuk bayi

Pakaian Tidur

|:| Pakaian bayi (simpanan kering)
|:| Selimut nipis/kain alas

|:| Sarung tangan & sarung kaki

[ ] Topi bayi

Lain-lain

|:| Mainan kecil/comfort toy
|:| Carrier/kain kendong/stroller lipat
|:| Beg kalis air untuk bekalan bayi
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Perlindungan Kesihatan
|:| Pelitup muka/face mask

|:| Sarung tangan pakai buang
|:| Losyen anti-nyamuk

Pencucian & Pembersihan
|:| Sabun/serbuk pencuci pakaian

|:| Plastik sampah
|:| Span/kain lap serbaguna

Kebersihan Bayi

|:| Lampin pakai buang

|:| Tisu basah/wet wipes

|:| Krim ruam lampin

|:| Sabun/syampu bayi (saiz kecil)

Kesihatan & Keselamatan
|:| Ubat bayi asas (ikut nasihat doktor)

|:| Termometer kecil
|:| Puting kosong/pacifier

|:| Kelambu




5) Dokumen Penting

(simpan dalam casing kalis air/plastik ziplock)

|:| Kad Pengenalan (IC)

|:| Pasport

|:| Sijil Kelahiran

|:| Sijil Perkahwinan

|:| Geran tanah & rumah

|:| Geran & buku servis kenderaan
|:| Polisi insurans

|:| Rekod perubatan & vaksinasi
(manusia & haiwan)

D Gambar terbaru ahli keluarga
& haiwan (jika hilang)

7) Rumah & Aset

|:| Balut peralatan elektrik & elektronik
dengan plastik tebal

D Sediakan guni pasir/benteng
sementara di pintu & longkang

|:| Pastikan longkang & saliran sekitar
rumah tidak tersumbat

|:| Matikan bekalan elektrik, injap gas
& air sebelum berpindah

|:| Pindahkan perabot & barang
berharga ke tempat tinggi

|:| Letakkan barangan kimia
(deterjen, racun) di tempat selamat

6) Peti Pertolongan Cemas

|:| Pembalut luka/plaster
|:| Kapas
|:| Antiseptik

|:| Gunting

|:| Sarung tangan pakai buang
|:| Ubat asas (paracetamol)

8) Kenderaan

|:| Isi penuh minyak sebelum banjir

Simpan tali tunda, lampu suluh
& kit kecemasan kereta

D Sumbat ekzos dengan bola/buah
kecil & ikat dengan plastik

|:| Cabut terminal bateri untuk
lindungi sistem elektrik

|:| Keluarkan barang peribadi
& dokumen penting

9) Peralatan & Keperluan Lain (jika perlu)

[ ] Baldi kecil/bekas air bersih

D Peralatan makan pakai buang
(pinggan, cawan, sudu, garpu)
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