DALBACKENMODELLEN

2025-2026

Sammanfattning

Syftet med dokumentet, som vi namngett “Dalbackenmodellen”, ar att ge en
tydlig inblick i hur vi arbetar pa Dalbackens friskola for att skapa en trygg
arbetsmiljo for elever och personal och visa hur man som vardnadshavare kan
samverka med skolans ledning och dess personal genom den kunskapen.

Mikael Lindberg

rektor@dalbacken.se



Dalbackenmodellen

Dalbackens friskola startade ar 2015 med en verksamhet som inrymde ca 40 elever.
Idag har skolan 95 elever fordelat pa forskoleklass till 4k 6. Utover skolenheten har vi
aven i ar forvarvat forskolans enhet med det nya namnet Dalbackens férskola som i
nulaget (HT25) inrymmer 21 barn. Skolan och forskolan drivs som en ekonomisk
forening, dar en styrelse fungerar som en huvudman och ar ett direkt kontrollerande
organ som foljer upp att rektor och 6vrig personal foljer de lagar och styrdokument som
kravs av en skola/férskola.

Pa Dalbackens friskola varierar gruppstorlekarna efter hur manga barn som finns i
respektive aldersgrupp, klasserna ar sma i forhallande till riksgenomsnittet och
larartatheten saval som behorighet ar hog.

Pa Dalbackens friskola varnar man om skolans miljé dd man genom ett elevinflytande
later eleverna tréna pa att ta hand om skolans arbetsmiljo samt tilldts vara med och
paverka hur den ska utformas. Pa Dalbacken serveras eleverna mat som tillagas i
skolans kok varje dag med ravaror som ar lokalproducerade under perioder av aret.
Syftet med dokumentet, som vi namngett “Dalbackenmodellen”, ar att ge en tydlig
inblick i hur vi arbetar pa Dalbackens friskola for att skapa en trygg arbetsmiljo for elever
och personal och visa hur man som vardnadshavare kan samverka med skolans ledning
och dess personal genom den kunskapen.

Pa Dalbackens friskola ska alla kdnna sig trygga och vara bra kamrater. Det vi lar oss i
skolan, l&r vi for livet och vi gor det pa ett lustfyllt och kreativt sétt.

Pa Dalbackens friskola ska alla kdnna sig trygga och kdnna att man kan vara sig sjalv. Vi
uppmuntras till att ldra oss nya saker och nér vi lér oss gor vi det pa ett lustfyllt och

kreativt satt.
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Var organisation och personal under ldsaret 2025/2026

Rektor: Mikael Lindberg

Bitradande rektor: Pernilla Lindberg

Forstelarare inom lasframjande insatser: Rebecca Berg

Mentor Forskoleklass: Valentina Carlsson

Mentor ak 1-2: Carolin Marklund

Mentor ak 3: Rebecca Berg

Mentor ak 4: Johanna Yngvesson

Mentor ak 5: Ulf Lundstrom

Mentor ak 6: Mariell Granstrom

Amneslirare slojd (3-6), bild (4-6), hk (6): Malin Holmstrém

Amneslirare musik: Johanna Yngvesson

Amneslirare moderna sprak: Pernilla Lindberg (spanska), Marie Forsberg (tyska)
Ovriga undervisande larare: Ellen Lidberg (SO), Dennis Berglund (Idrott), Elsa
Dahlback (Bild)

Specialpedagog: Pernilla Lindberg



Speciallararresurs (4-6): Valentina Carlsson

Fritidspedagoger: Dennis Berglund, Elsa Dahlback

Resurspedagoger: Tilde Karlsson, Leo Granstrom, Kerstin Risberg, Carita Lund, Jonna
Bergstrom, Sandra Wiksten

Kok och stad: Ann-Catrin Markstrom, Sandra Wiksten, Jessica Vesterlund

Elevhilsa: Mikael Lindberg, (rektor), Pernilla Lindberg, (specialpedagog), Eva Bergstrom
(kurator), Pia Jornén, (skolskoterska), Christopher Andreasson, (skolpsykolog), Julia
Labba, (logoped), Magnus Tufvesson, (skollakare).

Dalbackens forskola: Anna Berg (forskollarare), Lotta Hoglund (forskollarare), Linnea
Berglund (barnskoétare), Tilde Karlsson (barnskotare), Kerstin Risberg (barnskotare),
Pernilla Lindberg (bitradande rektor), Mikael Lindberg (rektor).

Att ha med sig till skolan varje dag

En ryggsack for andamal att kunna rymma bade skolmaterial och
gympaklader/extraklader/o6vrigt. Tank pa att ditt barn ska ha klader efter vader da vi ar
ute varje dag vid flera tillfallen.

Vi far arligen stora mangder kvarglomda klader och accessoarer pa skolan som aldrig
hittar hem. For att undvika detta ar det viktigt att medhavda extraklader/inneskor ar
”namnade” med barnets namn och garna med ett telefonnummer att kontakta om
kladerna/skorna skulle hamna pa villovagar.

Ditt barn far ha med sig en frukt till skolan om inte barnets mentor har sagt nagot annat.
Vid fruktallergi i klassen eller pa skolan kommer den information att ga ut till de foraldrar
som berors. Vid medhavd frukt galler féljande; frukten ats pa bestdmd tid som mentor
ansvarar for att informera barnet om. Nar frukten dts maste barnet sitta stilla till dess att
frukten har atits upp for att forhindra risken att tex satta i halsen/svalja fel.

Du som foralder, ta garna for vana att titta igenom ditt/dina barns ryggsack samt hylla

pa skolan vid aterkommande tillfallen under aret.

Stadpersonalen pa skolan tipsar om att garna anvanda inneskor da det, trots
regelbunden stadning, foljer med en del smuts in speciellt under vissa perioder under
aret samt att vid vattorkning av golv som samtidigt anvands av eleverna, blir strumpor
bade vata och smutsiga.

Kom ihag att se till att ditt barn kommer utvilat, matt och med en positiv kdnsla till
skolan.

Information och kommunikation varderar vi hogt pa var skola. Kontakta oss garna ofta
an inte alls gallande sddant som beror ditt barn sa kan vi tillsammans framja en
meningsfull och viktig skolgang for ditt barn.

Skola for larande (trivsel och arbetsro)

Pa Dalbacken varnar vi om var gemensamma arbetsmiljo. | det kontinuerliga och
framjande arbetet med att bibehalla god arbetsmiljo for alla pa skolan anvander vi
samtal, vardegrundsovningar och vi laser texter och ser filmer som har till amnet



vardegrund och arbetsmiljo. For att skapa en tydlighet och paminna oss om vad vi
menar med att ha en bra arbetsmiljo sa anvander vi oss av begreppet “En skola for alla”,
vilket ar mal som vi strédvar mot nar vi skapar en bra arbetsmiljo for alla som ar
verksamma pé Dalbackens friskola:

Trygghet - vad behdver vi for att kdnna oss trygga?

e Vildser konflikter med samtal aldrig genom slag och sparkar.

e Vibjuderin kompisarilekar och aktiviteter.

e Vihotar aldrig varandra.

e Vihjalperden som behdver hjalp.

e Mobilférbud rader i skolans lokaler samt skolans omrade utomhus.

Kunskap - vad behdver vi for att kunna lara 0ss?

| klassrummet sa:

e Racker vi upp handen da man vill ha ordet.

Bestdmmer den vuxne. (larare, fritidspedagog, resurspedagog, stad).
Lamnar aldrig klassrummet utan lararens tillatelse.

Passar tider efter raster.

Har vi arbetsro.
Alla sitter pa sin anvisade plats bade under lunchen och vid arbete.

Trivsel - vad behdover vi for att kunna trivas pa skolan?

e Halsarvi pavarandra.

e Viarradd om vara saker i skolan.

e Vistadar upp efter oss i klassrummen och plockar in saker som vi har anvant pa
rasten.

e Vianvander ett bra sprak!

Krankande behandling, diskriminering och likabehandlingsplan

Att utsatta nagon for mobbing, diskriminering eller krankningar &r ndgot som vi dels
arbetar framjande med for att forhindra att det sker och ingriper kraftfullt da det
kommer till var kdnnedom. Vill du ta del av hur det férebyggande arbetet genomfors i var
verksamhet kan du ldsa om det i dokumentet; Dalbackens friskola — plan mot
diskriminering och krédnkande behandling. Dokumentet kan ni ta del av pa skolans
hemsida.

Mobiltelefoner/smartwatch och andra personliga agodelar.

Dalbackens friskola ar en mobilfri skola fran det att skoldagen borjar till dess att dagen
pa skolan ar slut. For barn som tex har skolskjuts sa innebar det att skoldagen borjar
redan i skoltaxin och fram till att man blir avlamnad i sitt hem efter hemfard. Barn som



sjalva gar eller blir skjutsade till skolan ldmnar sin mobil i viskan om denna medtas sa
snart barnet har kommit in pa skolomradet (se karta pa hemsidan under fliken
Dokument). Vi vill fortydliga att mobilen inte far anvandas pa skolans omrade, varken
innan, under eller efter avslutad skoldag.

Om man av olika anledningar behéver ha med sig sin mobil till skolan och ar valdigt radd
om sin mobil finns mojlighet att lAmna in mobilen till mentor som da laser in mobilen
tills skoldagen ar slut. Om eleven har med sig sin mobil till skolan men valjer att forvara
denivaskan kan skolan inte ansvara for om den pa nagot vis skulle forsvinna.

Om en elev behdver anvanda sin mobil/smartwatch under skoltid av féranledd
anledning behover vardnadshavaren ha kontaktat mentor pa forhand. Vid anvandande
av smartwatch under skoltid behover denna vara installd pa skollédge. | alla andra fall
dar vardnadshavare behover kontaktas under skoltid anvands skolans egen telefon till
detta.

Vid medtagande av andra personliga agodelar kan skolan inte ta ansvar for om de
skulle férsvinna darfér rekommenderar vi att dessa stannar hemma om inte
mentor/pedagog har gett information om medhavda dgodelar vid tex speciella
dagar/aktiviteter som tex Nalledagen, Berattarrunda. Ett annat skal ar att vi helt enkelt
inte anvander egna prylar som sysselséattningar vid raster, ndgot som kan skapa ett
“mitt- och ditt”. Pa var skola ar allt allas. Generellt galler att ingen leker med egna
medhavda saker utan med skolans gemensamma. Om barnet vill visa nagot, kom gérna
Overens med ditt barns larare om nar det kan passa. Till personliga dgodelar raknas
aven kick-bikes, bobb och 6vriga akdon.

Idrott och halsa

Idrottslararna planerar for vilka moment som kommer att genomfdéras under de olika
terminerna och arstiderna samt lamnar information till respektive mentor och/eller
skriver in information i veckobrevet gallande vilken utrustning och vilka kldder som
behovs till de olika idrottsmomenten. Vid utomhusidrott pa vintern har skolan en
koldgrans pa -15 grader for genomforande av skridskor och skidor. Om man kanner sig
oséaker vid packning av utrustning/klader pa morgonen eller kvallen innan da vi vet att
temperaturen kan skilja sig 4t pa morgonen och senare pa dagen, ar det battre att packa
utrustning/klader for bade utomhus och inomhusidrott.

Obligatoriskt ar att ha gympaskor p4 sig vid idrott i idrottshallen (Angen). Vid glémda
skor far eleven delta pa egen risk men utan strumpor for att minska halkrisken. Vid
inomhusidrott byter eleverna om till gympaklader dvs. andra klader an de som anvandsii
skolan. Efter genomford idrottslektion duschar samtliga deltagande elever om inte
annan overenskommelse mellan idrottslarare, vardnadshavare och elev har skett.

Har man av ndgon anledning inte med sig ombyte sa far man delta efter formaga pa
lektionen. Det finns idrottsklader att ldna pa skolan, dock i begransad uppséattning.

Om elev har kommit tillbaka fran en tids sjukdom och inte kan delta pa idrotten av
forklarliga skal behover detta intygas av vardnadshavaren, antingen genom mail till
idrottslararen, medskickad lapp med underskrift eller ett telefonsamtal. Vi tycker att det
ar bra om barnet i storsta mojliga man kan vara med pa lektionen, da vi oftast kan
anpassa ovningarna till skadan. Om barnet ar sjuk pa nagot vis ar de givetvis hemma.



Laxa och laxeria

Alla elevernas laxor delges i varje klass och skickas ut i veckobrevet. Virekommenderar
er att diskutera med ert/era barn om hur laxan gors pa basta satt. Skapa garna en rutin
och en plats for detta viktiga arbete i hemmet. Laxornas syfte ar framst att repetera och
befasta kunskaper samt utveckla eget studieansvar. Laxorna innehaller framst
fardighetstraning och grundtanken ar att barnet ska klara av att gora dem pa egen hand.
Er uppgift vid ld&xmomentet ar att finnas tillganglig och ibland forhora samt visa intresse
for barnens uppgifter och skolgang.

Vi har laxstod pa skolan i form av laxeria dar eleverna kan fa stod av en befintlig pedagog
med sina laxor. Om ditt barn behover och/eller vill delta pa laxerian &r man valkommen
pa den pa foljande tider:

Lagstadiet (tid, plats, med vem):
Ak 1-2; 13.30-14.00 pa tisdagar i Havets djup med Carolin Marklund.
Ak 3; 13.30-14.00 pa torsdagar i Havet med Rebecca Berg.

Mellanstadiet ak 4-6 (tid, plats, med vem):
Ak 4;14.00-14.30 pa tisdagar i Fjallen med Valentina Carlsson.
Ak 5;14.00-14.30 pa onsdagar i Fjallen med Carita Lund.

Vid deltagande pa laxerian bjuder skolan pa frukt.
Desamma forhallningssatt och regler galler under laxerian som under 6vrig skoltid.

Veckobrev

Veckobrevet skickas ut varje vecka pa torsdag med reservation for oférutsedda
handelser. | veckobrevet kan du som foralder fa ta del av veckan som har varit samt ges
information om eventuella laxor till kommande vecka och/eller andra aktiviteter som tex
idrott, bad etc. | veckobrevet skrivs aven dvrig information som kan vara viktigt for dig
som foralder att ha vetskap om som tex friluftsdagar, vikarier, vaccination, lovdag etc.
Viss ovrig information som berdr samtliga pa skolan kan dven ldsas om pa var hemsida.
Veckobrevet skickas ut digitalt till vardnadshavare i ak F-3. | 4k 4-6 s kommer
veckobreven skickas ut digitalt men aven i pappersform. Vi gor detta for att 6va eleverna
i delaktighet och ansvarstagande Over sin skolgang och det ger eleverna pa
mellanstadiet en mojlighet tillinsyn i informationen som skickas ut till hemmet.

Vi ser aven vikten av att du som foralder laser veckobrevet tillsammans med ditt/dina
barn.

Hemsida och sociala medier

P& skolans hemsida kan du som féralder och elev ta del av 6vergripande information om
var skola/forskola och om fritidshemmet — vara vardeord, var vision, personal,
kontaktuppgifter etc.



Om du aven vill ta del av vad som sker pa var skola i bade bild och text kan du vélja att
begara att folja oss pa Instagram (dalbackensfriskola).

Skolskjuts

Dalbacken ager tre bussar med plats for 8 passagerare och erbjuder skolskjuts till
skolans elever utifran bestamda kriterier. Anser vardnadshavare att man ar i behov av
skolskjuts sa ansdker man med skolans egen skolskjutsblankett i samband med ett nytt
lasar.

| taxin galler samma klimat med bra sprak och lamplig ljudniva som i 6vrig tid pa
skolan. Mobilférbud rader fr.o.m. att eleverna kliver pa taxin till att eleverna kliver av
taxin efter skoldagens slut. Eleverna ska sitta med baltet korrekt hela turen. Alla barn
under 140cm kommer att sitta pa bilkudde. Vill man som vardnadshavare att ens barn
sitter pa bilkudde aven efter uppnatt langd far man meddela skolan. Vill barnet ha med
sig dkdon eller liknande till skolan sa gar det bra i man av plats i bagageutrymmet.

Det ar vardnadshavarnas ansvar att barnet ar klar fér hamtning nar taxin hamtar.
Kommer barnet inte ut s& kommer chaufféren att knacka pa och sedan kontakta
foraldrarna innan hen aker vidare.

Taxin aker hem i anslutning till lAgstadiets och mellanstadiets sluttider.

Vardnadshavare fyller i sitt barns schema via ett exceldokument som inkommer via mejl
och som 6ppnas i appen kalkylark. Om man behdver géra andringar efter 06.00 samma
dag sa kontaktar man chaufforen. Det ar viktigt att fylla i schemat korrekt pa sitt/sina
barn sa vi vet vilka barn och hur manga som férvantas aka.

Det finns dven mojlighet att fa skjuts fran andra platser an skolans upptagningsomrade
om man har vaxelvisboende och en av vardnadshavarna bor i Blasmark eller
Hemmingsmark

Fragor angaende skolskjutsen. Kontakta skolskjutsansvarig. Sandra Wiksten 070-564
29 02.

Fritids

Pa Dalbackens fritidshem erbjuds varierande aktiviteter i ute- och innemiljo. Barnen far
ga pa utflykter i naromradet under alla arstider och man far trana sig pa att vara ute och
leka i alla vader. Fokusomradet for fritidshemmet detta lasar omfattas av
utomhuspedagogik.

Det ar darfor viktigt att barnen har med sig “klader efter vader/arstid, sa att man da far
basta forutsattningar att delta pa de olika aktiviteter som erbjuds.

Varje dag ater man mellanmali samband med att man anlander till fritids pa em.



Fritidspersonalen skickar varje vecka hem veckobrev via Tempus dar man beskriver dels
vad man har gjort under veckan samt vilka aktiviteter som sker kommande vecka.

Om ens barn ska folja med en kompis hem ska detta meddelas i forvag till
fritidspersonalen via Tempus eller muntligt till berérd personal.

Det ar mycket viktigt att man uppdaterar sitt barns schema infor lov s3 att
fritidspersonalen kan planera sitt arbetsschema. Ska ditt barn vara pa fritids maste
barnet var schemalagt pa Tempus.

Om man som foralder ar sjuk sa far barnet vara pa fritids, detsamma galler syskon. Om
man som foralder ar ledig fran sitt arbete ska barnet ocksa vara ledigt fran fritids.

Vi vill fran Dalbacken ocksa uppmana alla foraldrar att komma in och hamta sitt barn, ej
skicka sms/ringa om att barnet ska ga ut och vanta pa angiven plats. Detta handlar om
att vi pa Dalbacken ej kan garantera barnets sakerhet under den tid som barnet star och
vantar pa tex parkeringen samt med hansyn tagen till GDPR.

Tempus

Skolan, forskolan och fritids har ett gemensamt narvarosystem dar du som foralder kan
schemalagga ditt barns vistelsetider pa fritidshemmet och forskolan. Om ditt barn inte
ar inskriven pa fritids kommer respektive mentor att checka in ditt barn via Tempus vid
skolstart pd morgonen och checka ut barnet vid hemgang pa eftermiddagen. Om ditt
barn av nagon anledning inte ar pa plats vid skolstart och du som féralder inte har
meddelat tex sjukfranvaro kommer det att komma upp en notering pa att ditt barn inte
ar narvarande i Tempus.

Pa forskolan "nuddar” respektive vardnadshavare in och ut sitt barn via en enhet som
finns tillganglig for féraldrar i hallen.

Det ar viktigt att man som vardnadshavare skapar ett konto pa Tempus och rapporterar
in fritidstider i god tid om barnet har fritidsplats, samt meddelar om sjuk- eller annan
anledning till franvaro fran skolan som tex tandlakar-/lakarbesok.

Vid ytterligare fragor berorande Tempus kan man vanda sig till Dennis Berglund (skola)
och Anna Berg (forskola).

Ledighet och sjukdom

Det ar av stor betydelse att ni sjukanmaler ert barn nar de tvingas att stanna hemma.
Sjukanmalan goér du i Tempus.

Om barnet har tid hos tandlakaren eller lakaren lagger du som foralder in dettai Tempus
och anger under vilken tid barnet kommer vara franvarande fran skoltiden.

Mentorn har ratt att bevilja upp till sammanlagt 10 dagar ledigt/ldsar. Om man behdover
ansodka om ledighet fler dagar sa kontaktar man rektor. Det ar dock viktigt att komma
ihag att det ar ingen rattighet att fa ledigt, och vi pa skolan gor en individuell bedémning i
varje enskild ansékan om vi anser att vi kan bevilja ledigt fér den elev som ansdkan
beror.

Under den perioden som de nationella proven genomfors i arskurs 3 och 6 beviljas ingen
ledighet.



Blankett om ledighetsanstkan finns att ladda ner pa hemsidan.

Information och rad vid sjukdom

For att en verksamhet ska kunna bedrivas pa var skola, forutsatts att barn och personal
ar friska. Osakerhet och delade meningar kan forekomma mellan personal och foraldrar
om var gransen ska dras mellan ett friskt och ett sjukt barn. Ett tillsynes friskt barn
hemma, kan i en grupp med andra barn uppvisa samre formaga till koncentration och
samspel. For att alla pa skolan ska fa basta mojliga tillvaro s& ar det av stor vikt att alla
foljer vara riktlinjer.

Foljande riktlinjer, utfardade av Sjukvardsradgivningen (2024), galler;

Barnet ska hallas hemma om:

o Hareller har haft feber. Barnet ska ha en helt feberfri dag hemma.

o Harandravirussymtom som gor att man inte klarar av skoldagen, ex huvudvark,
trotthet, ont i halsen osv. Ar feberfritt, men ar s4 trétt och hangigt att det inte
orkar med vanliga aktiviteter.

o Haren smittsam sjukdom, t.ex. halsfluss som ar obehandlad eller behandlad
kortare tid an tva dygn.

o Vid maginfektion med krakningar och/eller diarré. Barnet med magsjuka stannar
hemma 48h efter sista krdkning och ar sen vdlkommen tillbaka under
forutsattning att man ata fast foda och behalla den under minst ett dygn utan
diarré.

o Ni hittar loss, levande eller agg. Efter att ni schamponerat med lusschampo ar
barnet dagen efter valkommen tillbaka till skolan. Var vanlig att ta en extra luskoll
innan ni borjar i skolan och efter langre ledighet.

Gallande medicinering sé ska den ej ske pa skolan, undantag galler naturligtvis kroniska
sjukdomar.

Bokbussen

En gang i manaden far vi besok av Pited Kommuns bokbuss. Detta ar en fantastisk
mojlighet for vara elever da de far ett storre utbud av bocker an vad vi har pa skolan. De
far ocksad mojlighet att fa boktips av bibliotekarierna som arbetar pa Bokbussen och
aven av Rebecca, var forstelarare inom lasframjande insatser, som i mojligaste man ar
med pa dessa tider i Bokbussen.

Vid besoken far alla elever mojlighet att besdka bussen med sin klass och lana bocker.
Eleverna far bade lana bocker till klassrummet, som ldnas pa klasslararens lanekort,
och aven lana hem, och da lanas bockerna pa elevernas egna lanekort. Pa elevernas
lanekort kan man boka bocker via www.bibblo.se och dven se de ldan som eleven har
samt forldnga lan. Har man ingen pinkod sa gar man in pa nagot av biblioteken i
kommunen och ber dem fixa det.

De bocker som eleverna valjer att ldna hem ar elevens och vardnadshavarnas ansvar att
ta hand om och se till att de kommer tillbaka till biblioteket/Bokbussen. Vi har inget



lanekrav pa att eleverna ska lana bocker men vi ser det som en fantastisk mojlighet for
vara elever.

Bokskogen - vart skolbibliotek

Pa var skola har vi vart fantastiska skolbibliotek som vi har dopt till Bokskogen.
Bokskogen finns i skolans korridor pa entréplan dar alla elever har mojlighet att besoka
och lana bocker. | Bokskogen har eleverna och dven du som vardnadshavare mojlighet
att ldna hem bocker.

| biblioteket finns en ldneparm som eleverna och vardnadshavare fyller i vilka bocker
som lanas hem och aven fyller i nar ni har lamnat tillbaka dem. Vi har ingen bestamd
ldnetid men daremot vill vi genom laneparmen halla koll pa béckerna och se till att de
kommer tillbaka till skolan och vart bibliotek i slutet av aret.

Bokdraken

Som all statistik visar minskar lasningen hos dagens barn och ungdomar. P4 skolan
arbetar vi med manga lasframjande insatser for att motivera och gora lasningen till en
lustfylld aktivitet for eleverna och bokdrakarna ar en sadan insats. P4 ett fantasifullt
satt motiveras eleverna till att bli bokdrakemastare genom att utféra olika lasuppdrag.
Uppdragen ar uppdelade i olika nivaer. Pa varje niva utmanas eleverna med tre olika
lasuppdrag. Nar man har gjort uppdragen kan man véalja om man vill stanna kvar pa
nivan eller ”levla” upp. Nivaernas uppdrag blir svarare for varje niva och kraver mer av
elevens lasning. Vid varje slutfort uppdrag far eleven valja ett bokdrakekort. Det finns
over 100 olika kort att samla pa och dven om man véljer att stanna kvar pa en niva kan
man fortsatta att samla pa bokdrakekort.

P4 Dalbackens Friskola har vi aven formanen att ha en livslevande bokdrake som bor
pa skolan och som besoker eleverna lite da och da, bade i klassrummen och pa storre
skolevenemang med sitt framsta syfte att formedla lasgladje till bade barn och vuxna pa
skolan.

Lasutmaning

Varje vartermin har vi pa Dalbackens Friskola en stor lasutmaning dar alla elever,
skolpersonal och dven vardnadshavare ar valkomna att delta. Under denna tid
uppmuntras alla till att l&sa, pa flera olika satt, och rakna den lasta tiden. Innan examen
avslutar vi sedan lasutmaningen med en bokfest dar vi meddelar vilken klass som
vunnit arets lasande klass och dar vi utser en elev eller arskurs som blir arets



lasmastare utifran givna kriterier som elever pa skolan i samrad med Rebecca har valt
fram.

Sprakval

Pa Dalbacken ges mojlighet att lasa ett sprakval i arskurs 6. Sprakvalet till 6:an gor
eleven pa varterminen i arskurs 5 och kan da valja bland de moderna spraken spanska,
franska och tyska. Pa Dalbacken har vi en anstalld larare i spanska vilket gor att spanska
alltid kan erbjudas som ett stdende alternativ. Om eleverna onskar att ldsa tyska eller
franska sa kravs det att minst 5 elever har valt vartdera spraket. Om farre &n 5 elever
véljer tyska och franska sa kommer det att bli endast spanska som erbjuds. Detta i
enlighet med Skolverkets bestdmmelser om vad vi som skola ar skyldiga att erbjuda.
Sprakvalet studeras under hela aret i arskurs 6 och foljer laroplanen for moderna sprak
inom ramen for sprakval.

Digitala hjalpmedel

Pa Dalbacken har alla elever i 8k 5-6 tillgang till en egen dator, datorn ar personlig vilket
betyder att man som elev har ett sarskilt ansvar dver att den ar hel och att batteriet ar
laddat varje skoldag.

| 4k 3-4 finns det en dator pa tva elever, dar eleverna tillsammans med en klasskompis
har ett sarskilt ansvar 6ver att datorn ar hel och att den ar laddad till d& man behover
anvanda den.

| ak F-2 finns det tillgang till enstaka datorer/digitala hjalpmedel per klass som mentorn
handhar vid angivna undervisningstillfallen.

Om det finns elever i ak F-4 som av nagon foranledd anledning behdver ha kontinuerlig
tillgang till digitala hjalpmedel sa fattas ett sddant beslut alltid av mentor i samrad med
specialpedagogen/elevhalsan.

Elevhalsa

| elevhalsans forebyggande och halsoframjande arbete ligger tyngdpunkten pa ett
salutogent perspektiv som innebar att vi fokuserar pa det som ar friskt och fungerar pa
samtliga skolnivaer; organisation-, grupp- och individ.

Utgangspunkten ar att skolan och fritidshemmet ar en plats for larande och utveckling
dar alla inblandade parter arbetar tillsammans for att eleven/fritisbarnet ska fa véxa och
ma bra och na sé langt som mojligt i sin utveckling utifran sina forutsattningar och
behov. | detta viktiga arbete finns vi som arbetar i elevhalsan med som en del for att
skapa basta moijliga forutsattning for samtliga elever och personal pa skolan.

Alla barn pa Dalbackens friskola ska under sin skolgang fa uppleva att de har:

e Trygghet som utgangspunkt for larande
e Goda relationer till barn och vuxna pa skolan



e Delaktighet i sitt larande och kunskapsinhamtande
¢ Inflytande 6ver sin skolgang och skolmiljo

I Dalbackens elevhidlsoteam ingar foljande personer:
Mikael Lindberg, rektor

Pernilla Lindberg, specialpedagog

Pia Jornén, skolskoterska

Eva Bergstrom, kurator

Christopher Andreasson, skolpsykolog

Julia Labba, logoped

Magnus Tufvesson, skolldkare

| Dalbackens elevhalsoplan kan du som vardnadshavare ta del av mer information om
de olika deltagarnas uppdrag samt dvrig information om hur arbetet utférs inom teamet
i samverkan med 6vrig skolpersonal. Elevhédlsoplanen hittar du pa skolans hemsida och
planen revideras varje ar.

Trygghetsteam

Pa Dalbacken har vi ett Trygghetsteam som genom sitt framjande arbete ska
sakerhetsstalla att Dalbacken ska vara en trygg och trivsam plats att vara pa.
Trygghetsteamet samverkar alltid med mentor, elever, elevhalsoteamet och vid behov,
aven vardnadshavarna.

Rektor kontaktas alltid om krankningar intraffar som i sin tur rapporterar vidare till
huvudmannen. Rektor, i samrad med huvudmannen, avgor vilken den efterfoljande
insatsen kommer att bli i enlighet med gallande lagar och férordningar.

Vill du ta del av Trygghetsteamets arbetsmodell och dokumentet; Dalbackens friskola —
plan mot diskriminering och krankande behandling kan du hitta dessa pa var hemsida
under fliken Dokument.

Dalbackens Trygghetsteam bestar av:
e Sandra Wiksten, Kok och stad, skolskjuts och resurspedagog
e Kerstin Risberg, Resurspedagog
e Pernilla Lindberg, Specialpedagog (Elevhidlsan) och bitradande rektor

Allergier och anpassad kost

Vi har likt manga skolor ett férbud mot noétter och vi vill &ven att man &ar sparsam med
anvandning av parfym just pa grund av allergier. Vi vill darfor be er att hjalpa ert barn
som eventuellt anvander detta att undvika det. Vid annan allergi &n ovan ndmnda



kommuniceras detta med skolan, framst med mentor, men kan aven behdva
kommuniceras med annan berord personal som tex elevhalsan.

Anpassad kost (tidigare behovskost) kan beviljas barn/elever som till foljd av fysiska,
sensoriska, kognitiva eller utvecklingsbetingade funktionsnedsattningar har svart att ata
den ordinarie maltiden. Behovet ska styrkas med ett intyg/kostordination skrivet av
ansvarig vardgivare*. Dar ska det framga att barnet har medicinska skal fér anpassad
kost.

Beviljat och underskrivet intyg/kostordination ska aterkopplas och uppvisas for skolans
rektor som vidarebefordrar information och intyg till kdkspersonalen.

For fodoamnesallergi (mjolkprotein, gluten) galler likvardig information som ovan dar
allergin ska styrkas med ett intyg skrivet av ansvarig vardgivare*.
*Barnmottagning, BUP, diabetesskoterska, dietist eller lékare vid hdlsocentral.

For att skolan ska kunna uppfylla behovet av laktosfri kost (tillagad och/eller
mejeriprodukter) kravs att vardnadshavare/n fyller i intyget; Intyg laktosintolerans som
finns for utskrift pa hemsidan www.dalbacken.se under Meny, Aktuellt, mallar,
dokument. Intyget lamnas in till kbkspersonalen och géaller under det aktuella ldsaret.
Om man hellre vill ha en blankett till intyget i pappersform kan man kontakta skolan
direkt.

Fika och utflykter/annat

Ibland delges information till er foraldrar gallande medhavande av eget fika vid olika
aktiviteter pa skolan som tex friluftsdag. Detta ar exempel pa vad ditt barn kan ta med
sig vid ett sadant tillfalle:

-frukt eller fruktsallad (1 person)

-smoothie (1 person)

-1-2 majskakor (ej ett helt paket)

-smorgas (1 person)

-dryck (1 person)

-russin och/eller annan torkad frukt (1 person)

- ett fikabrod eller 3 sma kakor (1 person)

| det medhavda fikat far ej godis, snacks eller lask forekomma. Om vi upptacker att
detta har skickats med barnet kommer personal pa utflykten att ta undan detta och
aterstalla det till ansvarig foralder efter skoldagens slut.

Tank pa att endast skicka med fika till ditt eget barn.

Om det av nagon anledning har glomts att skicka med ett barn eget fika séa finns det
alltid ”reserv” till detta barn som respektive mentor ser till att barnet far ta del av.
Kontakta garna respektive mentor om ni har fragor eller annan information gallande
medtagande av eget fika.


http://www.dalbacken.se/

Skolan bjuder pa frukt, smorgas och dryck vid genomforande av nationella provi ak 3
och &k 6 samt till barn som deltar pa léxerian (endast frukt).

Kvarglomda klader och extraklader

Vivill att barnens klader ar markta med namn. Det ar ocksa viktigt att barnen har klader
anpassade efter arstid da vi ar ute oavsett vaderlek. Extra strumpor ar ocksa viktigt
eftersom det hander ibland att man blir blét om fétterna.

Foraldrar behover infor lov ta hem extraklader och annat pa barnens hyllor, detta for att
stadpersonalen genomfor lovstad och torkar tex av hyllorna pa loven.

Temadagar
e Skoljoggen (hostterminen); Vi springer och gar tillsammans i Sjumilaskogen.
e “Kom som du vill dag”, Halloween, spdkvandring (nivaanpassad utifran arskurs):
(hdstterminen).
e Barnboksveckan (hostterminen).
e Samernas nationaldag (varterminen).
e Vanliga veckan (varterminen).
e Lilla Vasaloppet (varterminen).
e Lindbacksstadion/Kallesbacken (varterminen).
e Fotbollsturnering/friluftsdag (varterminen).
e Bokfest (varterminen).
e G6:ornas dag, endast 8k 3 och mellanstadiet pa Hifton (varterminen).
e Bad pa Gassjon ak 3-6/aktiviteter pa skolan ak F-2 (varterminen).
e 6:ornas middag (varterminen).

Barnkalas

Ett barns fodelsedag ska sjalvklart firas. Ni som vill bjuda in till barnkalas hemma far
sjalvklart gora det men tank pa attingen “kommer i kldm”. Kan ni inte bjuda alla sa dra
en tydlig grans. Mojlighet att hyra skolans idrottshall for andamalet finns och bokning
kan goras pa hemsidan. All inbjudan ska ske utanfor skoltid sé att ingen kénner sig
asidosatt.

Tank med hjartat!

Lucia

Vi uppmarksammar och firar Lucia varje lasar. Det gor vi genom att eleverna far
mojlighet att titta pa ett luciaupptradande bestdende av elever fran ak 4-6. Vill 6vriga
elever fran ak F-3 komma utkladd till Lucia, pepparkaksgubbe/gumma eller tomte den
har dagen gar det givetvis bra.



Forskoleklass

For att skapa en trygg 6vergang fran forskolan till skolans verksamhet sa foljer vi pa
Dalbacken en tydlig struktur. Mottagande mentor pa Dalbacken besoker forskolan vid
ett tillfalle for att bekanta sig med sina framtida elever. Vardnadshavare bjuds in pa tva
foraldramoten for att fa vardefull information om vad man kan tdnka pa nar ens barn ska
bdrja forskoleklass samt om Dalbackens verksamhet.

Barnen far besoka Dalbacken vid tva tillfallen for att bekanta sig med miljon samt sina
framtida larare och vanner péa skolan.

Nar ens barn lamnar forskolan och kliver in i skolans verksamhet s rader skolplikt,
vilket innebar att barnet ska delta i forskoleklassens verksamhet varje dag. Dar endast
sjukdom och beviljad ledighet dr godtagbara orsaker till franvaro.

Arskurs 6

Under 8k 6 sa borjar pa varterminen overskolningen till hogstadiet. Det ar viktigt att man
som vardnadshavare gar pa de moten man kallas till for att underlatta 6vergangen
skolformerna emellan.

Under 8k 6 far eleverna aka till Teknikens hus vid ett tillfalle samt ges mojlighet att ka
pa en klassresa. Pengarna till klassresan aringet som arrangeras av skolan utan endast
av eleverna sjalva med hjalp av foraldrarna. Foraldragruppen behover ockséa utse en
kassor som har hand om klasskassan. Klassresan kan ske under skoltid, men aven har
behodver foraldrar folja med.

Om klassen inte samlat in nadgra pengar och/eller om det inte finns féraldrar som kan
folja med sa blir inte klassresan av.

| slutet av varterminen far eleverna i ak 6 aka ivag pa en “Engelskaresa” med
engelskalararen till en gard i Norrfjarden som &gs av ett engelsktalande par. Det framsta
syftet med “resan” ar att lata eleverna fa kommunicera pa engelska med andra
personer som har engelska som modersmal.

Innan eleverna i ak 6 ldmnar Dalbacken arrangerar personalen pa Dalbacken en middag
till eleverna. En fin tradition som vi varnar om!

Examen

Pa Dalbacken borjar skolaret en dag fore Pited kommun vilket innebar att var
examensdag ligger en dag fore, oftast pa kvallstid. P4 examen sa upptrader saval elever
som personal och tillsammans med er foraldrar gor vi det till en dag/kvall att minnas.

Moijlighet till insyn och inflytande

Som vardnadshavare sa har man enligt Skollagen ratt till insyn i sitt/sina barns studier.
Man har ratt att vara uppdaterad kring saval skolresultat som barnens maende i skolan.
Vi pa Dalbacken vardesatter kontakten med vardnadshavarna och ser dem som en bra
och framjande resurs for att mojliggora bra skolresultat och bra maende. Majlighet till
dialog med skolan ges naturligtvis vid behov via mail eller telefon, vi har ocksa ett par
fastlagda tillfallen varje lasar dar man som vardnadshavare far ta del av sitt/sina barns
vardag:



- IUP-samtal med mentor 2 ggr/lasar(1ggr/termin)
- Foraldramote 1-2 ggr/per lasar

| samband med IUP samtal skickar mentor ut tider for samtalet som vardnadshavare
har méjlighet att valja bland, observera att detta samtal ar obligatoriskt dar du som
vardnadshavare har som skyldighet att narvara i enlighet med Skollagens
foreskrift. Det ar viktigt att meddela mentor vid eventuell utebliven tid for att ges
mojlighet att erbjudas om en ny tid fér samtalet.

Sedan har man som vardnadshavare mojlighet att besdka oss pa skolan for att delta
under en skoldag. Vid besoket ser vi garna att du som vardnadshavare agerar som
ansvarsfull vuxenfdrebild som deltar och engagerar sig. Mobil och fotoférbud galler
aven for dig som besoker var skola med respekt for allas integritet.

Vi bjuder pa lunch vid ett tillfalle per lasar till besokande vardnadshavare, ddremot sa
vill vi att man kontaktar ansvarig mentor innan besoéket for att kontrollera om det
passar bra att man kommer just den dagen man har tankt komma!

Rektor sammankallar ocksa vid 2 tillfallen /lasar till Forum fér samrad dar
foraldrarepresentanter fran varje klass deltar. Foraldrarepresentanterna kommer innan
samradet att ge Ovriga foraldrar mojlighet att lAmna in fragor/asikter som man sedan
pratar om pa samradet.

Om ni har asikter om verksamheten

Om Dalbackens friskola pa nagot satt inte svarar upp till ditt/dina barns forvantningar,
sa framfor du i forsta hand ditt klagomal till ditt barns pedagoger i skolan och pa fritids.
Om ni inte upplever att problemen blir [6sta och missndjet kvarstar sa vander ni er till
skolans rektor. Personal pa skolan som far kinnedom om klagomal mot skolan kan
ocksa vanda sig till rektor for stod och hjalp i att fora drendet vidare.

Skulle det vara sa att du fortfarande ar missnojd efter att du framfort klagomalet hos
rektor, finns en skriftlig klagomalsblankett som du skickar till skolans huvudman:

Styrelse Dalbackens friskola
Kyrkvagen 120A

944 93 Hemmingsmark
styrelse@dalbacken.se

Huvudmannen har da ett ansvar att vidta de atgarder som behdvs for att problemet ska
8sas.

Skolinspektionen ar var tillsynsmyndighet och den instans du kan kontakta om du
upplever att problemet inte blivit l0st under ovan angivna arbetsgang.

Hur lang tid tar det innan jag far svar?

Nar skolan har tagit emot ett klagomal och larare, annan personal, rektor eller styrelse
utrett och beslutat om atgarder ska en aterkoppling ske till den klagande sa snart som
mojligt. Aterkopplingen gors av den som varit ansvarig att utreda klagomalet.


mailto:styrelse@dalbacken.se

Vad hander med klagomalet?

De klagomal som kommer till skolans kdnnedom behandlas och utreds i samma
arbetsordning som klagomalen - forst ska den vid skolan som emottagit klagomalet
utreda och om mojligt agera for att tillsammans med den klagande hitta en lésning.
Rektor har samma ansvar da hen far vetskap om ett kvarstadende problem. Nar styrelsen
far vetskap om ett outrett klagomal har den det yttersta ansvaret att utreda och folja upp
arendet, tills en losning hittats som bade den klagande och skolan ar tillfreds med.
Oavsett vem som tar emot klagomalet och vem som kommer fram till en l6sning som
avslutar arendet, ska en redovisning om klagomalets art och vilka atgarder som vidtagits
ldmnas till rektor och styrelse for kAnnedom och till styrelse for arkivering.

Klagomalsblanketten hittar du for utskrift pa skolans hemsida.

Till sist: Forsok vara positiv till skolan infér ditt barn. Entusiasmera, ge berom och
var en positiv kraft. Det smittar!

Kontaktuppgifter

Om du som foralder behover kontakta personal pa skolan eller fritids fore, under eller
efter skoldagen tank pa foljande;

Undervisande pedagoger och fritidspedagoger/resurspedagoger ar i barngrupp under
hela skoldagen och deras fokus ska vara pa eleverna/barnen.

Under skoldagen kan inte undervisande personal svara pa mail och/eller
telefonsamtal/sms.

Har du fragor som beror det enskilda barnet, laxor, ledighet, studier kontaktar du
respektive mentor via mail och/eller pa telefonnummer: 0911-330 10.

Har du fragor som beroér det enskilda barnet gallande fritids kontaktar du
fritidspersonalen pa telefonnummer till: 0911-330 10.

Behover du akut* komma i kontakt med nagon i personalen under skoldagen kontaktar
du i forsta hand rektor pa telefonnummer: 0911-330 10.

Om inget svar, lamna ett meddelande med namn och telefonnummer for uppringning.
Behover du kontakta skolan gallande skolskjuts kontaktar du Sandra pa
telefonnummer: 070-564 29 02.

Ovriga frAgor som berér skolan och fritids kontaktar du rektor och/eller huvudmannen.
Se kontaktuppgifter pa hemsidan.

*akut = allvarligare forseelser



Stort tack for att ni ger oss ert fortroende
att fa vara en deli ert barns viktiga
skolgang!

Personalen pa Dalbacken



