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VESTIDOS

Fit and
flare dress

Zimmermann



Fit and flare dress

El vestido fit and flare vuelve 
con fuerza esta temporada, con 
una silueta que marca cintura y 
se abre con volumen en la parte 
baja, recordando el estilo de los 

años 50, pero actualizado.
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C O N S E J O S

Se lleva con detalles como drop waist (cintura 
más baja de lo normal), faldas amplias y 
acabados que lo hacen ver más actual que retro. 
Es elegante, femenino y perfecto para quienes 
quieren balance entre estructura y movimiento.

Fit and flare dress

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Si buscas añadir un vestido versátil a tu 
clóset, esta me parece una excelente opción. 
No necesariamente tiene que ser de color 
neutro (blanco, negro, gris, azul), más bien mi 
mayor consejo es que busques que sea de un 
color que esté dentro de tu paleta de color, 
sin que sea muy llamativo para que no te 
canses del color. 

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Muchas pensarían que este vestido solo le 
favorece a quienes tienen poco volumen en 
la zona inferior del cuerpo, pero más bien 
considero que es un vestido favorecedor para 
la mayoría de mujeres. Lo único que debes de 
tomar en cuenta es a qué altura comienza el 
volumen de la falda. Procura que este volumen 
comience exactamente donde está tu cintura 
o, si empieza más abajo, asegúrate de que no 
resalte el volumen del abdomen. 

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Recuerda que el largo del vestido depende 
mucho de tu altura. De forma general si eres 
bajita (mides abajo de 1.59 metros) busca 
que sea vestido corto, arriba de las rodillas. 
Si eres mediana (mides entre 1.60 y 1.69 
metros) entonces largo midi y si eres alta 
(mides arriba de 1.69 metros) algo midi o 
maxi es lo ideal.

Foto: PinterestFoto: Pinterest



C O N S E J O S

Algo que me encanta de este vestido es 
que puedes jugar mucho con las piezas que 
agregues encima. De hecho, dependiendo de 
qué tan casual o formal quieres verte, debes 
elegir la prenda superior. Por ejemplo, si 
quieres verte casual entonces una bomber es 
ideal. Si buscas más formalidad, una gabardina 
o blazer es perfecto. Mi recomendación es 
que el largo de la prenda superior lo elijas 
dependiendo del largo del vestido. Si el vestido 
es largo, una prenda superior corta es mejor, y 
viceversa.

Foto: PinterestFoto: Pinterest



Étnico

VESTIDOS

Mini
dress
Stella McCartney



Mini dress

El mini dress sigue siendo 
protagonista, ahora con 

nuevas formas de llevarlo. 
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C O N S E J O S

Se usa como capa base para hacer layering 
(debajo de camisas, blusas o encima de leggings), 
o en versiones inspiradas en los años 60 (corte 
“A”) y los 80 (con hombreras marcadas o siluetas 
escultóricas). Es versátil, divertido y una gran 
pieza para experimentar con capas.

Mini dress

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Al igual que el vestido que vimos anteriormente, 
con este puedes jugar de muchas maneras. Si 
tu vestido tiene un corte de los años 60 (corte 
“A” y diseño sobrio) puedes agregar una camisa 
debajo y mocasines con calcetas altas. Este 
mismo vestido de noche puedes usarlo con un 
blazer oversized y tacones de tu preferencia. 
¡Es tan versátil como tú decidas!

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

En cuanto al vestido, debes de observar el corte 
que tiene para reconocer si es favorecedor para 
ti o no. Generalmente los vestidos tienen algún 
detalle que aporta volumen a cierta zona del 
cuerpo, como por ejemplo hombreras (agregas 
volumen en los hombros), holanes en la parte de 
abajo (agregas volumen en la parte inferior), etc. 
Procura que el vestido tenga volumen en esa 
zona del cuerpo que buscas resaltar o añadir 
volumen para crear un balance.

Foto: @hoskelsa



C O N S E J O S

Si tu vestido es corto, lo más cool es agregar 
una capa superior que sea larga y ligeramente 
oversized. Por ejemplo, un blazer o bomber que 
termine abajo del vestido es ideal. Inclusive, 
puedes combinarlo con una gabardina que 
termine a mitad de tus pantorrillas.

Foto: PinterestFoto: Pinterest
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Poet
dress

Chloè



Poet dress

El poet dress es tan romántico 
como una poesía escrita por 

William Shakespeare. 
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C O N S E J O S

Tiene mangas amplias, estampados inspirados 
en la naturaleza, escotes suaves y telas fluidas. 
Es cómodo, favorecedor y transita bien entre 
día y noche. Perfecto para climas frescos si se 
combina con capas estratégicas.

Poet dress

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Este vestido es ideal para quienes identifican 
su estilo personal como uno muy femenino y 
bohemio. Te aseguro que si vistes con algún 
poet dress te sentirás segura de ti misma. Para 
complementar, agrega unas botas altas y un 
abrigo largo tipo trench. No olvides agregar 
joyería, pero tampoco exageres para que el 
vestido sea el protagonista del look.

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Si este vestido se te hace “too much” no te 
preocupes, puedes rebajar el estilo romántico 
combinándolo con un blazer y tenis sport. Por 
último, agrega una bolsa estructurada para 
balancear lo fluido del vestido.

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Este vestido es ideal para combinarlo con 
una tendencia muy fuerte de esta temporada 
que son los sombreros de crochet, de los 
que estaremos hablando en la sección de 
accesorios. ¡Te aseguro que estarán por 
todas partes en esta temporada! Es el combo 
perfecto para llevarlo con este vestido y darle 
un toque creativo a tu look.

Foto: PinterestFoto: Pinterest
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Gothic
dress
Alberta Ferretti



Gothic dress

Ya hemos hablado acerca de 
esta mezcla tan popular en esta 
temporada: el satín y el encaje.
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C O N S E J O S

Esta combinación, en tonos oscuros como el 
negro o jugando con contrastes (blanco y negro), 
será la sensación en esta nueva temporada. Este 
look de Alberta Ferretti lo muestra claramente.

Gothic dress

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Si estás buscando un vestido elegante para un 
evento especial que tendrás esta temporada, 
has llegado al indicado. Elige el largo según 
la ocasión y agrega accesorios que levanten 
el look, haciéndolo ver más elegante, o que 
lo rebajen si quieres hacerlo más casual. Por 
ejemplo, unos tacones de punta son perfectos 
para usarlo en una ocasión especial; unos tenis 
en tendencia, con calcetas altas y un blazer son 
perfectos para un look semi-formal.

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

¿Te doy un súper tip? Estos vestidos son ideales 
para usarlos como si fueran falda. Agrega un 
suéter oversized encima y agrega un cinturón 
escondido si quieres que el suéter termine 
a la altura de la cintura. Nadie tiene por qué 
enterarse que estás usando un vestido y no una 
falda. 

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

La clave para verte súper cool con este vestido 
durante la temporada O/I 2025 es sí o sí 
combinarlo con piezas masculinas y toscas. Por 
ejemplo una gorra, unos lentes gruesos, una 
barn jacket, tenis deportivos, etc. Esto nos lo 
han demostrado las it girls en Copenhague.

Foto: PinterestFoto: Pinterest
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Knitted
dress

Michael Kors



Knitted dress

El vestido de punto esta 
temporada se refina: ya no solo 
es cozy; también se ve elegante 
por su corte y por integrar una 

bufanda que es parte del vestido. 
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C O N S E J O S

Se lleva en siluetas columna o con más volumen 
y capas. Aparecen en tejidos lisos o con detalles 
de trenzado, holanes o ribetes que lo hacen más 
especial. Se puede llevar solo o como base de 
layering.

Knitted dress

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Si en la ciudad en donde vives baja mucho 
la temperatura durante el invierno, es 
indispensable que cuentes con un vestido de 
punto en tu clóset. Este será la opción ideal 
para aquellas noches cuando te inviten a una 
reunión y no quieres perder lo calientito de tus 
pijamas. Puedes agregar unas botas altas, de 
tacón y punta, y mejor aún si complementas con 
un abrigo que sea más largo que el vestido.

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Este vestido es perfecto para un day-to-night 
look. Por ejemplo, si trabajas en oficina, muy 
seguramente tendrás fiestas especiales en 
diciembre; este vestido es perfecto para que 
lo uses durante el día con tenis o botines y en 
la noche con tacones. Cambia el resto de tus 
accesorios para transicionar de día a noche ¡y 
listo!

Foto: Pinterest



C O N S E J O S

Normalmente este vestido es muy simple, 
entonces te recomiendo que prestes mucha 
atención a los accesorios y complementos de 
tu look. Por ejemplo, ¡unos tenis statement y 
un collar largo son ideales para levantar el look!

Foto: PinterestFoto: Pinterest



Reto

     Arma un look bohemio sofisticado con 
un vestido poet y botas altas, sumando 
accesorios dorados delicados. 

     ICrea un look monocromático con 
un vestido tejido en tonos neutros y 
combínalo con medias y botas en el mismo 
color. Juega con las texturas para darle 
dimensión al outfit.

     Crea un outfit contrastante con un 
vestido muy femenino (con holanes, 
moños, encaje) y un abrigo oversized 
masculino. Complementa con botines o 
zapatos statement.

Tómate una foto aplicando uno de estos 
retos y publícala en el grupo de Facebook 
utilizando el hashtag #RetoVestidos.

 De esa forma, Corde puede ver tus 
avances y darte retroalimentación.

   

V E S T I D O S


