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La prairie blouse sigue siendo clave dentro 
del estilo boho, pero esta temporada se 
actualiza. Ya no es tan rígida; se vuelve 
más suave, ligera y fácil de usar. Mantiene 
volumen, mangas largas y detalles 
femeninos, como bordados y olanes, pero 
con una sensación más fresca y versátil 
para el calor.

Prairie blouse



•	 Tipo de tendencia: Regular

•	 Estilo de la tendencia: Bohemio · 
Romántico

•	 Tipo de cuerpo que favorece: Favorece 
mayormente al tipo de cuerpo Rectángulo, y 
Triángulo Invertido, ya que los olanes, bordados, 
volumen en mangas y otros detalles aportan 
volumen a la parte superior y añaden suavidad a 
una silueta recta. El resto de los tipos de cuerpo 
pueden usarla, siempre y cuando balanceen en la 
parte opuesta.

•	 Colorimetría que favorece: Cualquier 
estación; depende del color de la blusa. Si es 
blanca, favorece a las estaciones frías; si es 
blanco roto o beige, a las estaciones cálidas.

Prairie blouse



Eso sí: es importante elegir una que 
vaya con tu estilo personal. Si eres más 
clásica, busca una versión más limpia, con 
menos bordado y un diseño sobrio. Si te 
consideras creativa o bohemia, puedes irte 
por una con más detalles y personalidad.

“Todas necesitamos una blusa de este tipo 
en el clóset porque es de esas prendas que te 
salvan cuando no sabes qué ponerte”.

C O N S E J O S



Hablemos del corte de pantalón ideal 
para esta blusa. Al ser una prenda que 
aporta mucho volumen a la parte superior, 
recomiendo que todos los tipos de 
cuerpo (excepto Triángulo) la balanceen 
con pantalones anchos y otros detalles 
llamativos, como color o estampado. 
Sí o sí te recomiendo que te alejes del 
corte balloon o cualquiera que haga una 
curva a los lados de las piernas, así como 
los que son de materiales ligeros y de 
mucho movimiento, ya que esta blusa 
requiere que la balancees con un pantalón 
estructurado y de caída firme.

C O N S E J O S



En el caso del tipo de cuerpo Triángulo, 
recomiendo la misma elección de pantalón, 
pero en un color sólido y sin detalles muy 
llamativos. 

Estas blusas son ideales para looks 
casuales del día a día, pero si las combinas 
con un pantalón de vestir y zapatos 
elegantes, funciona perfecto para planes 
más formales.

C O N S E J O S
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Esta prenda es uno de esos básicos 
elevados que veremos por todas partes 
durante esta Primavera y Verano. Combina 
lo deportivo con lo creativo y logra un 
punto intermedio muy fácil de usar. Tiene 
cuello, botones y generalmente rayas o 
detalles preppy, pero en telas suaves, 
frescas y cómodas.

Lightweight polo



•	 Tipo de tendencia: Clásica

•	 Estilo de la tendencia: Preppy · Sporty · 
Natural

•	 Tipo de cuerpo que favorece: Depende 
del color y estampado que tenga. En caso de 
tener líneas horizontales, es ideal para el tipo de 
cuerpo Triángulo. El resto de los tipos de cuerpo 
puede usarla, siempre y cuando se balancee en la 
parte opuesta, especialmente el tipo de cuerpo 
Triángulo Invertido.

•	 Colorimetría que favorece: Cualquier 
estación, depende del color de la polo.

Lightweight polo



Literalmente, te la pones y ya tienes el 
look resuelto. Si la combinas con otras 
prendas básicas, sigue siendo un look muy 
actualizado. 

“Este tipo de blusa es perfecto para esos 
días en los que quieres verte bien sin pensar 
demasiado”.

C O N S E J O S



Como lo he sugerido anteriormente, este 
tipo de prendas deportivas y preppy 
son ideales para combinar con las del 
estilo bohemio, como la mezcla de satín y 
encaje que vimos anteriormente. Incluso, 
puedes elevarla fácilmente combinándola 
con pantalones más formales o incluso 
una falda midi. Esa mezcla entre casual y 
arreglado es clave esta temporada.

C O N S E J O S



Asegúrate de elegir un fit que vaya 
contigo. Si te gusta verte más relajada, 
opta por un corte un poco más amplio; 
incluso puedes comprarla una o dos tallas 
más arriba. Si prefieres algo más formal, 
busca que el corte sea a la medida.

Esta es una prenda que vale la pena 
elegir en tonos que vayan de acuerdo a tu 
estación por dos razones. La primera es 
que te va a favorecer el color, destacando 
tus mejores facciones. En segundo 
lugar, será una prenda fácil de combinar 
conforme vayas añadiendo a tu clóset 
prendas acordes a tu estación.

C O N S E J O S
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En esta temporada, uno de los estilos 
más fuertes es el Mandarin Modern, 
inspirado en una estética tradicional 
de Asia Oriental. Dentro de este estilo 
están las mandarin jackets y básicamente 
cualquier otra blusa que tenga detalles 
que automáticamente te recuerden a la 
moda asiática. 

Mandarin modern



•	 Tipo de tendencia: FAD

•	 Estilo de la tendencia: Creativo · Elegante · 
Wabi-Sabi

•	 Tipo de cuerpo que favorece: Suelen ser 
cortes rectos y con mucha estructura, por lo 
tanto favorecen mucho al tipo de cuerpo Reloj de 
Arena y Óvalo.

•	 Colorimetría que favorece: Cualquier 
estación, depende del color de la prenda.

Mandarin modern



Procura que tus jeans te queden holgados 
y relajados, cayendo a la altura de las 
caderas. Te lo aseguro, ¡te vas a ver súper 
moderna con este look! Para finalizar 
tu look y darle un toque muy elegante, 
agrega unos tacones de punta.

“Para un look relajado, pero sofisticado 
y con personalidad, combina tus jeans 
favoritos con una prenda superior del 
estilo Mandarin Modern”.

C O N S E J O S



Siguiendo con el punto anterior, este 
tipo de chaquetas o blusas suelen ser 
ajustadas al cuerpo. Esto se ve súper 
chic si lo combinas con todo lo contrario 
en la parte de abajo. Por eso recomiendo 
que elijas jeans, shorts, pantalones o 
faldas holgadas y sobre todo, que se vean 
oversized, para crear un buen balance. 

C O N S E J O S



Si en esta temporada tienes eventos 
formales, como una fiesta de cumpleaños 
o despedida de soltera, olvídate de usar 
el típico vestido. ¿Por qué no mejor optas 
por una blusa inspirada en este estilo y 
la combinas con una falda o pantalón de 
vestir y tacones? Vas a destacar (en el 
buen sentido) y sobre todo, impondrás 
moda. 

C O N S E J O S
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Estos tops se convierten en un must 
porque son femeninos, favorecedores 
y muy versátiles. Tienen drapeados, 
cortes asimétricos o dejan los hombros 
al descubierto, pero de una forma muy 
elegante y cómoda.

Draped top /
Off-shoulder top



•	 Tipo de tendencia: Regular

•	 Estilo de la tendencia: Sensual · Elegante

•	 Tipo de cuerpo que favorece: Este tipo de 
blusas son ideales para todos los tipos de cuerpo, 
ya que en su mayoría el diseño crea una forma 
favorecedora en la parte superior del cuerpo.

•	 Colorimetría que favorece: Cualquier 
estación, depende del color de la prenda.

Draped top /
Off-shoulder top



En cambio, con pantalones formales y 
tacones se puede usar perfecto en la 
noche. Cuando compres este tipo de 
prendas olvídate de usarlas únicamente 
para un evento u ocasión especial. Se 
trata de usar lo más que puedas la ropa 
que hay en tu clóset, especialmente 
aquella que es muy versátil como lo es 
esta blusa.

“Estas blusas son sumamente versátiles, 
ideales para usar tanto de día como de 
noche. Con jeans y sandalias se ve casual, 
pero elegante para el día”.

C O N S E J O S



Si te preocupa mostrar de más, elige 
versiones con mangas cortas o drapeados 
más suaves. No todas las opciones son 
súper descubiertas. Además, procura 
balancear con una prenda inferior que 
cubra tus piernas por completo. Te 
aseguro que vas a sentirte muy cómoda 
si al usar una blusa descubierta balanceas 
con una prenda inferior que te cubra.

C O N S E J O S



Juega con proporciones: estos tops suelen 
ser más ajustados, así que combínalos con 
pantalones amplios o faldas con volumen. 
Recuerda, ¡la clave está en el balance!

Esta blusa ya tiene mucha personalidad. 
Por esta razón, te sugiero que combines 
esta blusa con accesorios muy, muy 
sutiles. Deja que el corte y el drapeado 
hagan su trabajo.

C O N S E J O S
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Cuando hablo de esta tendencia, me 
refiero a tops súper básicos como una 
t-shirt, pero con un twist que hace que 
la prenda se vea mucho más interesante. 
No solo hablo del diseño, también vemos 
que hay versiones en satín, lino u otros 
materiales interesantes.

Basics with a twist



•	 Tipo de tendencia: Clásica

•	 Estilo de la tendencia: Minimalista · Natural · 
Creativo

•	 Tipo de cuerpo que favorece: Así como 
la tendencia anterior, este tipo de blusas son 
ideales para todos los tipos de cuerpo, ya 
que en su mayoría el diseño crea una forma 
favorecedora en la parte superior del cuerpo. 
En caso de tener hombreras, favorece al tipo 
de cuerpo Triángulo y no favorece al Triángulo 
Invertido.

•	 Colorimetría que favorece: Cualquier 
estación, depende del color de la prenda.

Basics with a twist



Es tu momento de comprar t-shirts que 
tengan cortes y diseños creativos, para 
elevar tu look diario. De hecho, me atrevo 
a decir que todas necesitamos este tipo 
de tops que te sacan de un apuro cuando 
no sabes qué ponerte y tienes poco 
tiempo. Eso sí, elige uno que realmente 
vaya con tu estilo y te favorezca, para que 
no se quede olvidado en el clóset.

“Escúchenme bien (o más bien, léanme) 
todas las mujeres que se la viven en 
t-shirts los 365 días del año. Es momento 
de dejar el típico corte y, más bien, elegir 
uno sofisticado e interesante”.

C O N S E J O S



Es clave elegirlos en colores que te 
favorezcan. Si no te ves bien con el tono, 
por más bonito que sea el top, no lo vas 
a usar. Piensa en tu estación (Otoño, 
Invierno, Primavera o Verano) y ahora 
piensa en los colores que vemos en la 
naturaleza durante esa época. Justo esos 
colores son los ideales para elegir una 
blusa que te favorezca.

C O N S E J O S



Deja que el top sea sencillo y juega con 
el resto del outfit. Puedes combinar 
esta blusa con pantalones llamativos, 
faldas con textura o shorts divertidos. 
Arriésgate combinando más de una pieza 
interesante y verás lo moderna que te vas 
a sentir. 

Aquí las proporciones son clave: si el 
top es ajustado, combínalo con prendas 
inferiores amplias; si es más suelto, 
equilibra con algo más estructurado abajo. 
Recuerda que cuando hablamos de tops 
y pantalones, es muy importante siempre 
considerar la regla del sándwich. 

C O N S E J O S



       Usa una prairie blouse con jeans rectos o 
pantalones estructurados para equilibrar el 
volumen.

       Combina una polo sweatshirt con una 
prenda más formal o femenina y nota cómo 
cambia el look.

       Arma un look de día a noche con un 
drapped top, cambiando solo zapatos y 
accesorios.

Tómate una foto aplicando uno de estos retos 
y publícala en el grupo de Facebook utilizando 
el hashtag #RetoTops.

De esa forma Corde puede ver tus avances y 
darte retroalimentación.

T O P S

Reto


