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MisTRzosTwa [ CELUMY
POLSKI [GRZYSKA

W BIATHLONIE LETNIM —

ORGANIZATORZY
Polski Zwiqzek Biathlonu
DCS Jakuszyce

DELEGAT TECHNICZNY
Joanna Badacz

KIEROWNIK ZAWODOW
Hamila Buchla

HIEROWNIR STRZELNICY
Mariusz Jugo

RIEROWNIK BIURA
Renata Jugo

BIURO ZAWODOW
Budynek przy strzelnicy

ZGt0SZENIA DO ZAWODOW
Zapisy otwarte bedq do dnia 2.09.2025 do godziny 15:00
https://www.biathlon.bgtimesport.pl/zawody

UCZESTNICTWO W ZAWODACH
Zawodniczki | zawodnicy posiadajqey:
" licencje PZBiath
" ubezpieczenie od NNW
* gktualne badania lekarskKie
= gktualne przeszkolenie z przepiséw bezpiecznego
obchodzenia sie z bronig oraz antydopingowe



https://www.biathlon.bgtimesport.pl/zawody
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MisTRzosTwa [ CELUMY
POLSKI IGRZ .%I.(.P:

W BIATHLONIE LETNIM —

HATEGORIE WIEROWE
0d mtodzika mtodszego do seniora - wg wytycznych PZBiath

HONRURENCJE
Bieg sprinterskKi
Bieg indywidualny
Bieg sztafetowy / Bieg masowy

" Program minutowy moze ulec zmianie ze wzgledu
na liczbe zgtoszonych zawodnikéw.

= Start zawodnikéw co 20 sekund.

= Zawody przeprowadzone zostang zgodnie
Z wytycznymi na sezon lato 2025.

= Jesli w zawodach bedq brali udziat obcoKrajowcy,
przygotowane zostanq dwa oddzielne komunikatu.

= Bron przystrzeliwujq trenerzy bgdz zawodnicy pod
opiekq trenera. Rarabiny zwigzkowe obstugujq przypi-
sani na odprawie trenerzy. Zawodnicy z Kklubow, ktore
nie posiadajq wtasnej broni, mogq przystrzeliwaé
karabinki zwigzkowe.

= Jesli w danej kategorii nie bedzie co najmniej trzech
zawodnikéw, konKurencja nie zostanie rozegrana i nie
odbedzie sie dekoracja. W takim przypadKku zawodniK
moze wystartowac w Rategorii OPEN.




MisTRzosTwa [ CELUMY
POLSKI 1GRZYSKA

W BIATHLONIE LETNIM

Program zawodow

4.09.2025 CZWARTER - TRENING OFICJALNY

12:00 - 14:00 | sesja treningowa

14:30-16:30 Il sesja treningowa

17:00 Odprawa treneréw

0.09.2025 PIATER - BIEG INDYWIDUALNY

9:00 - 9:25 Przystrzeliwanie broni - seniorzy, mtodziezowey, juniorzy, juniorzy mtodsi

9:30 - 9:55 Przystrzeliwanie broni - seniorki, mtodziezowcy, kobiety juniorki, juniorki mtodsze

Do godz. 9:55 Odktadanie karabinéw na stojaki

10:00 Start seniorzy, mtodziezowcey, juniorzy, juniorzy mtodsi

10:25 Start seniorki, mtodziezowcy-Kobiety, juniorki, juniorki mtodsze

Ok 1:30 Dekoracja zwyciezcéw; uroczyste otwarcie Mistrzostw Polski

12:30 -12:55 Przystrzeliwanie broni - mtodzicy i mtodziczKi

13:00-13:15 Przystrzeliwanie broni dla mtodzikéw i mtodziczek mtodszych

Do godz.13:15 Odktadanie karabinéw na stojaki
13:20 Start mtodzicy, mtodziczki
14:20 Start mtodzicy mtodsi, mtodziczki mtodsze

0k16:00 Dekoracja zwyciezcow
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MisTRzosTwa [ CELUMY
POLSKI IGRZY%FA

W BIATHLONIE LETNIM

Program zawodow

6.09.2025 SOBOTA - SPRINT

9:30 - 9:55 Przystrzeliwanie broni - seniorzy, mtodziezowey, juniorzy, juniorzy mtodsi

Y

10:00 -10:25 Przystrzeliwanie broni - seniorki, mtodziezowcy - Kobiety, juniorkKi, juniorki mtodsze
Do godz.10:25 Odktadanie karabindéw na stojaki
10:20 Start seniorki, mtodziezowcy-kobiety, juniorki, juniorki mtodsze
10:30 Start seniorzy, mtodziezowey, juniorzy, juniorzy mtodsi
Ok1:40 Dekoracja zwyciezcow
12.00 -12:25 Przystrzeliwanie broni - mtodzicy i mtodziczKi
12:30 - 12245 Przystrzeliwanie broni dla mtodzikéw i mtodziczek mtodszych
Do godz. 1245 Odktadanie karabinéw na stojaki
1250 Start mtodzicy, mtodziczki
13:50 Start mtodzicy mtodsi, mtodziczki mtodsze
Ok 15:30 Dekoracja zwyciezcow
15:00 Otwarcie biura dla amatoréw
15:30-16:10 Przeszkolenie z postugiwania sie broniq
16:15 Start amatorzy (sprint)

Ok 17:30 Dekoracja amatorzy



MisTRzosTwa [ CELUMY
POLSKI IEiRZ‘fgKA

W BIATHLONIE LETNIM

Program zawodow

7.09.2025 SZTAFETY - MASS START

8:00 - 8:25
8:30 - 9:00
8:05-9:30
8:35-9:50
Do godz. 9:50
09:55

10:55

12:00

13:00

Ok 14:00

Przystrzeliwanie broni seniorzy i seniorki (open)

Przystrzeliwanie broni - juniorzy, juniorzy mtodsi, juniorki, juniorki mtodsze
Przystrzeliwanie broni - mtodzicy, mtodziczki

Przystrzeliwanie broni dla mtodzikéw i mtodziczek mtodszych
Odktadanie karabindéw na stojaki

Mass start seniorzy i seniorki (open)

Start sztafeta juniorzy, juniorzy mtodsi, juniorki, juniorki mtodsze

Start sztafeta - mtodzicy, mtodziczki

Start sztafeta - mtodzicy mtodsi, mtodziczki mtodsze

Dekoracja zwyciezcéw wraz z dekoracjq CWI (Klubowa 1-6, indywidualna 1-3)



MISTRZOSTWA
POLSKI

AMATOROW

W BIATHLONIE LETNIM

PRAWO STARTU MAJA:

- zawodniczKi [zawodnicy petnoletni
- zawodnicy majqey przerwe w startach ogolnopolskich w biathlonie min. 3 lata
- zawodnicy zgtoszeni przez panel do PZBiath.
Zawody przeprowadzone bedq: wg instrukcji PZBiath.

PROGRAM ZAWODOW:
6.09.2025 (SOBOTR) - BIEG SPRINTERSKI

15.00 otwarcie biura zawodéw dla MPA

15.30-16:10 Zapoznanie sie z bronig dla Amatoréw, omdwienie zasad obstugi broni,
przeszkolenie z obstugi broni

1815 Mistrzostwa Polski Amatoréw na dystansie 3xIkm

ok 17.30 Dekoracje Zwyciezcow

ZAPISY DO ZAWODOW:

na stronie: https://bgtimesport.pl/zawody/bieqi/id/802
do dnia 5.09.2025 do godz. 12.00



https://bgtimesport.pl/zawody/biegi/id/802 

MISTRZOSTWA
POLSKI

AMATOROW
W BIATHLONIE LETNIM

DODATHOWE INFORMACJE/ INSTRUKCJE DLA AMATOROW:

* Amator musi byé petnoletni i musi mieé przerwe
w startach ogdlnopolskich w biathlonie min. 3 lata.

* Biuro do zawoddw na DCS Polana Jakuszycka
czynne 7 wrzesnia 2025 od godz. 1500

* Zawodnik Amator w biurze podpisuje o$wiadczenie o swoim stanie
zdrowia i odpowiedzialno$ci za start, zapoznanie sie z regulaminem
zawodow oraz zgode na przetwarzanie danych przez organizatora.

* Wpisowe na zawody amatorskie wynosi 80 zt
- ptatne w dniu zawoddéw w biurze do godz. 15.30

* Przewidziany ciepty positek i napoje.

= Dekoracja 6 najlepszych zawodnikéw w Kkategoriach [ 1-3 medale,
1-6 dyplomy/ przewidziana dekoracja dla najstarszego i najstarszej
uczestniczKi

* Przewidziane losowanie nagréd po dekoracii.

DYSTANSE:
= a) Mezczyzni- 3 x Tkm
= b) Kobiety - 3 x 1km
Bron znajduje sie na stanowiskach, strzelanie z wolnej reki w pozycji lezqcej do
duzych Kkrgzkéw (bez podpérek i paséw), za niecelny strzat runda karna 100 m.
Obowiqzujq przepisy biathlonowe. Elektroniczny pomiar czasu.

RATEGORIE:
= a) Mezczyzni M1-2007- 1985
= b) Hobiety - K12007-1985
= ¢JMezczyzni-198Y i starsi
= d) Hobiety - 1984 i starsze



MISTRZOSTWA
POLSKI

AMATOROW
W BIATHLONIE LETNIM

ORGANIZATOR:

* pokrywa Koszty organizacyjne imprezy, natomiast koszty uczestnictwa tj.
zakwaterowania i wyzywienia pokrywajg uczestnicy we wtasnym zakresie.
* nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki powstate na terenie obiektu.

UWAGA:

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany programu zawoddw,
kolejnos$ci startéw i poszczegdlnych KRategorii
w zaleznosci od iloSci zgtoszonych zawodnikéw.



