—
PODPIS ZAUFANY
EDWARD
JAKIEEA
20.05.2025 20:56:52 [GMT+2] o
Dokument podpisany elektronicznie {
podpisem zaufanym —

90,00

POLSKI ZWIAZEK BIATHLONU
POLISH BIATHLON ASSOCIATION

Sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Zwigzku Biathlonu w 2024 rok

PODPIS ZAUFANY

URSZULA
FILIP

20.05.2025 21:32:03 [GMT+2]

Dokument podpisany elektronicznie
podpisem zaufanym



Spis tresci

1. Sprawozdanie Prezesa Polskiego Zwigzku BiathlonU........coninnnsssesesese s 3
1.1 ZArZad PZBIAtN ..ottt et b b bbb 3
1.2 Komisje PZBiath i dziatania regulaminOwe ... s 4
1.3 Partnerzy ZwigzKu W 2024 TOKU. ..ottt sttt bbbt 8
1.4 Sytuacja fiINanNSOWa ZWIGZKUL........co.vuririinicere ettt ettt bbb bbb 9
1.5 Pracownicy w PZBiath. - umowy 0 prace Umowy ZIeCenia..........cunumrnenmneineneeneeseiensenseseens 12
1.6 Realizacja zatozen strategii PZBiath na lata 2024-2030 ... 16

1.6.1 WSPAIPTACA Z TBU ...ttt bbbt bbb 17
1.6.2 Wspétpraca z innymi narodowymi federacjami..........coconnininrnnenennsissneesssseississeseens 17
1.6.3 Organizacja impPrezZ RIaJOWYCH ...ttt ettt 17
1.6.4 Popularyzacja biathlonu poprzez programy upowszechniania oraz organizacje imprez

SPOTEOWYCh ,,CelU] W IGTZYSKA” .....oieieeeerrerctre ettt sttt bt e 18
1.6.5 Cykl imprez ,Biathlon dla Kazdego” ...t ssssse s 19
1.6.6 ,I Ty mozesz zosta¢ biathlonistg” - program upowszechniania biathlonu wsréd dzieci

EINEOAZIEZY ...t e b bt ea e b e et e b s e nre e er e e 19
1.6.8 Dziatania promocyjne PZBiath ...ttt 21
1.6.9 Dziatania edukacyjne PZBiath..........i sttt 22
1.6.20 WSPOIPTACA Z AW ...ttt sttt b b bbb 23
1.6.11 Wspoétpraca z Wojskowym Centrum Szkolenia SpOTtOWEgO0.........couveevuenerneneenneeneieneesneneens 23
1.6.12 Infrastruktura biathloONOWa ... 24
1.6.13 TTaNSPOTT ZWIGZKUL.....cvuiiierierieceirie sttt sttt bbb bbb bbb 24

2. Dziatania Sztabu Technicznego w sezonie 2024 /2025 ... sssse s 25

3. Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu Sportu/Komisji SzZkoleniowej.........ccovneneninncninieneinnenn. 25

3.1 Wyniki rywalizacji sportowej w sezonie 2024/ 25 ... sssse s 26

4. Sprawozdania z dziatalnosci szkét mistrzostwa sportowego oraz osrodkéw szkolenia

mtodziezy uzdolnionej sportowo w biathlonie...........cccociiiiiii 34
4.1 BOSSM CZATNY BOT.....tiiiiiitriieeeiriensitse it isee st sb s st s b s £ bbb bbb 34
4.2 BOSSM IWOMNICZ ZAT O] ...ttt sttt st ettt bbb bbb 35
4.3 BOSSM WOAZISTAW SIgSKi....vvvrvereresssssisisssssssssssseesmssssssssssssssssssssssssssssssssssssmsssssssssssessessesssssssssssssssssssesssssen 36
4.4 BOSSM ZYWIEC.ooovvvvvevevusssssssssssesssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssesssessssssssssssssssssssssesesssssssssssssssssssssasesssssssess 39
4.5 SMS CROTZOW ..oovvrrrerersres e s ss s et ss s e s 8 8RR E R R R R 42
4.6 SMS DUSZNIKI-ZATG] ..couiiieeieeeiriesit ettt ettt bt bbb bbb bbb 45
4.7 SMS SZKIATSKA POTEDA ...ttt sttt bbbt st bbb 46

4.8 ZSMS ZAKOPAME ......ociurrierierriteieeeirteset et sses e bbb e b RS RE bR 48



1. Sprawozdanie Prezesa Polskiego Zwigzku Biathlonu

1.1 Zarzad PZBiath

Zarzad PZBiath w 2024 wybrany podczas Walnego Wyborczego Zgromadzenia Delegatéw
PZBiath w dniu 28.06/29.07.2022 r.

Joanna Badacz

Adam Gérecki

Kinga Goraj

Stanistaw Kepka
Magdalena Wielechowska
Urszula Filip

©® N oUW

Edward Jakieta

Andrzej Sidorowicz-Radzikowski

Prezes

Wiceprezes ds. organizacyjnych

Sekretarz

Wiceprezes ds. szkoleniowych

Cztonek zarzadu
Cztonek zarzadu
Cztonek zarzadu

Cztonek zarzadu

Uczestnictwo w posiedzeniach zarzadu w 2024 roku

Nazwisko i imie 14.02|28.03|17.04|22.05|22.06(05.08(06.09|26.10(18.11]20.12] ¢ ma
1. Badacz Joanna v v v v VAN NG v | v | v | v |10/10
2. Gorecki Adam v v v v V|V v v v | v | 10/10
3. Goraj Kinga v v v v V| Vv v v v | v | 10/10
4, Kepka Stanistaw v v v v V| Vv v v v | v | 10/10
5. Wielechowska Magdalena v v v v V|V v v v | v | 10/10
6. Filip Urszula v v v X V| Vv v v v | v | 9/10
7.| Sidorowicz-Radzikowski Andrzej| v v v v Vi v | v | v | Vv | v |10/10
8. Jakieta Edward v v v v v v v v v | v | 10/10

Zakresy obowigzkdéw przyjete przez czlonkéw zarzadu zgodnie z uchwatg numer Z-
2/04/2022 z dnia 22 sierpnia 2022 roku zarzadu Polskiego Zwigzku Biathlonu na
podstawie art. 24 ust. 3 pkt 3.8 Statutu PZBiath:

nadzér nad komisja szkoleniowg Stanistaw Kepka

Stanistaw Kepka nadzér nad komisja licencyjna

Kinga Goraj nadzo6r nad komisjg zawodnicza

Magdalena Wielechowska nadzér Komisja ds pozwolen na bron

Urszula Filip nadzér nad Komisjg do spraw rozwoju i promocji
dziatalno$¢ zwigzana z uczciwoscig w sporcie, etyka i dopingiem - Adam Gérecki
Joanna Badacz nadzér nad komisja sedziowska




1.2 Komisje PZBiath i dzialania regulaminowe
W 2024 roku dziataty nastepujace komisje powotane przez zarzad PZBiath:
Komisja rewizyjna:
Jerzy Pytasz
Andrzej Olech
Marek Suchy
Komisja dyscyplinarna oraz Rzecznik Dyscyplinarny
odpowiedzialny cztonek zarzadu Adam Goérecki
Michat Cyl
Edyta Zajac
Czestaw Fluder
Jan Jarosz
Komisja szkolenia
Stanistaw Kepka- Wiceprezes ds. sportowych PZBiath.
Agnieszka Cyl - Dyrektor Sportowa PZBiath. (Przewodniczgca Komisji)
Rafat Lepel - Trener Kadry Senioréw
Tobias Torgersen - Trener Kadry Seniorek
Jerzy Szyda
Danito Izabela
Adam Kotodziejczyk
Robert Szczepaniak
Barttomiej Stanik
Podkomisja szkolenia dzieci i mlodziezy w Kraju:
Stanistaw Kepka- Wiceprezes ds. sportowych PZBiath.
Agnieszka Cyl - Dyrektor Sportowy
Mariusz Jakieta
Ewelina Danito
Barttomiej Pawlikowski

Agnieszka Wanzewicz



Ryszard Smietanski

Andrzej Kozinski

Bodzek Artur

Edyta Zajac

Andrzej Olech

Malwina Wojtas-Wlaszczyk

Adam Jakieta

Arkadiusz Ogorzatek

Komisja sedziowska

Joanna Badacz - odpowiedzialny cztonek zarzadu
Tomasz Bernat - przewodniczacy do 10.09.2024
Grzegorz Bril

Renata Jugo

Adam Kwak

Komisja licencyjna

Stanistaw Kepka - odpowiedzialny cztonek zarzadu
Patryk Niszczuk

Rafat Zajac

Agnieszka Cyl

Komisja do przeprowadzenia egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje do ubiegania sie o wydanie
pozwolenia na bron do cel6w sportowych

Magdalena Wielechowska - odpowiedzialny cztonek zarzadu
Agnieszka Sebboua - Przewodniczacy

Adam Kotodziejczyk

Stanistaw Kepka

Komisja rozwoju i promocji biathlonu:

Urszula Filip - odpowiedzialny cztonek zarzadu

Mateusz Krdl- przewodniczacy

Czestaw Fluder

Woijciech Janik



Dariusz Koztowski
Woijciech Filip
Komisja/Rada zawodnicza
Kinga Goraj - odpowiedzialny cztonek zarzadu
Agnieszka Cyl - Dyrektor Sportowy
Anna Maka (Kadra Seniorek) - przewodniczaca
Jan Gunka (Kadra Senioréw)
Kamila Cichon (Kadra B)
Jakub Potoniec (Kadra Mtodziezowa)
Emilia Zasadna (Kadra Mtodziezowa)
W roku 2024 dziataty dodatkowo nastepujace Komisje do okres$lonych dziatan:
Komisja do spraw para biathlonu
1. Andrzej Sidorowicz - Radzikowski - przewodniczacy
2. Edward Jakieta
3. Stanistaw Kepka
Komisja do spraw pozyskiwania sponsoréw
1. Adam Gérecki - przewodniczacy
2. Andrzej Sidorowicz- Radzikowski
3. Edward Jakieta
Komisja do spraw statutu Polskiego Zwiazku Biathlonu
1. Joanna Badacz - przewodniczaca
2. Andrzej Sidorowicz -Radzikowski
3. Edward Jakieta

Wyznaczanie Delegatéw Technicznych na zawody
Delegaci Techniczni na zawody rangi Puchar Polski, Mistrzostwa Polski oraz cze$¢ zawodow
wojewddzkich zostali wyznaczeni z grona delegatéw technicznych PZBiath. Wybor zostat
zatwierdzony przez Zarzad PZBiath. Na zawody nizszej rangi Delegaci Techniczni moga by¢
Zaproponowani przez regiony organizujace zawody.

Szkolenie sedziéw

Wedtug zatozen Komisji Sedziowskiej przed kazdymi zawodami odbywaty sie krotkie szkolenia



sedziéw. Szkolenia miaty na celu przypomnienie oraz aktualizacje wiedzy z przepiséw zwigzanych z
zawodami biathlonowymi. Kazdorazowo przygotowywany byt we wspdtpracy z organizatorem
przydzial sedziéw na stanowiska. Delegat Techniczny wraz z Dyrektorem Sportowym PZBiath i
Kierownikiem Zawod6éw skompletowali wymagang dokumentacje na dane zawody. Na biezaco
omawiane byly problemy i przykitady btedéw z poprzednich zawodéw. Tak wypracowany schemat
wplywa to na sprawniejsze funkcjonowanie oraz wieksze zaangazowanie sedziéw, co bylo widaé
zwtaszcza w trakcie przygotowan jak i po zakonczeniu zawodéw, kiedy trzeba posprzatac obiekt.

W 2024 przeprowadzono dwa szkolenia dla kandydatéw na sedziéw PZBiath w nastepujacych terminach:

e sierpien 2024 Duszniki Zdréj- Zieleniec

e wrzesien 2024 Zakopane
W okresie Wrzesien - Grudzien 2024 odbyt sie kurs na delegata Technicznego PZBiath- w kursie wzieto 8 oséb

Komisja do przeprowadzenia szkolenia i egzaminu potwierdzajacego posiadanie kwalifikacji
niezbednych do ubiegania sie o wydanie legitymacji osoby dopuszczonej do dysponowania
bronig w celach sportowych. Szkolenia i egzaminy przeprowadzono w terminach:

e sierpien 2024 Duszniki Zdroj

Ogloszenie przetargowe

Informacje o ogloszeniu przetargu prowadzonego w trybie konkurencyjnym otwartym
w oparciu o przepisy Kodeksu Cywilnego na dostawe amunicji zamieszczono w dniu
28.05.2024 r. Do rozstrzygniecia ofert doszto w dniu 10.06.2024 roku.

Licencje

Zgodnie z obowigzujgcymi Regulaminami PZBiath na dzieni 31.12.2024 w omawianym okresie
licencjonowanych byto: 39 klubéw, 448 zawodnikéw, 114 treneréw z licencja ,,A”, ,B” oraz ,,C”",
617 sedzidow.

Miedzynarodowi delegaci techniczni IBU:

1. Tomasz Bernat
2. Martyna Jedynak- Szottysek

Sedziowie miedzynarodowi IBU:

1. Joanna Badacz

2. Tomasz Bernat

3. Ryszard Bodziana

4. Grzegorz Bril

5. Michat Cyl

6. Dagmara Gerasimuk
7. Barttomiej Golec

8. Kinga Goraj

9. Martyna Jedynak-Szottysek
10. Maciej Kozinski

11. Rafat Lepel

12.]Jan Murdzek



13. Maciej Nedza-Kubiniec
14. Monika Nowak

15. Agnieszka Sebboua

16. J6zef Staszel

17. Klaudia Wéjcik

18. Kinga Jaworek

19. Weronika Pokéj-Koszela
20. Adam Kwak

21.Renata Jugo

Delegaci Techniczni:

1. Joanna Badacz

2. Tomasz Bernat

3. Ryszard Bodziana

4. Czestaw Fluder

5. Dagmara Gerasimuk

6. Barttomiej Golec

7. Jan Murdzek

8. J6zef Staszel

9. Franciszek Szczyrbak
10. Eugeniusz Gniecki

11. Andrzej Ruchata

12. Grzegorz Bril

13. Martyna Jedynak-Szottysek
14. Adam Kwak

15. Rafat Lepel

16. Maciej Nedza-Kubiniec
17. Agnieszka Sebboua

18. Dorota Zuberska

19. Kinga Goraj

20. Michat Cyl

21. Stawomir Fory$

22. Mariusz Jugo

23. Adrian Gromyko

24. Agnieszka Wanzewicz
25. Wiktoria Celczynska
26. Konrad Badacz

27. Malwina Wojtas-Wlaszczyk

Udzial przedstawicieli PZBiath w innych gremiach kolegialnych w 2024 roku
1. Joanna Badacz Zarzad PKOL

2. Adam Gérecki Zarzad PKOL
3. Czestaw Fluder Komisja Mtodziezy i Nadziei Olimpijskich przy PKOI



4. TomaszBernat  Komisja Techniczna [BU
5. Ryszard Smietafiski  gomisja Sportu przy PKOL
6. Adam Gorecki

Komisja Wspélpracy z Samorzadami i Wspotpracy
L Terytorialnej przy PKOL
7. Kamila Zuk Komisja zawodnicza PKOL

1.3 Partnerzy zwigzku w 2024 roku

Glownymi partnerem zwigzku jest firmy OTCF S.A. wtasciciel marki 4F, ktéry zabezpiecza
zawodnikéw Kadr Narodowych, pracownikéw PZBiath. w odziez specjalistyczng i
reprezentacyjng oraz THZ Incorsa sp. z o. o. - dystrybutor amunicji
Stalym partnerem wraz z firmg THZ Incorsa sp. z o.0. jest rdwniez firma Nammo Lapua
Oy. Firma Roeckl - od lat wyposaza naszych reprezentantow w profesjonalne rekawiczki
biegowe. Firma Marwe - producent nartorolek. Kontynuowana jest réwniez umowa z
firmg Weron, ktéra zaopatruje Kadry Narodowe w odzywki i suplementy. W 2023 roku
ponownie - po przerwie - podpisano umowe z Uzdrowiskiem Wysowa S.A do 2026 roku.
Dodatkowo Polski Zwigzek Biathlonu podpisat umowe wspétpracy partnerskiej z firma
Fizjo Factory, Zimowa Akademia Sportu, Dolny Slask, Invest Park oraz Szpital Zakonu

Bonifratrow

Data zawarcia Sponsor/Partner Data obowigzywania umowy Data zakonczenia umowy
umowy

15.09.2023 Polski Cukier / Krajowa Grupa | 2023-2026 01.10.2024

Spozywcza S.A.

01.06.2019 OTCF S.A. wlasciciel marki ,,4F” | 01.06.2019 31.03.2026
30.04.2024 Uzdrowisko Wysowa S.A. 19.12.2024 18.12.2026
31.10.2024 THZ Incorsa sp. z 0. o. 31.10.2024 30.10.2026
22.03.2022 ROECKL 22.03.2022 30.06.2026
19.06.2018 Nammo LAPUA Oy 19.06.2018 22.02.2026
17.10.2022 Marwe 17.10.2022 31.12.2026
03.10.2022 Weron 3.10.2022 02.10.2024

1.4 Sytuacja finansowa zwiazku

W celu realizacji zadan statutowych PZBiath powotano Kadry Narodowe i Szkoleniowe
(Kadre A Kobiet, Kadre A Mezczyzn, Kadre B Kobiet i Mezczyzn, Kadre Mtodziezowa) w
Scistej koordynacji z Departamentem Sportu Wyczynowego Ministerstwa Sportu i
Turystyki oraz PKOL.

W 2024 roku dofinansowano szkolenie w czterech szkotach mistrzostwa sportowego (SMS
Chorzéw, SMS Duszniki-Zdréj, SMS Szklarska Poreba, SMS Zakopane) oraz czterech
osrodkach szkolenia sportowego mtodziezy (BOSSM Czarny Bér, BOSSM Iwonicz Zdrdj,
BOSSM Wodzistaw Slaski, BOSSM Zywiec). Dotacje dla PZBiath byly przekazywane
bezposrednio do PZBiath i rozliczane przez osoby wyznaczone do ich realizacji, tj.
prezesa, dyrektora sportowego, managera ds. projektdéw, pracownikéw biurowych,
technicznych, treneréw.

[los¢ zawodnikéw objetych centralnym szkoleniem w PZBiath w latach 2015-2024



Kadra

Senioréw

Kadra AiB
2015 11
2016 13
2017 15
2018 16
2019 20
2020 19
2021 25
2022 29
2023 29
2024 24

Kadra
Mtodziezowa KNB KNJ
16 30
15 -
10 12
12 10
14 14
12 12
36 -
37 -
49 -
16 8

suma

57
28
37
38
48
43
61
66
78
48

Za prawidtowa realizacje przyjetych programéw szkolenia, wspétprace z MSiT, SMS-
ami, klubami sportowymi odpowiadat prezes zwigzku - Dyrektor Zarzadzajacy i
Dyrektor Sportowy. W omawianym okresie sg to etatowi pracownicy Joanna Badacz i
Agnieszka Cyl.
W 2024 roku pozyskiwano $rodki na szkolenie w kadrach narodowych, na rozwdj
zawodnikéw kadr narodowych w ramach programu “Kariery dwutorowej” na
szkolenie w SMS-ach, BOSSM-ach, na projekt badawczy, na rozwdj sportu dzieci

i mtodziezy w programach ,Biathlon dla kazdego”, ,I Ty mozesz zosta¢ biathlonista”,

(tabela 2-4).

Program

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

Kadra Mtodziezowa

1208332

1301335

1356 000

1522000

2400000

1476000

2103474

2290000

Kadra Narodowa

3269174

2507 423

2450000

3676089

5173475

3573504

4677891

4871 250

Kadra Junior Talent

178 200

100 000

Ustawa
okotobudzetowa

Kadra Senioréw

680 000

699 903

Promocja Mistrzostw
Europy w biathlonie

700 000

Kadra Mtodziezowa
Rezerwa

Celowa

223 861

Kadra Narodowa
Rezerwa Celowa

380 000

Kariera dwutorowa

165 000

183 411

Projekt Badawczy

240 000

Razem

5177506

4 488 758

4505903

5376289

7786770

5653365

6946 365

7 584 661

Stypendia sportowe

187 326

252175

188 994

217 632

219 880

106 496

22109

255180

Razem

5364 832

4740 934

4 694 897

5593 921

8 006 650

5759 861

6 968 474

7839 841

Dofinansowanie zadan ze $srodkéw funduszu rozwoju kultury fizycznej dla placéwek szkolnictwa
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sportowego oraz osrodkéw szkolenia mtodziezy uzdolnionej sportowo.

SMS / BOSSM 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Chorzéw - - - 31000 | 60000| 92097 | 189865 | 193130
Chorzéw Rezerwa Celowa - - - - - 26 500 - -
Duszniki- Zdréj 116815 90469 [ 117000 70000 | 65000| 39642 81379 | 109420
Duszniki - Zdrdj Rezerwa Celowa - - - - - 17900 - -
Szklarska Poreba 161181 | 216626( 133000| 120000| 130600[ 162805 234967 | 194748
Szklarska Poreba Rezerwa Celowa - - - - - 42 500 - -
Zakopane 307144 | 269326( 215000 200000 | 167 400[ 173904 160715 | 179930
Zakopane Rezerwa Celowa - - - - - 48100 - -
Czarny Bér 141980 217066( 152000| 253300 | 149500 139548 | 345450 | 455260
Czarny Bor Rezerwa Celowa - - - - - 127 050 - -
Iwonicz- Zdréj - - - - 28500| 41776 79 250 89 180
Iwonicz Zdréj Rezerwa Celowa - - - - - 7 000 - -
Wodzistaw Slaski 34500 85500 [ 67000 | 109500 72000 53376 | 121050 | 119540
Wodzistaw Slaski Rezerwa Celowa - - - - - 15000 - -
Zywiec 33390 55376 | 40000| 93600 | 70000 66852 94 650 | 102710
Zywiec Rezerwa Celowa - - - - - - - -
Razem 795010 | 934 363 | 724 000 | 877 400 | 743 000|1 054 0501 307 326 |1 443 918,
Dofinansowanie zadan ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w
ramach ,Sport wszystkich dzieci” oraz na zadania promocyjne.

Program 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
“Celuj w Igrzyska” 50000 80000 | 30000 130000 | 85000 120 000 -
,Biathlon dla 40 000 40000 | 40000 33720 40 000 450000 424 000
kazdego”
Upowszechnianie sportéw 500 000 500 000 | 500000 [ 500000 | 500000 | 600000 600 000
zimowych ,I Ty mozesz zostac
biathlonisty”
Razem 590 000 620000 | 570000 | 663720 | 625000 | 1170000 | 1024 000

Na dzien 31.12.2024r posiadalismy Srodki finansowe zgromadzone w kasie i na rachunkach bankowych w

wysokosci jak nizej:

Srodki pieniezne w kasie w PLN 1.630,24

Srodki pieniezne w kasie wyrazone w walutach obcych przeliczone na dziefi 31.12.2024 r na PLN wedtug
Srednich kurséw NBP z dnia 31.12.2024: PLN 6.864,80
Srodki pieniezne w banku w PLN -929.455,17
Srodki pieniezne w banku w EUR -14.543,57

PZBiath odnotowat za 2024 rok strate netto w wysokosci 133.435,95 zt

Zarzad PZBiath zaproponuje Zwyczajnemu Walnemu Zgromadzeniu Delegatéw pokrycie straty za 2024 rok
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w kwocie 133.435,95 zt z kapitatu rezerwowego jednostki.

PZBiath. w 2024 roku nie posiadat oddzialéw (zaktadéw) oraz nie stosowat rachunkowo$ci zabezpieczen.

1.5 Pracownicy w PZBiath. - umowy o prace , umowy zlecenia

[ WALNE ZGROMADZENIE DELEGATOW J

| | | |

ZARZAD KOMISJA REWIZYINA

( WICEPREZES DS. SPORTOWYCH ]

(WIGEPREZES DS. ORGANIZACYINYCH J

[ SEKRETARZ J

( GZLONKOWIE ZARZADU J

00,00

'l' POLSKI ZWIAZEK BIATHLONU
SPORTADMINISTRACIA/MARKETING/INFORMACIA POLISH BIATHLON ASSOCIATION

( DYREKTOR ZARZADZAJACY ]

[ HOMISJIA KOMISJA KOMISJA KOMISJADS. RADA KOMISJA ]

SZHOLENIA SEDZIOWSKA LICENCYJNA PROMOCJI | ROZWOJU ZAWODNIKOW DYSCYPLINARNA
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( KIEROWNIK SERWISU
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( DZIAL MARKETINGU )
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PRACOWNICY ORGANIZATORZY
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DS. KOMUNIKAGAI
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MANAGER DS. GLOWNY MANAGER DS. MAGAZYNIER MANAGERDS.
PROJEHTOW KSIEGOWY ADMINISTRACII BRONI LOGISTYHI

( PRACOWNICY BIUROWI J




Umowy o prace w PZBiath w roku 2024 :

Joanna Badacz
Agnieszka Cyl
Agnieszka Sebboua
Patryk Niszczuk

Rafat Lepel

Adam Kwak

Maciej Nedza-Kubiniec
Mariusz Wtorek
Marcin Szwajnos

Marcin Kazmierak

Dyrektor Zarzadzajacy
Dyrektor sportowy
Dyrektor biura

Manager ds. administracji

Trener Kadry A Mezczyzn

Kierownik pracownikéw technicznych
Pracownik techniczny
Pracownik techniczny

Pracownik techniczny

Fizjoterapeuta Kadry Narodowej

Umowy zlecenia/o dzieto w PZBiath oraz dziatalno$¢ gospodarcza w

roku 2024:

Adrian Prietz
tukasz Krzczuk
Anna Kulesz
Agnieszka Warchat
Kacper Lutak
Adrian Gromyko
Weronika Kabut
Agnieszka Sebboua

Patryk Niszczuk
Joanna Badacz

Mateusz Krol

Rafat Zajac

Karolina Lipiec
Aleksandra Gtéwka-Niszczuk
Marcelina Badacz

Daniel Filip

Mariusz Jakieta
Przemystaw Badacz
Weronika Pokéj-Koszela
Barttomiej Golec
Bozena Ksiezopolska
Michat Stezaty

Tobias Torgersen
Barttomiej Stanik
Meelis Aasla

Jaan Alvela

Pierre Godmer

Mateusz Gawetczyk

Fizjoterapeuta Kadry A Mezczyzn
Fizjoterapeuta Kadry A Kobiet

Fizjoterapeutka Kadry Mtodziezowej

Psycholog sportowy

Fizjoterapueta Kadry B

Serwismen

Asystent ds. administracji

Obstuga zadania z MSiT /Przeprowadzanie szkolenia i
egzaminu - dopuszczenie do dysponowania bronig
Obstuga zadania z MSiT

Przeprowadzanie szkolen i egzaminéw sedziego
biathlonu

Rzecznik Prasowy

Asystent biura

Asystent ds. logistyki

Asystent. ds administracji

Asystent ds. komunikacji

Trener OSSM

Trener OSSM

Pracownik techniczny

Specjalista ds. kadr

Pomiar czasu/zgtoszenia/wyniki on-line
Obstuga ksiegowa

Pracownik biurowy - projekty graficzne

Trener Kadry Seniorek

Trener Kadry B

Pracownik Techniczny

Pracownik Techniczny

Pracownik Techniczny na sezon zimowy
Dietetyk
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Szymon Fornagiel
Robert Szczepaniak
Adam Kotodziejczyk
Tomasz Ki¢
Barttomiej Pawlikowski
Tomasz Cieslik
Agata Sottysiak
Marcelina Marczak
Adam Jakieta
Michat Cyl
Dorota Potocka
Edyta Zajac
Jarostaw Bednarz
Kinga Goraj
Klaudia Cichon
Ryszard Smietanski
Kamila Buchla
Bozena Janukowicz
Ewelina Danito
Jan Murdzek
Andrzej Olech
Dorota Zuberska
Stawomir Fory$
Malwina Wojtas-Wlaszczyk
Krzysztof Goraj
Tomasz Turski
Arkadiusz Ogorzatek
Barttomiej Pawlikowski
Kornelia Arendarczyk
Magdalena Wielechowska
Karolina Golusda-Segar
Agnieszka Wanzewicz

Lekarza Kadry Narodowej

Trener Kadry Mtodziezowej

Trener Kadry Mtodziezowej
Fizjoterapeuta Kadry B

Trener EOYF

Fizjoterapeuta Kadry A Kobiet
Fizjoterapeuta Kadry Mtodziezowej
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu
Trener Upowszechnianie biathlonu

1.6 Realizacja zatozen strategii PZBiath

Obecnie prowadzone s3 prace nad stworzeniem nowej strategii, do czasu zakonczenia prac
obowigzuja gléwne zatozenia strategii na lata 2024-2030. Wizjg Polskiego Zwigzku Biathlonu jest
by¢ dynamicznag, zorientowang na ludzi, a jednocze$nie kierujgca sie etycznymi zasadami
organizacjg, ktdéra skupia wszystkie zainteresowane strony w celu promowania sportowego rozwoju
mtodziezy az do petnego uczestnictwa i mistrzowskiej doskonatosci w biathlonie, a takze to
zbudowanie wizerunku biathlonu wolnego od uprzedzen i stereotypéw, wywotujacego pozytywne
skojarzenia w szerszym odbiorze spotecznym, co pozwoli budowac jego wartos¢. Mamy
Swiadomos¢, ze biathlon nie bedzie sportem powszechnie uprawianym, ale pragniemy przeksztatci¢
jego charakter w elitarny, zwigzanym z emocjami strzeleckimi, podpartymi powszechnoscig biegania
na nartach. Pragniemy promocji biathlonu jako "sportu dla wszystkich" - zrébwnowazonej i
obejmujgcej catg spotecznos¢ kultury sportowej, w ramach ktdrej osoby praktycznie w kazdym
wieku moga uczestniczy¢ aktywnie w sporcie w dazeniu do zdrowego fizycznego i psychicznego
zdrowia, jak réwniez pozytywnego ducha wspdlnoty. Wspierajac ludzi na najwyzszym poziomie -
chcemy budowa¢ kadry sportowcéw wyczynowych, treneréw i dziataczy, ktérzy moga bra¢ udziat w
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gtownych miedzynarodowych i zagranicznych imprezach sportowych, w sposéb konkurencyjny i
sta¢ sie wzorem do nasladowania dla naszej miodziezy. W naszej wizji najwazniejsza role odgrywaja
wartosci. Tworzg one poczucie celu, ktéry zapewni, Ze odniesiemy sukces jako krajowa organizacja,
rozpoznawalna w ramach $wiatowej federacji biathlonu. JesteSmy dumni z wartosci, ktére sa
kluczowe dla dlugoterminowego sukcesu naszych sportowcéw, trenerdw i dziataczy. Wszyscy ludzie
zaangazowani w biatlon sg odpowiedzialni za wykorzystywanie i rozwijanie indywidualnych i
zbiorowych zdolnosci w celu osiggniecia wyjatkowych wynikéw, zaréwno dla jednostki, jak i dla
spotecznosci biathlonowej. Synergia i praca zespotowa pozwala nam realizowa¢ nasza strategie w
duchu wspoétpracy i wsparcia, cenigc w sobie nawzajem umiejetnosci i wktad. Jednocze$nie majac
Swiadomos¢, ze powodzenie we wspdtczesnym Swiecie mozna osiggngc tylko dzieki dziataniom
profesjonalnym, realizujemy nasze obowigzki poprzez stosowanie najlepszych praktyk w sposéb
naukowy, opiekuniczy i zaangazowany. Nieustannie badamy, tworzymy i opracowujemy nowe
rozwigzania, aby zapewni¢ wyjatkowe efekty dla naszych sportowcéw, partneréw i spoteczenstwa.

1.6.1 Wspélpraca z IBU
Biuro Polskiego Zwigzku Biathlonu pozostaje w statym kontakcie z IBU w sprawach
organizacyjnych i dziatalnosci zwigzku. W omawianym okresie Polska otrzymata prawa
do organizacji Pucharu IBU Junioréw w 2024 roku, ktére odbyty sie na obiekcie w
Jakuszycach.

Cztonkiem Komisji Technicznej IBU jest Tomasz Bernat, byty Dyrektor Techniczny
PZBiath, ktory zaangazowany byt do roli sedziego miedzynarodowego na zawodach
IBU oraz do wprowadzenia nowatorskiego dziatania zwigzanego z eliminacja
stosowania fluoru na zawodach IBU.

W dniach 25-27.09.2024 w Belgradzie w Serbii odbyto sie Spotkanie Prezeséow
Narodowych Federacji w celu przyjecia zmian w statucie i strategii IBU oraz
przedstawienia kierunkéw dziatan IBU.

1.6.2 Wspélpraca z innymi narodowymi federacjami

W 2024 roku Kadra Czech wraz z naszg Kadra Mtodziezowg oraz Kadra B senioréw
odbyta 2 wspdlne zgrupowania, jedno odbyto sie w lipcu w Letohradzie, natomiast
drugie w pazdzierniku w Dusznikach Zdroju. Kadra B senioréw miata kolejny
Partnership z grupa Czeska w Finskim Vuokatti tuz przed sezonem startowym w
listopadzie.

Kadra A mezczyzn wspétpracowata z Norwegami podczas zgrupowan w Lillehammer
(NOR) we wrzesniu oraz zgrupowaniu Passo Lavaze (ITA) w pazdzierniku

Dodatkowo Kadra Mtodziezowa wspotpracowata z Kadra Australijczykéw podczas
zgrupowania Szkoleniowego w Obertilliach, na “pierwszym $niegu” jak rowniez przy
zawodach Pucharach IBU Junioréw.

Zawodnicy brali udziat w Zawodach Pucharu Europy Centralnej w Letohradzie we
wrzes$niu, oraz tych samych zawodach w Polsce pod koniec wrze$nia. Sg to zawody, gdzie
do klasyfikacji muszg bra¢ udziat zawodnicy z minimum trzech krajéw w liczbie minimum
5 os6b z kazdego.

1.6.3 Organizacja imprez krajowych
W roku 2024 PZBiath przeprowadzit nastepujace imprezy:
e Celuj wlgrzyska / PP - 08.01.2024 - Wista Kubalonka
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e Celuj wlgrzyska /PP 22.01.2024 -
Jakuszyce

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw - 15.03.2024 - Duszniki Zdroj

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski - 22.03.2024 - Duszniki-Zdroj
Celuj wIgrzyska / PP - 14.06.2024 - Wista Kubalonka
Mistrzostwa Polski w biathlonie letnim - 25.06.2024 - KoScielisko
Celuj w Igrzyska / PP / Mistrzostwa Polski Amatoréw - 6.09.2024 - Duszniki-
Zdrdj
e Mistrzostwa Polski w biathlonie na nartorolkach - 26.09.2024 - Czarny
Bér
e Mistrzostwa Polski Senioréw i Mtodziezowcéw 27-30.12.2024 Jakuszyce

1.6.4 Popularyzacja biathlonu poprzez programy upowszechniania

oraz organizacje imprez sportowych , Celuj w Igrzyska”
Narodowy Program Rozwoju Biathlonu ,,Celuj w igrzyska” adresowany jest do
mtodziezy trenujacej biathlon, a jego gtdwnym zalozeniem jest wylonienie
zawodnikow, ktérzy bedq reprezentowac barwy biato-czerwone na zimowych
igrzyskach olimpijskich. Dodatkowo program ma na celu integracje srodowiska
biathlonowego, promocje zasad fair play, stworzenie profesjonalnego narzedzia
treningowego. zawody sg réwniez niejednokrotnie podstawa do kwalifikacji na
miedzynarodowe imprezy mistrzowskie.

Najlepsze trojki edycji zimowej 2024 /2025:

Junior Juniorka

Igor Kusztal Justyna Sinkiewicz
Grzegorz Galica Gabriela Gasienica
Michat Szulczynski Kinga Tkocz
Junior mtodszy Juniorka mtodsza
Bartosz Sowa Maria Fatla
Aurelio Latuszewski Martyna Jaskélska

Mateusz Gatkowski

Natasza Ciesek

Mtodzik

tukasz Sinkiewicz
Szymon Pochrzest
Mikotaj Urbaniak

MlodziczKki
Hanna Deren

Zuzanna
Bogustawska

Jagna Ossowska

Mtodzik mtodszy
Wojciech Grzybowski
Adrian Mysza
Nikodem Harasym

Mtodziczka mtodsza
Milena Potocka

Maria Gasienica
Elisabeth
Asmalouskaya
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1.6.5 Cykl imprez ,Biathlon dla Kazdego”
W 2024 roku odbyta sie dziesigta edycja zawoddw promujacych biathlon. W kazda
impreze zaangazowaly sie lokalne MOSIiR-y, instytucje odpowiedzialne za sport
i promocje danego miasta oraz kluby biathlonowe z najblizszej okolicy, ktdre
najczesciej petnig funkcje wspétorganizatoréw i jednocze$nie wolontariuszy. Za
miejsca 1-3, w kazdej kategorii wiekowej uczestnicy otrzymywali dyplom, medal oraz
nagrody, a za miejsca 4-6 dyplom i upominek ufundowany od Partneréw PZBiath.
Kazdy z uczestnikéw, ktoéry ukoniczyt bieg otrzymywat rowniez pamigtkowy medal.
Uczestnicy startowali w nastepujacych kategoriach:

® K1 - dziewczyny z rocznikéw 2018, 2017, 2016, 2015 i M1 - chtopcy z
rocznikow 2018, 2017, 2016 i 2015 na dystansie maksymalnie 1000m z dwoma
strzelaniami z karabinka laserowego w pozycji lezacej z podpdrki.

® K2 - dziewczyny z rocznikéw 2014, 2013, 2012 i M2 - chlopcy z rocznikéw 2014,
2013, 2012 na dystansie maksymalnie 1000m z dwoma strzelaniami z karabinka
laserowego w pozycji lezacej z podpdrki.

® K3 - dziewczyny z rocznikéw 2011, 2010, 2009 i M3 - chlopcy z rocznikéw 2011,
2010, 2009 na dystansie maksymalnie 1500m z dwoma strzelaniami z karabinka
laserowego w pozycji lezacej z podpdrki.

® K4 - kobiety z rocznikéw 2008, 2007, 2006 i M4 - mezczyzni z rocznikéw 2008,
2007, 2006 na dystansie maksymalnie 2000m z dwoma strzelaniami z
karabinka laserowego w pozycji lezacej z podpdrki.

® K OPEN - kobiety z rocznikéw 2005 oraz starsze i M OPEN - mezczyzni z
rocznikdw 2005 i starsi na dystansie maksymalnie 2000m z dwoma
strzelaniami z karabinka laserowego w pozycji lezacej z podpdrki.

Za kazdy niecelny strzat uczestnik zawodoéw otrzymat 20 sekund kary do koncowego
czasu biegu. Za kazdy nie oddany strzat zawodnik otrzymat 2 minuty kary. Za oddanie
wiekszej ilosci strzatéw niz przewiduja przepisy biathlonowe (pie¢ podczas kazdego
strzelania) zawodnik byt zdyskwalifikowany.

Zawody rozegrano w dwunastu miejscowosciach:
Ptaszkowa (18.05.2024)

Zory (25.05.2024)

Szaflary (1.06.2024)

Juszczyn (2.06.2024)

Kudowa Zdroéj (8.06.2024)
Ludwikowice Ktodzkie (9.06.2024)
Koscielisko (13.07.2024)
Piechowice (1.09.2024)

. Lubichowo (21.09.2024)

10. Sopot (22.09.2024)

11. Wodzistaw Slaski (29.09.2024)

12. Mieroszow (12.10.20204)

L ONO VT W

Koordynatorem edycji w 2024 by Magdalena Grzywa.

1.6.6 “1 Ty mozesz zostac¢ biathlonistg” - program upowszechniania biathlonu ws$réd dzieci

i mlodziezy.

Program ,Upowszechnianie Sportéw zimowych - i Ty mozesz zostac¢ biathlonistg” jest
czeScig Narodowego Programu Rozwoju Biathlonu, ktéry w zatozeniu jest programem
sportowo- spotecznym, adresowanym do dzieci ze szkét podstawowych, realizowanym
przez Polski Zwiagzek Biathlonu przy wspétpracy z uczniowskimi klubami sportowymi,
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klubami biathlonowymi, dofinansowywanym ze srodkéw MSiT.

L.gczna kwota programu w 2024 roku to 722 126,00 zt, na ktéra sktadaty sie dwie
czeSci finansowania:
Ministerstwo Sportu i Turystyki 600 000,00 zt

Wkiad wtasny (PZBiath + kluby) 122 126,00 zt

Program ,I Ty mozesz zosta¢ biathlonisty” w 2024 roku realizowato 25 klubéw
biathlonowych:
1. BLKS Zywiec

BKS WP Koscielisko

UKS Biathlon Chorzéw

MKS Karkonosze Jelenia Géra
UKS Lider Katowice

IKN Go6rnik Iwonicz Zdroj
UKN Melafir Czarny Bor

UKS Krokus Piechowice

UKS Szczytnik
. UKS Muflon Duszniki Zdrdj
. UKS Strzat Wodzistaw Slaski
. ZKS Kasina Wielka
13. UKS Kamienczyk
14. MUKN Pod Stréza
15. UKS Mieroszow
16. KKS Neptun Kosakowo
17.KS XC Turbacz
18. UKS Olimpik Lubichowo
19. UKS Ciche
20. UKS Kudowa Biathlon Team
21. UKS Sokotowsko
22.UKS “Zogrody” Stare Bystre
23. UKS Olimpijczyk Sosnéwka
24. MKS Duszniki-Zdrdj
25. UKS G-8 Bielany

O LN oUW

[ S Y
N = O

W 2024 roku program zaktadat kontynuacje zadan z 2014 - 2023 roku oraz nastepujace
dziatania: dofinansowanie 25 treneréw pracujgcych z dzie¢mi i mtodziezg prowadzacych
max. trzy razy tygodniu po 90 minut systematyczne zajecia sportowe oraz
organizujacych dzieciom udziat w zawodach narciarskich, biathlonowych,
przetajowych itp. w dni wolne od nauki, opieke podczas wycieczek i zgrupowan
szkoleniowych, dofinansowanie transportu i wynajmu obiektu w celu przeprowadzenia
w kazdym klubie minimum 10 treningdw na obiektach biathlonowych (z mozliwoScig
sprébowania swoich sit w strzelaniu z karabinka kbks biathlonowego we wspétpracy z
wiodacymi w regionie klubami biathlonowymi, do ktérych w przysztosci mieliby trafi¢
najlepsi mtodzi sportowcy), prowadzenie strony internetowej oraz kontynuowanie
fanpage na portalu spotecznosciowym Facebook dedykowanej projektowi, na ktérej
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biorgce udziat w programie kluby na biezgco zamieszczaly informacje zwigzane z
realizacja projektu (zdjecia, relacje z zawodéw, wyjazdéw, treningéw). Zakupiono i
przekazano do klubéw sprzet i materiaty promocyjne.

W miesigcu pazdzierniku przeprowadzona zostata trzydniowa Kursokonferencja dla
trenerow i instruktoréw w biathlonie, w ktérej udziat wzieli trenerzy realizujacy
program.

Program caty czas cieszy sie ogromnym poparciem w $rodowisku biathlonowym.
wsparcie klubdw pracujacych z dzie¢mi jest podstawa statego doptywu zawodnikéw
do biathlonu.

W 2024 roku w ramach programu I Ty mozesz zosta¢ biathlonista” kontynuowana byta
»,0dznaka Mtodego Biathlonisty”. Kazdy uczestnik projektu otrzymat tzw. Karte odznaki
mtodego biathlonisty, w ktorej zapisuje pokonane kilometry na nartach, nartorolkach
crossie, ilos¢ treningdw strzeleckich oraz potwierdza¢ bedzie udziat w zawodach. Na
podstawie wyznaczonych kryteridw kolejno zdobywa brazowg, srebrna i zlota odznake
miodego biathlonisty. Potwierdzenia wykonanych zadan dokonuje trener klubowy,
zaangazowany w projekt i zgtasza do PZBiath nazwiska zawodnikéw do odznaczenia.
zawodnicy zostajg odznaczeni podczas treningdéw, a fotorelacja z odznaczenia zostaje
zamieszczona na profilu Facebook projektu I Ty mozesz zosta¢ biathlonistg”.

1.6.8 Dziatania promocyjne PZBiath
Kanaty dystrybuciji:

e strona Polskiego Zwigzku Biathlonu - biathlon.com.pl - informacje dotyczace
wystepow reprezentantdéw Polski na arenie miedzynarodowej, zawodow
krajowych oraz funkcjonowania PZBiath

e profil FB Polskiego Zwigzku Biathlonu - wpisy dotyczace wystepéw
reprezentantéw Polski na arenie miedzynarodowej, zawodéw krajowych oraz
funkcjonowania PZBiath, ciekawostki, statystyki, zapowiedzi, grafiki

e profil w aplikacji Instagram - zakulisowe zdjecia i informacje, relacje z zawodow,
interakcja kibicow z zawodnikami

e profil TT/X Polskiego Zwigzku Biathlonu - informacje dotyczace gtéwnie
wystepow reprezentantéw Polski na arenie miedzynarodowej, grafiki, statystyki,
ciekawostki, w mniejszym stopniu rowniez wpisy dotyczace zawoddéw krajowych
oraz funkcjonowania PZBiath

e profil TikTok Polskiego Zwigzku Biathlonu - krétkie klipy ideo promujace dyscypline

e kanat w serwisie YouTube - krétkie rozmowy i reportaze z zawodéw Pucharu
Swiata, treningéw i wydarzen organizowanych przez zwiazek,

e indywidualne kontakty z dziennikarzami - m. in. hukasz Majchrzyk
(Rzeczpospolita), Maciej Machnicki (PAP), Edyta Kowalczyk (Przeglad
Sportowy), Wojciech Marczyk i Patryk Serwanski (RMF), Przemystaw
Pozowski (TOK FM), Piotr Sobczyniski, Weronika Nowakowska (TVP), Tomasz
Jaronski (Eurosport), Norbert Michalak (Polskie Radio), Sylwia Urban (Polskie
Radio), Daniel Topczewski (Sportsinwinter.pl), Tomasz Kalemba (Onet),

Lukasz Witczyk (Sportowe Fakty WP),
e Wydanie publikacji wspomnieniowej z okazji 40-lecia istnienia Polskiego



Zwigzku Biathlonu,

o Rozsylanie wypowiedzi reprezentantoéw Polski w formie tekstowej,
dzwiekowej i wideo do redakcji sportowych.

e studio TVP Sport - od listopada 2023 dzieki Weronice Nowakowskiej, ktéra
prowadzi studio biathlonowe wiele oséb z PZBiath brato udziat w
tworzeniu studia towarzyszacego transmisjom z PS w biathlonie na antenie
TVP Sport, wéréd gosci byli m. in. dyrektora sportowa Agnieszka Cyl,
cztonkowie
zarzadu jak Kinga Goraj oraz byli reprezentanci Polski Grzegorz Guzik.
Tomasz Jakieta, Malwina Wojtas, Mateusz Janik, f.ukasz Sidorowicz

Rok 2024 w liczbach:
- 386 postéw na profilu @PZBiath na Facebooku

- 90 postow na Instagramie @polish_biathlon_team
- 13 publikacji na TikToku @polish_biathlon_team

- 12000 uzytkownikéw “lubigcych” profil @PZBiath na Facebooku
- 738 369 - zasieg postéw na ” profilu @PZBiath na Facebooku

- 1819 obserwujgcych konto @PZBiath na Twitterze
- 3584 obserwujgcych konto @polish_biathlon_team na Instagramie

- 39 646 - zasieg postdw na @polish_biathlon_team na Instagramie

1.6.9 Dziatania edukacyjne PZBiath
1. Udziat w szkoleniach ,,Akademii Zarzadzania Sportem”:
o 20.03.24 - Zaawansowane zarzgdzanie danymi i tworzenie prezentacji cz.1

e (3.04.24 - Standardy ochrony matoletnich w podmiotach branzy sportowej

o 17.04.24 - Strategiczne podejscie do marketingu w zwigzku sportowym - cz.1

e 24.04.24 - Strategiczne podejscie do marketingu w zwigzku sportowym - cz.2

e 15.05.24 - Jak nagrywac efektywne tresci na social media?

e 05.06.24 - Kadry i ptace. Profesjonalne szkolenie dla specjalistow HR

o 12-13.06.24 - Zarzadzanie budzetem sportowym

o 26.06.24 - Zaawansowane zarzgdzanie danymi i tworzenie prezentacji cz.2

e (9.09.24 - Kadry i ptace. Profesjonalne szkolenie dla specjalistow HR cz.2

e 19-20.09.24 - Przywodztwo w kryzysie

e 7-8.10.24 - Doskonalenie wystgpien publicznych

o 06.11.24 - Zintegrowany system kwalifikacji

e 15.11.24 - Budowanie $wiadomo$ci i wspieranie rownosci w organizacjach
sportowych

2. Kursokonferencja Treneréw PZBiath - 25-27.10.2024 - Jakuszyce

3. Spotkanie Prezesow Narodowych Federacji/ Kongres IBU, oméwienie kierunku i strategii
dziatan IBU w ktérych rozwija¢ ma sie nasza dyscyplina do 2030 roku 26-29.09.2024 -
Belgrad

4. Udziat treneréw w Akademii Edukacyjnej IBU- Barttomiej Stanik, Rafat Lepel,
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. Udziat w Obozie miedzynarodowym organizowanym przez IBU - Barttomiej Pawlikowski

6. Udziat w zawodach Miedzynarodowych w Liatoppen potaczonych z edukacja dla treneréw
i zawodnikéw- Agnieszka Wanzewicz
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1.6.10 Wspotpraca z AWF

Systematycznie realizowana jest specjalizacja trenerska oraz kursy instruktorskie dla
studentow WF oraz w ramach doskonalenia zawodowego, przy ktérych realizacji
wspolpracuja nasi pracownicy przy AWF Katowice.

Partnerstwo z AWF Katowice to takze odbywanie praktyk studenckich w biurze PZBiath
oraz wolontariat na zawodach ,Biathlon Dla Kazdego” realizowany przez miodziez.

Wspétpraca z AWF Katowice wigze sie rowniez z korzystaniem z pracowni badan
wydolnosciowych i biochemicznych, pomieszczen hipoksyjnych, namiotéw tlenowych.
W AWF Katowice realizujemy wszystkie badania zawodnikéw Kadr Narodowych oraz
ze stalg mozliwoscia korzystania z konsultacji specjalistow, fizjologa, dietetyka,
monitoring treningu sportowego, planowanie suplementacji.

Wraz z klubami akademickimi KS AZS AWF Katowice oraz KS AZS AWF Wroctaw
realizowany byt program Akademickich Centréw Szkolenia Sportowego (ACSS).

Wspétpraca ta polega m.in. na pelnieniu funkcji doradczych i wspierajgcych w
nastepujacych dziedzinach: programowej, organizacyjnej i zadaniowej dot. objecia
przygotowaniami mtodziezy uzdolnionej sportowo do reprezentowania Polski w
zawodach rangi mistrzostw Swiata i Europy w biathlonie letnim i zimowym,
Uniwersjadach.

1.6.11 Wspolpraca z Wojskiem

Wspétpraca z Wojskowym Centralnym Zespotem Sportowym uktada sie dobrze, w roku
2024 odbyly sie jedno spotkanie z szefostwem Zespolu w sprawie omdwienia
wspolpracy i kierunkéw dziatan. Dwukrotnie odbyto sie spotkanie z koordynatorem
biathlonu w CWZS Remigiuszem Nowakiem w celu wypracowania logistyki powotania
na Wojskowe Mistrzostwa Swiata w biathlonie - Szwajcarii.

W CWZS wroku 2024 byli

Anna Maka

Kamila Zuk

Joanna Jakieta

Monika Hojnisz Starega
Tomasz Jakieta

Andrzej Nedza- Kubiniec
Woijciech Skorusa

NS W

Polski Zwiagzek Biathlonu realizujac zadania organizacyjno-szkoleniowe w odniesieniu
do wspotpracy CWZS opiniuje zawodnikéw do Zespotu oraz koordynuje ich powotania z
Zespotu na akcje szkoleniowe.

Dodatkowo w jednostkach Dowddztwa Generalnego do kwietnia 2024 w 22 batalionie
Piechoty Gérskiej w Ktodzku stuzbe petnili Konrad Badacz i Marcin Zawét i w 6 Batalionie
Powietrznodesantowym w Gliwicach Daria Gembicka i Kacper Brzdska.

0d czerwca 2024 w Gliwicach stuzbe dobrowolng rozpoczat Fabiana Suchodolski.

Polski Zwiazek Biathlonu realizujgc zadania organizacyjno-szkoleniowe w odniesieniu
do wojskowych Centréw Szkolenia Sportowego wspotpracuje z WCSS Zakopane -
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Koscielisko w ramach struktury organizacyjno-szkoleniowej Biathlonowego Klubu
Sportowego ,Wojsko Polskie - Koscielisko” zrzeszonego w Wojskowej Federacji Sportu.
Wspétpraca ta polega m.in. na pelnieniu funkcji doradczych i wspierajacych w
nastepujacych dziedzinach: programowej, organizacyjnej i zadaniowej dot. objecia
przygotowaniami mtodziezy uzdolnionej sportowo do reprezentowania Polski w
zawodach rangi mistrzostw swiata i Europy w biathlonie letnim i zimowym. Zasadniczym
celem tej wspétpracy jest osigganie wysokich rezultatdw w krajowej i
miedzynarodowej rywalizacji sportowej w kategoriach wiekowych junior mtodszy,
junior i mtodziezowiec oraz doskonalenie rozwoju sportowego zawodnikéw
zakwalifikowanych do WCSS Zakopane - Koscielisko.

1.6.12 Infrastruktura biathlonowa

Obecnie w Polsce posiadamy 4 obiekty z 30 stanowiskowa strzelnica:

- w]akuszycach Szklarska Poreba na Dolnoslaskim Centrum Sportu
- w Wisle - Kubalonka na Centralnym Osrodku Sportu

- wKoscielisku - Stadion Biathlonowy Kiry

- w Dusznikach Zdrdj na Centralnym Osrodku Sportu

Oraz 2 obiekty treningowe:
- Czarny Bor ze strzelnica 20 stanowiskowa
- Wodzistaw Slaski ze strzelnicg 10 stanowiskowa

Obiekty w Wisle Kubalnonka i w Dusznikach Zdrdéj posiadaja profesjonalny system
nasniezania.

W Dusznikach Zdréj, Jakuszycach, Koscielisku i w Czarnym Borze znajduja sie trasy
wyasfaltowane do profesjonalnego treningu nartorolkowego.

Kazdy z obiektéw czyni starania w celu pozyskania srodkéw finansowych na modernizacje i
poprawe istniejacej infrastruktury.

Inspekcje i wspéipraca z IBU

Wspétpraca oraz komunikacja zwigzku z IBU jest na bardzo dobrym poziomie. Na
biezaco przekazywane sg informacje o dziataniach oraz raporty z podjetych inicjatyw.

W trakcie przygotowan do Pucharu IBU Junioréw w Jakuszycach przeprowadzane
byty tam biezace inspekcje obiektu.

1.6.13 Transport zwigzku
Transport reprezentacji, grup szkoleniowych oraz sprzetu do konica sezonu zimowego
opierat sie na 8 samochodach:
- 7x Mercedes Sprinter
- Renault Trafic

Logistyka oparta jest na planie kadr i dostepna w arkuszu Google. Kierowcy
zobowigzani sq do uzupeiniania comiesiecznych raportéw z przebiegu pojazdéw-
réwniez dostepnego dla wszystkich w arkuszu Google.

PZBiath w roku 2024 korzystat z samochodéw stuzbowych przekazanych przez PKOL, byty to
samochody marki Toyota.
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2. Dzialania Sztabu Technicznego w sezonie 2024/2025
Sztab Techniczny Polskiego Zwigzku Biathlonu w 2024 roku.

Kadra A Kobiet i Mezczyzn - Puchary Swiata, Mistrzostwa Swiata Senioréw:
- Adam Kwak (Szef Serwisu PZBiath)
- Maciej Nedza-Kubiniec
- Mariusz Wtorek
- Jaan Alvela
- Meelis Aasla

Kadra IBU Kobiet i Mezczyzn — Puchary IBU, Mistrzostwa Europy Senioréw:
- Pierre Godmer
- Adrian Gromyko
- Mateusz Posiadata MES

Kadra Mtodziezowa - Puchary IBU Junioréw, Mistrzostwa Swiata Junioréw, Mistrzostwa Europy

Junioréw:
- Marcin Szwajnos
- Adrian Gromyko MS]
- Przemystaw Badacz EYOF

Poszczegdlne zespoly obstugiwaty wyznaczone serie pucharéw oraz imprez
mistrzowskich. Adam Kwak jako kierownik wspierat poszczegdlne ekipy w zabezpieczaniu
ich w niezbedny sprzet i smary, jednoczesnie pilnujac ich rozliczenia.

Prace zwigzane z przygotowaniem sprzetu do sezonu ogdlnie przebiegaty sprawnie. We
wrzesniu zostaty przeprowadzone niezbedne testy amunicji, majace na celu dopasowanie
najlepszych serii do karabinéw poszczegdélnych zawodnikéw Kadry A. W paZdzierniku
sprzet, niezbedny przed rozpoczynajacym sie sezonem, w wiekszosci byt kompletny. Narty
zostaly sprawdzone i wyselekcjonowane, kolejne testy i przygotowania zrealizowano
podczas zgrupowan w listopadzie. Przed sezonem odbyly sie spotkania pracownikéw
technicznych z zawodnikami i trenerami poszczegdlnych kadr w celu zoptymalizowania
wspélpracy.

3. Sprawozdanie z dziatalnosci Wydziatu
Sportu/Komisji Szkoleniowej

Sktady Komisji Szkoleniowej

Komisja szkoleniowa :
1. Stanistaw Kepka- Wiceprezes ds. sportowych PZBiath.
2. Agnieszka Cyl - Dyrektor Sportowa PZBiath. (Przewodniczaca Komisji)
3. Rafat Lepel - Trener Kadry Senioréow
4. Tobias Torgersen - Trener Kadry Seniorek
5. Jerzy Szyda
6. Danito [zabela
7. Adam Kotodziejczyk
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8. Robert Szczepaniak
9. Barttomiej Stanik

Podkomisja szkolenia dzieci i mtodziezy w kraju:
1. Stanistaw Kepka- Wiceprezes ds. sportowych PZBiath.
. Agnieszka Cyl - Dyrektor Sportowy
. Mariusz Jakieta

2
3
4. Ewelina Danito

5. Barttomiej Pawlikowski
6. Agnieszka Wanzewicz
7. Ryszard Smietanski

8. Andrzej Kozinski

9. Bodzek Artur

10. Edyta Zajac

11. Andrzej Olech

12. Adam Jakieta

13. Arkadiusz Ogorzatek

Komisja spotkata sie 5 razy. Spotkania odbyty sie online. Protokoly z poszczegdlnych
posiedzen znajduja sie w siedzibie PZBiath.

Komisje PZBiath i dzialania regulaminowe

26.01.2024r. i 2.09.2024 (online) Komisja Szkoleniowa spotkata sie, aby zatwierdzi¢ sktady
reprezentacji na Mistrzostwa Swiata Junioréw i Junioréw Mtodszych- Otepaa (EST).

4.04.2024r. (online) Tematem spotkania bylo oméwienie koncepcji szkolenia, przedstawienie skladu
Kadr Regulaminowych oraz, przedstawienie sktadéw Kadr Szkoleniowych

9.05 2023 (online) Opracowanie oraz zatwierdzenie wytycznych na sezon letni 2024.

14.10.2024 (online) opracowanie oraz zatwierdzenie wytycznych na sezon zimowy 2024/2025

3.1 WyniKi rywalizacji sportowej w sezonie 2024

PUCHAR SWIATA/MISTRZOSTWA SWIATA

Kobiety — najlepsze rezultaty
. 4 Natalia Sidorowicz SHORT IND. KONTIOLAHTI PS
2 11 Natalia Sidorowicz SPR HOCHFILZEN PS
3. 8 Kamila Zuk SPR ANNENCY LE GRAND PS
+ 14 Sidorowicz Natalia PUR NOVE MESTO NA MORAVE MS
S 15 Natalia Sidorowicz SPR ANNENCY LE GRAND PS
6- 16 Sidorowicz Natalia SPR NOVE MESTO NA MORAVE MS
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16 Sidorowicz Natalia MASS NOVE MESTO NA MORAVE MS
8. 17 Joanna Jakiela PUR NOVE MESTO NA MORAVE MS
% | 20 |KamilaZuk MASS ANNENCY LE GRAND P$
10. 21 Joanna Jakiela SPR KONTIOLAHTI P$
1. 21 Joanna Jakiela PUR HOCHFILZEN P$
1221 31 | Anna Maka PUR RUHPOLDING PS$
13- 1 35 | sidorowicz Natalia MASS ANTHOLZ P$
141 33 | Joanna Jakicla SPR RUHPOLDING P$
151 23 | Joanna Jakiela SPR NOVE MESTO NA MORAVE | MS$
16. 25. Natalia Sidorowicz PUR ANNENCY LE GRAND PS
17. 26 Sidorowicz Natalia PUR SOLDIER HOLLOW PS
181 28 | Anna Maka PUR CANMORE PS
191 29 | sidorowicz Natalia ST ANTHOLZ P$
20. 29 | Sidorowicz Natalia SPR SOLDIER HOLLOW PS
21. 33 | Anna Maka SPR RUHPOLDING PS
22 | 34 | Sidorowicz Natalia PUR CANMORE P$
23. 28 Natalia Sidorowicz MASS KONTIOLAHTI PS
24. 28 Natalia Sidorowicz PUR HOCHFILZEN PS
21 36 | Anna Maka IND NOVE MESTO NA MORAVE | M$
26- 1 36 | sidorowicz Natalia SPR CANMORE P$
271 37 | Joanna Jakiela PUR SOLDIER HOLLOW P$
2.1 38 | Joanna Jakiela SPR SOLDIER HOLLOW P$
2| 38 | Anna Maka SPR CANMORE PS$
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30. 38 Joanna Jakieta SPR HOCHFILZEN PS
31. 39 Anna Maka SPR HOCHFILZEN PS
32| 39 | Joanna Jakiela SPR CANMORE PS
33. 40 Joanna Jakiela IND NOVE MESTO NA MORAVE MS
34. 40 Kamila Zuk PUR ANNENCY LE GRAND PS
Mgezczyzni — najlepsze rezultaty
1. 29 Jan Gurnika SPR HOCHFLIZEN PS
2. 31 Badacz Konrad PUR NOVE MESTO NA MORAVE MS
3 30 Konrad Badacz SPR HOCHFLIZEN PS
+ 35 Konrad Badacz PUR HOCHFLIZEN PS
S 35 Badacz Konrad PUR OBERHOF PS
6. 37 Badacz Konrad PUR SOLDIER HOLLOW PS
7- 40 Badacz Konrad SPR NOVE MESTO NA MORAVE MS
8. 42 Badacz Konrad IND NOVE MESTO NA MORAVE MS
% 43 Badacz Konrad SPR SOLDIER HOLLOW PS
10. 44 Jan Gurika PUR HOCHFILZEN PS
-1 44 | Guiika Jan SPR CANMORE PS
1221 45 | Guiika Jan SI ANTHOLZ PS
13. 47 Badacz Konrad SPR OBERHOF PS
14. 50 | Zawél Marcin ST ANTHOLZ PS
15. 50 Marcin Zawét SHOR IND. KONTIOLAHTI PS
161 54 | Guhka Kacper IND OSLO P$
Sztafety — najlepsze rezultaty
1. 10 | MIX OSLO PS
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6 KOBIETY KONTIOLAHTI PS
9 KOBIETY HOCHFILZEN PS
9 KOBIETY OBERHOF PS
6 KOBIETY NOVE MESTO NA MORAVE MS
8 KOBIETY SOLDIER HOLLOW PS
9 MEZCZYZNI NOVE MESTO NA MORAVE MS
PUCHAR IBU/MISTRZOSTWA EUROPY
Kobiety — najlepsze rezultaty
1.
12 Cichon Kamila SI OBERTILLIACH PIBU
2,
17 Barbara Skrobiszewska SPR GEILO PIBU
3.
21 Piczura Magda PUR OBERTILLIACH PIBU
4,
26 Kamila Cichon IND. GEILO PIBU
5.
28 Cichon Kamila SPR OBERTILLIACH PIBU
6.
28 Ne¢dza-Kubiniec Anna PUR MARTELL PIBU
7.
29 Cichon Kamila SPR RIDNAUN PIBU
8.
29 Cichon Kamila MASS 60 OBERTILLIACH PIBU
9.
30 Cichon Kamila PUR OBERTILLIACH PIBU
10.
31 Bielecka Dominika IND KONTIOLAHTI PIBU
11.
31 Cichon Kamila SPR MARTELL PIBU
12,
31 Barbara Skrobiszewska PUR GEILO PIBU
13.
32 Cichon Kamila MASS 60 RIDNAUN PIBU
14.
33 Anna Nedza- Kubiniec SPR GEILO PIBU
15.
33 Cichon Kamila PUR MARTELL PIBU
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16.
35 Anna Nedza- Kubiniec SPR IDRE PIBU

17.
35 Anna Nedza- Kubiniec PUR GEILO PIBU

18.
36 Skrobiszewska Barbara SI MARTELL PIBU

19.
36 Gembicka Daria PUR OBERTILLIACH PIBU

20.
37 Gembicka Daria SI OBERTILLIACH PIBU

21.
38 Wiktoria Celczyrniska SPR GEILO PIBU

22.

38 Piczura Magda IND BREZNO ME

23.

39 Piczura Magda SI MARTELL PIBU
Mgezczyzni — najlepsze rezultaty

1.
12 Gunka Kacper SPR MARTELL PIBU

2.
28 Skorusa Wojciech SPR ARBER PIBU

3.
29 Nedza-Kubiniec Andrzej MASS 60 RIDNAUN PIBU

4.
31 Fabian Suchodolski SPR GEILO PIBU

5.
31 Skorusa Wojciech SPR OBERTILLIACH PIBU

6.
31 Bryn Patryk SPR MARTELL PIBU

7.
32 Gunka Kacper SI MARTELL PIBU

8.
33 Gunka Kacper PUR MARTELL PIBU

9.
34 Jakiela Tomasz SI OBERTILLIACH PIBU

10.
34 Wojciech Skorusa IND GEILO PIBU

11.
35 Wojciech Skorusa SPR GEILO PIBU

12.
35 Gunka Kacper IND KONTIOLAHTI PIBU

Sztafety — najlepsze rezultaty

9 MIX OBERTILLIACH PIBU
9 MIX RIDNAUN PIBU
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PUCHAR IBU JUNIOROW

MISTRZOSTWA EUROPY JUNIOROW

MISTRZOSTWA SWIATA JUNIOROW

Kobiety — najlepsze rezultaty

1.

4 Nedza-Kubiniec Anna MASS 60 JAKUSZYCE ME J
2.

6 Skrobiszewska Barbara MASS 60 JAKUSZYCE ME J
3.

9 Skrobiszewska Barbara SPR JAKUSZYCE ME J
4, .

9 Liszka Amelia IND OTEPAA MSJml
5. .

11 Skrobiszewska Barbara SPR OTEPAA MSJ
6. .

11 Skrobiszewska Barbara SPR OTEPAA MSJ
7.

14 Ne¢dza-Kubiniec Anna SPR JAKUSZYCE ME J
8.

14 Ne¢dza-Kubiniec Anna IND JAKUSZYCE ME J
9. .

14 Arendarczyk Oliwia IND OTEPAA MSJml
10. .

15 Liszka Amelia SPR OTEPAA MSJml
11.

17 Ne¢dza-Kubiniec Anna IND JAKUSZYCE PIBUJ
12. .

18 Germata Majka IND OTEPAA MSJml
13.

19 Majka Germata SPR RIDNAUN PIBU]J
14. .

23 Ne¢dza-Kubiniec Anna SPR OTEPAA MSJ
15.

23 Amelia Liszka SPR GOMS PIBU]J
16.

23 Amelia Liszka MASS GOMS PIBU]J
17. .

23 Skrobiszewska Barbara MASS 60 OTEPAA MSJ
18.

23 Skrobiszewska Barbara IND JAKUSZYCE ME J
19.

23 Skrobiszewska Barbara IND JAKUSZYCE PIBUJ
20. .

23 Ne¢dza-Kubiniec Anna SPR OTEPAA MSJ
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21.
23 | Skrobiszewska Barbara MASS 60 OTEPAA MSJ
22,
24 Amelia Liszka SPR RIDNAUN PIBU]
23.
28 Arendarczyk Oliwia MASS 60 JAKUSZYCE ME J
24,
29 Zasadna Emilia SPR JAKUSZYCE PIBUJ
25. .
30 Ne¢dza-Kubiniec Anna IND OTEPAA MSJ
26. .
30 Ne¢dza-Kubiniec Anna IND OTEPAA MSJ
Mgezczyzni — najlepsze rezultaty
1.
2 Grzegorz Galica SPR RIDNAUN PIBU]J
2.
2 Fabian Suchodolski SPR GOMS PIBUJ
3. .
2 Guika Jan SPR OTEPAA MSJ
4,
2 Zawo6l Marcin SPR JAKUSZYCE MEJ
S. .
3 Guika Jan IND OTEPAA MSJ
6.
6 Grzegorz Galica IND RIDNAUN PIBU]J
7. .
4 Potoniec Jakub SPR OTEPAA MSJmi
8. .
5 Badacz Konrad MASS 60 OTEPAA MSJ
9.
5 Zawo6l Marcin SPR JAKUSZYCE PIBUJ
10. .
6 Galica Grzegorz SPR OTEPAA MSJmi
11.
7 Grzegorz Galica MASS GOMS PIBU]J
12. .
7 Badacz Konrad SPR OTEPAA MSJ
13. .
7 Badacz Konrad IND OTEPAA MSJ
14.
7 Potoniec Jakub MASS 60 JAKUSZYCE MEJ
15. .
7 Galica Grzegorz IND OTEPAA MSJmi
16. .
7 Galica Grzegorz MASS 60 OTEPAA MSJmi
17. .
8 Gunka Jan MASS 60 OTEPAA MSJ
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18.
8 Zawol Marcin IND JAKUSZYCE MEJ
19.
9 Suchodolski Fabian SPR JAKUSZYCE PIBUJ
20.
9 Zawol Marcin MASS 60 JAKUSZYCE MEJ
21.
9 Grzegorz Galica SPR RIDNAUN PIBU]J
22.
10 Jakub Potoniec SPR RIDNAUN PIBU]J
23.
13 Suchodolski Fabian SPR JAKUSZYCE PIBUJ
24. )
15 Suchodolski Fabian MASS 60 OTEPAA MSJ
25. .
17 Potoniec Jakub IND OTEPAA MSJml
26.
18 Jakub Potoniec SPR RIDNAUN PIBU]J
27.
19 Lapka Maciej MASS 60 JAKUSZYCE MEJ
28.
22 Suchodolski Fabian IND JAKUSZYCE MEJ
29.
25 Brzéska Kacper SPR JAKUSZYCE MEJ
30. .
26 Suchodolski Fabian IND OTEPAA MSJ
31.
26 Suchodolski Fabian MASS 60 JAKUSZYCE MEJ
32.
28 Potoniec Jakub IND JAKUSZYCE MEJ
33.
28 Brzoska Kacper IND JAKUSZYCE PIBU
34.
29 Potoniec Jakub SPR JAKUSZYCE MEJ
35.
30 Brzéska Kacper MASS 60 JAKUSZYCE MEJ
Sztafety — najlepsze rezultaty
3 SINGLE MIX GOMS PIBU]J
6 MEZCZYZNI OTEPAA MSJ
4 MIX OTEPAA MSJ
7 MIX OTEPAA MSJml
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INNE IMPREZY

5. 9 Galica Grzegorz SPR GANGWON YOG
6. 11 Galica Grzegorz PUR GANGWON YOG
7. 17 Galica Grzegorz IND GANGWON YOG

4.Sprawozdania z dziatalnosci szkol mistrzostwa
sportowego oraz osrodkow szkolenia mtodziezy
uzdolnionej sportowo w biathlonie.

4.1 BOSSM Czarny Bér

W 2024 roku szkolenie sportowe w BOSSM Czarny Bor realizowano w systemie catorocznym, w pieciu
grupach szkoleniowych, sze$¢ dni w tygodniu.

W ramach programu przeprowadzono dwa cykle badan:
o 10 czerwca 2024 r. - badania lekarskie okresowe,
® 9 paidziernika 2024 r. - badania wydolnoSciowe.
Zrealizowano:
® 99 dni zgrupowan krajowych,
® 14 dni zgrupowan zagranicznych.
Najwazniejsze osiggniecia sportowe zawodnikéw BOSSM Czarny Bor w 2024 roku:
® 2 miejsce Marcina Zawota na Mistrzostwach Europy Junioréw,
8 miejsc w przedziale 4-8 podczas Mistrzostw Swiata Junioréw i Junioréw Mtodszych,
4 medale Mtodziezowych Mistrzostw Polski,
17 medali Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy (OOM),
24 medale Letnich Mistrzostw Polski,
14 medali Mistrzostw Polski na nartorolkach,

4 medale Mistrzostw Polski Mtodzikéw,

Kwalifikacje zawodnikéw do Mistrzostw Swiata Senioréw.

Podsumowanie

Cele szkoleniowe okre$lone we wniosku zostaty w peini zrealizowane. Zawodnicy wzieli udziat we
wszystkich planowanych zawodach krajowych i miedzynarodowych oraz w akcjach szkoleniowych
zgodnych z kalendarzem PZBiath.

Wyniki testow technicznych i motorycznych, zdobyte medale oraz liczebno$¢ i zaangazowanie grup
szkoleniowych $wiadcza o wysokim poziomie oraz skutecznosci systemu szkoleniowego realizowanego w
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BOSSM Czarny Bér. Znaczace osiggniecia na arenie krajowej i miedzynarodowej potwierdzajq silng pozycje
osrodka w strukturach polskiego biathlonu.

4.2 BOSSM Iwonicz Zdr6j

Finansowanie zawodnikéw odbywato sie w formie pokrycia kosztéw zakwaterowania, wyzywienia i
transportu podczas akcji szkoleniowych. W roku 2024 z w/w formy finansowania korzystato 8 zawodnikéw.
Szkoleniem w BOSSM Iwonicz-Zdréj zajmowat sie 1 trener zatrudniony w formie umowy zlecenie oraz 1
trener wspomagajacy w formie wolontariatu.

Przygotowanie ogdlnorozwojowe i specjalne zawodnikéw do gtéwnych startow w imprezach
biathlonowych na arenie krajowej w sezonie zimowym i letnim 2024.

W procesie treningowym zawodnicy doskonalili technike strzelania bez zmeczenia i w czasie
zmeczZenia podczas kompleksowych treningéw biathlonowych. Doskonalili site ogdlng i specjalna.
Ksztattowali podstawowe zdolnosci motoryczne. Doskonalili technike biegu na nartorolkach w okresie letnim
i na nartach w okresie zimowym. Ksztattowali technike imitacji krokéw narciarskich. Zawodnicy BOSSM
Iwonicz-Zdréj brali udziat w badaniach wydolnoSciowych przeprowadzonych przez firme Smartergotest oraz
okresowych badaniach lekarskich w Poradni Sportowo - Lekarskiej w Haczowie.

Poprzez realizacje procesu treningowego zawodnicy podnies$li swéj poziom wyszkolenia sportowego.
Efektem szkolenia w roku 2024 sg zadowalajace wyniki sportowe w gléwnych imprezach sezonu zimowego i
letniego na arenie krajowe;j.

Najwazniejsze osiggniecia sportowe naszych zawodnikéw w roku 2024

1. Jakieta Amelia: juniorka mtodsza, Il klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 17 miejsce
- bieg poscigowy. Ogélnopolska Olimpiada Mlodziezy (Duszniki-Zdroéj, 19-24.03.2024).

2. Michalak Franciszek: junior miodszy, Il klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 12
miejsce - bieg indywidualny. Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy (Duszniki-Zdréj, 19-24.03.2024).

3. Michalak Jagoda: mtodziczka, Il klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 13 miejsce - bieg
indywidualny. Mistrzostwa Polski mtodzikéw (Duszniki-Zdroéj, 15-17.03.2024).

4. Patlewicz Julian: mtodzik, II klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 18 miejsce - bieg
sprinterski. Mistrzostwa Polski mtodzikéw (Duszniki-Zdréj, 15-17.03.2024).

5. Patlewicz Oliwia: mtodziczka, II klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 18 miejsce -
bieg sprinterski. Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy (Duszniki-Zdroj, 19-24.03.2024).

6. Pernal Faustyna: juniorka, II klasa sportowa. Zawodniczka szkolona do 30.06.2024. W zwigzku z
problemami zdrowotnymi nie wystartowata w zadnych imprezach mistrzowskich w kraju.

7. Turek Kacper: mtodzik mtodszy, Il klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 6 miejsce -
bieg indywidualny. Mistrzostwa Polski mtodzikéw (Duszniki-Zdrdj, 15-17.03.2024).

8. Wanat Maksymilian: mtodzik mtodszy, 1l klasa sportowa. Najlepsze miejsce w zawodach krajowych: 5
miejsce - bieg sprinterski. Mistrzostwa Polski mtodzikéw (Duszniki-Zdroéj, 15-17.03.2024).

Napotkane problemy

Gtéwnym problemem jest brak strzelnicy biathlonowej w naszym regionie. Korzystamy jedynie z strzelnic do

strzelectwa sportowego. Duzym problemem w realizacji procesu treningowego dot. ksztattowania techniki
biegu na nartach jest brak prawidtowo przygotowanych tras biegowych spowodowane matg iloscia
naturalnego $niegu na przetomie listopada i grudnia.
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Uwagi i wnioski
Pomimo trudnosci z dostepem do obiektéw biathlonowych, umozliwi¢ zawodnikom na miare posiadanych
mozliwosci finansowych i organizacyjnych odpowiednie przygotowanie motoryczne i specjalistyczne do
gtownych imprez krajowych w biathlonie.

Mariusz Jakieta - trener

4.3 BOSSM Wodzistaw Slaski

W roku 2024 w ramach szkolenia BOSSM Wodzistaw Slaski objetych byto 18 zawodnikéw z regionu Slaskiego
w ktérego sktad wchodzity kluby UKS Lider Katowice, UKS Strzat Wodzistaw oraz AZS AWF Katowice.

Zakupiona zostata amunicja, narty biegowe, buty narciarskie. Zawodnicy wzieli udziat w obozach
szkoleniowych dla zawodnikéw.

Trenerzy: Edyta Zajac, Dorota Potocka, oraz Adam Kotodziejczyk. Wszystkie zajecia prowadzone przez
treneréw byty nieodptatne

Krétki opis celu szkolenia

Gtéwnym celem szkolenia byto przygotowanie zawodnikéw do zawodéw ogdlnopolskich na jak najwyzszym
poziomie, oraz zdobycie czotowych miejsc. W trakcie szkolenia zrealizowalismy zakladane cele i zadania
procesu szkoleniowego, dzieki odpowiedniemu doborowi srodkéw i metod szkoleniowych

Krétki opis realizacji szkolenia, korzystania z ustug, przeprowadzanych badan

Szkolenie zawodnikéw odbywato sie w miejscu zamieszkania zawodnikéw oraz z wykorzystaniem obiektéw
miedzy innymi strzelnicy biathlonowej w Wodzistawiu. Bardzo wazna czescia szkolenia byty zgrupowania i
konsultacje szkoleniowe pozwalajg one zintensyfikowa¢ treningi. Tak dobieramy miejsca wyjazdéw aby mdc
przeprowadzi¢ specjalistyczne treningi (kompleksy na nartorolkach, strzelanie na krytej strzelnicy, wczesne
wyjscia na $nieg). Szkolenie oparte byto réwniez na zgrupowaniach szkoleniowych w Polsce.

W Wodzistawiu Slaskim przy szkole podstawowej nr 28 znajduje sie strzelnica biathlonowa, ktéra jest do
dyspozycji naszych zawodnikdéw, szkota udostepniata: boiska szkolne, sale gimnastyczna, sitownie.

Zawodnicy trenowali na trasach Rodzinnego Parku Rozrywki, na ktérym znajduje sie caty kompleks sportowy
z trasami nartorolkowymi, rowerowymi, $ciezkami zdrowia. W okresie zimowym, jezeli warunki pozwalaty
zawodnicy biegali na trasach narciarskich w Rodzinnym Parku Rozrywki, oraz na terenie osrodka sportowego
,Gostaw,”.

Zawodnicy podczas catego cyklu szkoleniowego poddawani byli sprawdzianom strzeleckim, na nartorolkach,
crossowe, testom i badaniom diagnostycznym stluzacym trenerom do biezacej oraz diugofalowej oceny
skutecznosci treningu miedzy innymi w badaniach ,strefy mocnych” na AWF Katowice.

Krétki opis efektéw szkolenia

Udato nam sie poprawi¢ technike biegu na nartach, na nartorolkach, wytrzymatos¢ ogélng i specjalna.
Treningi na strzelnicy w Wodzistawiu Slaskim oraz w Koscielisku w bardzo duzym stopniu wptyneto na
poprawe umiejetnosci strzeleckich, jak réwniez wydolnosciowych. Zawodnicy podniesli swéj rozwdj
wytrzymatosci ogélnej i ukierunkowanej, oraz umiejetnosci techniczne w biathlonie, co przediozyto sie na
wyniki w sezonie zimowym, oraz w przygotowaniach do sezonu letniego. ZrealizowaliSmy zaplanowane cele
treningowe tym samym wyniki naszych zawodnikéw.
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Najwazniejsze osiagniecia sportowe naszych zawodnikéw w roku 2024

Daria Gembicka:

Bochynska Gaja:

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw Duszniki Zdréj 15-17.03.2024
16.03.2024 -sprint 11 msc

17.03.2024 - bieg indywidualny 18 msc

Mistrzostwa Polski -Koscielisko 25-28.06.2024
26.06.2024- bieg indywidualny 7 msc
27.06.2024 - sprint 12 msc

Kapiczak Maja:

Mistrzostwa Polski -Koscielisko 25-28.06.2024
26.06.2024- bieg indywidualny 10 msc
27.06.2024 - sprint 20 msc

Ogélnopolska Olimpiada Miodziezy
20.03.2024 - sprint - 6 miejsce

21.03.2024 - bieg poscigowy - 18 miejsce
22.03.2024 - bieg indywidualny - 8 miejsce

PaZdzierz Weronika:

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw Duszniki Zdréj 15-17.03.2024
16.03.2024 -sprint 4 msc

17.03.2024 - bieg indywidualny 9 msc

Mistrzostwa Polski -Koscielisko 25-28.06.2024
26.06.2024- bieg indywidualny 5 msc
27.06.2024 - sprint 5 msc

Antonina Oslizto:
Puchar Polski Jakuszyce 22-24.01.2024
23.01.2024 sprint 7msc

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw Duszniki Zdréj 15-17.03.2024
16.03.2024 -sprint 12 msc
17.03.2024 - bieg indywidualny 3 msc

Wista-Kubalonka 14-16.06.2024
15.06.2024 -bieg indywidualny 1msc
16.06.2024 -sprint 4msc

Mistrzostwa Polski -Koscielisko 25-28.06.2024
26.06.2024- bieg indywidualny 10 msc
27.06.2024 - sprint 7 msc

Puchar Polski Duszniki Zdréj 6-8.09.2024
07.09.2024 - sprint 10 msc
08.09.2024 - mass start 5 msc
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Malgorzata Zieliniska:

Puchar Polski Wista-Kubalonka 8-10.01.2024
09.01.2024 -sprint - 8 miejsce

10.01.2024 b.- indywidualny - 7 miejsce

Puchar Polski Jakuszyce 22-24.01.2024
23.01.2024 sprint - 16 miejsce
24.01.2024 sprint - 12 miejsce

Puchar Polski Wista-Kubalonka 14-16.06.2024
15.06.2024 -bieg indywidualny -7 miejsce
16.06.2024 -sprint -16 miejsce

Mistrzostwa Polski -Koscielisko 25-28.06.2024
26.06.2024- bieg indywidualny- 4 miejsce
27.06.2024 - sprint - 2 miejsce

28.06.2024 -sztafeta - 10 miejsce

Puchar Polski Duszniki Zdréj 6-8.09.2024
07.09.2024 - sprint - 2 miejsce
08.09.2024 - bieg indywidualny -2 miejsce

Radostaw Zieliniski:

Puchar Polski Jakuszyce 22-24.01.2024
23.01.2024 sprint - 23 miejsce
24.01.2024 sprint - 23 miejsce

Wista-Kubalonka 14-16.06.2024
15.06.2024 -bieg indywidualny- 21 miejsce
16.06.2024 -sprint - 21 miejsce

Puchar Polski Duszniki Zdréj 6-8.09.2024
07.09.2024 - sprint 12 miejsce
8.09.2024 - mass start 11 miejsce

Magdalena 0slizio:

Puchar Polski Wista-Kubalonka 8-10.01.2024
09.01.2024 -sprint 14 miejsce

10.01.2024 b.- indywidualny 16 miejsce

Puchar Polski Jakuszyce 22-24.01.2024
23.01.2024 sprint 15 miejsce
24.01.2024 sprint 10 miejsce

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw Duszniki Zdréj 15-17.03.2024
16.03.2024 -sprint 16 miejsce

17.03.2024 - bieg indywidualny 21 miejsce

15.03.2024- sztafeta 7 miejsce

Wista-Kubalonka 14-16.06.2024
15.06.2024 -bieg indywidualny 11 miejsce
16.06.2024 -sprint 10 miejsce
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Mistrzostwa Polski -Koscielisko 25-28.06.2024
26.06.2024- bieg indywidualny 15 miejsce
27.06.2024 - sprint 2 miejsce

Puchar Polski Duszniki Zdréj 6-8.09.2024
07.09.2024 - sprint 9 miejsce
08.09.2024 - mass start 7 miejsce

Napotkane problemy

Problemem jest brak $niegu na terenie Wodzistawia Slaskiego, oraz jak to w minionym sezonie byto w catej
Polsce. Dlatego musimy wyjezdza¢ na Kubalonke co generuje wielkie koszty, jak réwniez na wyniki miaty
wptyw kontuzje zawodnikéw.

Edyta Zajgc Kierownik i trener gltéwny

4.4 BOSSM Zywiec

Zaktadane cele i rezultaty zostaty osiggniete w wymiarze okreSlonym we wniosku. W okresie od
02.01.2024 do 31.12.2024 zawodnicy zrealizowali program szkolenia, zgodnie z zatozonym programem. W
okresie od 02.01.2024 do 30.03.2024 podniesiono poziom wyszkolenia specjalistycznego w biathlonie tj;
techniki biegu i jazdy na nartach, techniki i skutecznosci strzelania biathlonowego, wytrzymatosci
specjalnej i sily specjalnej. Przygotowano zawodnikéw do udziatu w zawodach biathlonowych. Uczestniczono
w zawodach Pucharu Polski, Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy, Mistrzostwach Wojewoddzkich
Mtodzikéw, Miodziezowych Mistrzostwach Polski, Mistrzostwach Polski Mtodzikéw. Zawodnicy uczestniczyli
w zgrupowaniach i konsultacjach szkoleniowych, oraz podczas szkolenia stacjonarnego. Podczas szkolenia
wyjazdowego zabezpieczono: zakwaterowanie i wyzywienie, transport w tym transport broni i sprzetu
sportowego, opieke szkoleniowg. W okresie od 01.04.2024 pracowano nad podniesieniem poziom sprawnosci
ogdlnej, wytrzymatosci ogélnej, sity ogolnej, strzelania sportowego i biathlonowego. Poprawiono sprawnos¢
0gdblng, poprzez zajecia gimnastyki ogdlnej, ¢wiczenia zwinnosci i gibkosci, Poprawiono poziom sity ogélne;j -
¢wiczenia sitowe poszczegdlnych partii mieSniowych, oraz praca nad podniesieniem poziomu wydolnosci
ogdlnej organizmu poprzez trening wytrzymatosci w formie crossu, biegi ciggtego metoda ciggla i zmienna.

Pracowano nad podniesieniem poziomu wytrzymatosci specjalnej w formie biegu metodg ciggla i zmienna
na nartorolkach. Pracowano nad doskonaleniem techniki biegu narciarskiego na nartorolkach. Podniesiona
poziom sity specjalnej poprzez trening sitowy z wykorzystaniem trenazeréw narciarskich. Pracowano nad
poprawa mocy obreczy barkowej i odbicia w formie treningu imitacyjnego z kijkami narciarskimi.
Doskonalono strzelanie po wysitku biegowym. W miesigcu grudzien pracowano nad technikg biegu i jazdy na
nartach, oraz wytrzymatoscia specjalng w treningu na $niegu.

Uczestniczono w zawodach Pucharu Polski, oraz Mistrzostwach Polski w biathlonie letnim, oraz biathlonie na
nartorolkach. Zawodnicy uczestniczyli w treningach wyjazdowych na obiekty biathlonowe, oraz podczas
szkolenia stacjonarnego. Zabezpieczono zawodnikom zakwaterowanie i wyzywienie, opieke szkoleniowsg,
sprzet sportowy i specjalistyczny niezbedny do realizacji zadania. Zawodnicy uczestniczyli w badaniach
lekarskich, oraz badaniach diagnostycznych.

Zawodnicy w okresie od 02.02 2024 do 31.12.2024 uczestniczyli w szkoleniu sportowym i
specjalistycznym na obiektach wtasnych z mozliwoscig peilnej realizacji programu szkolenia, z
wykorzystaniem tras biegowych i crossowych, strzelnicy biathlonowej, sitowni, sali gimnastyczne;.
Uczestniczyli w szkoleniu wyjazdowym na obiekty biathlonowe w Koscielisku, Dusznikach Zdroju, Wisle-
Kubalonce.
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Uczestniczyli w zgrupowaniach szkoleniowych. Podczas zaje¢ szkoleniowych i treningach wyjazdowych

zapewnione zostaly obiekty do szkolenia sportowego

specjalistycznego,

sprzet sportowy

i

specjalistyczny niezbedny do realizacja zadania, zakwaterowanie, wyzZywienie, transport, opieka

szkoleniowa.

Zawodnicy uczestniczyli w szkoleniu stacjonarnym w Zywcu. Korzystali z obiektow

sportowych i specjalistycznych tj. tras crossowych, strzelnicy biathlonowej, sitowni, sali gimnastyczne;j.
Partnerem w realizacji zadania jest Biathlonowy Ludowy Klub Sportowy w Zywcu.

Badania lekarskie, diagnostyczne, wydolno$ciowe:

Sport Rodzaj badan Termin Miejsce Liczba badanych
Biathlon | Lekarskie 7.06.2024 Piekielnik/ Katowice 13
Biathlon | Diagnostyczne 12.11.2024 Katowice 7

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza stalym miejscem szkolenia:

Sport Zgrupowanie / konsultacja | Liczbadni | Liczba szkolonych

Biathlon [ krajowe 182 13
Zagraniczne
Starty gloéwne:
Sport Ranga imprezy Termin Miejsce Liczba zajetych miejsc
11 111 IV-VIII | Dalsze

Biathlon PP 08-10.01.2024 Wista 3 4
Biathlon PP 23-24.01.2024 Jakuszyce 1 2 6 1
Biathlon MPM 15-17.03.2024 | Duszniki Zdroj 3
Biathlon OOM 19-24.03.2024 | Duszniki Zdroj 2
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Biathlon MMP 23-24.03.2024 | Duszniki Zdroj 1 1 3
Biathlon PP-bl 15-16.06.2024 Wista 1 6 3 2
Biathlon MP-bl 26-28.06.2024 Koscielisko 1 3 2 6 2
Biathlon PP -bl 06-08.09.2024 | Duszniki Zdroj | 2 3 2 1
Biathlon | MP - nartorolki | 27-28.09.2024 Czarny Bor 1 1 1 1

Realizacja wspoélpracy z:

- Instytutem Sportu, AWF i innymi placowkami naukowo-badawczymi:
Biathlonowy Osrodek Szkolenia Sportowego Mtodziezy w Zywcu wspoipracuje z Akademig
Wychowania Fizycznego w Katowicach - realizujgc program badan diagnostycznych zawodnikéw.

- klubami sportowymi:

Biathlonowy Osrodek Szkolenia Sportowego Miodziezy w Zywcu wspétpracuje z
Biathlonowym Ludowym Klubem Sportowym w Zywcu, oraz Uczniowskim Klubem
Sportowym "Biathlon: w Chorzowie. Szkolenie BOOSM prowadzone jest przez treneréw i
instruktoréw biathlonu zatrudnionych w BLKS Zywiec i UKS "Biathlon" Chorzéw. Szkolenie
sportowe realizowane jest na obiektach sportowych BLKS, oraz Szkoly Mistrzostwa
Sportowego w Zywcu - ZSAiO z wykorzystaniem sprzetu sportowego i specjalistycznego.

- polskimi zwigzkami sportowymi:

Biathlonowy O$rodek Szkolenia Sportowego Miodziezy w Zywcu $cisle wspoétpracuje z Polskim
Zwigzkiem Biathlonu realizujgc umowe o wspodtpracy organizacyjno - szkoleniowe;j.

- lokalnymi wtadzami samorzagdowymi lub oswiatowymi:

Biathlonowy Os$rodek Szkolenia Sportowego Miodziezy w Zywcu wspétpracuje z placowkami
o$wiatowymi w ktérych miodziez pobiera nauke szkolng. Wspoétpracuje z Gming Zywiec, oraz
Starostwem Powiatowym w Zywcu ktére wspieraja szkolenie mtodziezy uzdolnionej sportowo w
biathlonie
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Zawodnicy:

- Liczba zawodnikéw w okresie sprawozdawczym od 02.01.2024 do 31.12.2024

Sport w kadrach pzs Lacznie

gr. szkolenia KNS | KNML | KNJ | Inne
olimpijskiego

Biathlon 1 1 3

- Liczba zawodnikéw z okre$lonymi zadaniami szkoleniowo-wynikowymi: 13
- Liczba zawodnikéw, ktorzy zrealizowali zadania szkoleniowo-wynikowe w okresie sprawozdawczym: 8
- Liczba klubéw sportowych, z ktérych pochodza zawodnicy: 2

- Liczba wojew6dztw, z ktérych pochodza zawodnicy: 1

Kepka Magdalena - trener
4.5 SMS Chorzow

W roku 2024 w szkoleniu sportowym finansowanym ze Srodkéw Ministerstwa Sportu w biathlonie brato
udziat 11 sportowcéw, w tym 3 z | klasg sportowg, 8 z II klasg sportowa. Celem szkolenia bylo spelnienie
kryteriow szkoleniowych i wynikowych, potwierdzenie i zdobycie wyzszych  klas sportowych,
zakwalifikowanie sie najlepszych zawodnikéw do kadr narodowych i szkoleniowych PZBiath., zrealizowanie
obcigzen treningowych opracowanych przez treneréw ZSMS.

Zajecia sportowe odbywalty sie osiem razy w tygodniu - w ramach zgrupowania catorocznego stacjonarnego,
zgodnie z rocznym planem szkolenia, zaleznie od okresu i podokresu treningowego. Zajecia odbywaty sie
gtoéwnie na obiektach ZSMS Chorzéw: boisko do gier zespotowych, sala gimnastyczna, hala sportowa, sitownia,
basen, sauna, trasy biegowe w Parku Slaskim, w okresie zimowym na trasach narciarskich COS Szczyrk-
Kubalonka, Duszniki Zdréj- Tauron Arena- strzelnica biathlonowa, KoScielisko koto zakopanego, trasy
biegowe w Zakopanem.

W trakcie szkolenia zawodnicy mogli korzysta¢ z ustug fizjoterapeuty i psychologa sportu. Zawodnicy maja
zapewniony dostep do basenu i sauny oraz do ustug rehabilitacyjnych. Dla usprawnienia procesu
treningowego zawodnicy majg przeprowadzane badania wydolnosciowe w Pracowni Badan
Wydolnosciowych na Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Dzieki wsparciu ze $rodkéw
Ministerstwa Sportu zawodnicy wyposazeni sa w profesjonalny sprzet, amunicje, odzywki niezbedne do
uprawiania biathlonu.

Zorganizowano zgrupowania umozliwiajagce zawodnikom z ZSMS w Chorzowie treningi na obiektach
biathlonowych z trasami narto rolkowymi oraz rozpoczecie treningéw na Sniegu. Efektem szkolenia jest
powotywanie naszych zawodnikéw do Kadr Narodowych PZBiath. Plany i realizacja obcigzen widoczna jest w
dzienniczkach treningowych treneréw, ktére udostepnione sa na dysku google do wgladu w kazdym
momencie.
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W ZSMS Chorzéw w roku 2024 zatrudnionych byto 3 nauczycieli - treneréw biathlonu w pelnym wymiarze
czasu pracy wszyscy posiadajg uprawnienia trenerskie.

W 2024 r. udato nam zakupi¢ profesjonalne trenazery strzeleckie- efektem tego byta lepsza skutecznos¢
strzelecka zawodnikow.

Wykaz zawodnikéw w 2024r.

Lp. Nazwisko Imie Rok Ple¢ Numer Nazwa klubu
urodzen licencji pzs
ia
1 2 3 4 5 6 7
UKS BIATHLON
1 Bednarek Jakub 2006 M 871/2017 CHORZOW
UKS BIATHLON
2 Bednarski Lukasz 2010 M 1204/2021 CHORZOW
UKS BIATHLON
3 Ciesek Natasza 2009 K 112/2021 CHORZOW
UKS BIATHLON
4 Glowniak Sara 2006 K 893/2018 CHORZOW
UKS BIATHLON
5 Grzesiak Matylda 2010 K 1106/2021 CHORZOW
UKS BIATHLON
6 Jaskolska Martyna 2008 K 1004/2019 CHORZOW
UKS BIATHLON
7 Kotarski Mateusz 2008 M 1056/2019 CHORZOW
UKS BIATHLON
8 Niedurny Klaudia 2006 K 863/2017 CHORZOW
UKS BIATHLON
9 | Nowakowska Anna 2010 K 1259/2022 CHORZOW
10 Stanieczek Olga 2009 K 1103/2020 | UKS LIDER KATOWICE
UKS BIATHLON
11 Suchy Oliwia 2007 K 911/2018 CHORZOW
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Najwazniejsze Osiggniecia sportowe naszych zawodnikéw w roku 2024-:

Druzyna lub
N isko i Zajet
L.p , azwa naZ_WI_S o1 fd] Q ¢ Uwagi klasa ZSMS trenerzy
zawodow/rozgrywek imie miejsce
zawodnika
1 2 4 5 6 7 8
1 Bed k Cyl
Puchar Polski ecnare 1 mass start 4 C LOSM .y
Jakub Agnieszka
2 Mistrzostwa Polski Bednarek 3 sztafeta 4 C LOSM (.]yl
Jakub Agnieszka
3 kolsk Cyl
Mistrzostwa Polski Jaskolska 3 bieg indywidualny 2C LOMS .y
Martyna Agnieszka
4 Mistrzostwa Polski Stanieczek Cyl
2 bi tafet 2CLOMS
Mtodzikow Olga leg szlatetowy Agnieszka
5 Mistrzostwa Polski Ciesek Cyl
2 bi tafet 2CLOMS
Mtodzikow Natasza leg szlatetowy Agnieszka
6 Mistrzostwa Polski Nowakowska Cyl
2 bi tafet 1 CLOMS
Mtlodzikéw Ania, 1eg sztatetowy Agnieszka
7 Zawody regionalne/ Wancerz Lipiec
3 bi interski 5a SP
PP II kat Jeremi 168 sprintersxl a Karolina
8 Mistrzostwa Maksymilian Lipiec
Wojewoddztwa y 3 bieg indywidualny 6a SPMS P i
s i Kawka Karolina
Slaskiego
9 . o . . . Lipiec
Puchar Polski Suchy Oliwia 3 bieg sprinterski 4 CLOSM i
Karolina
Napotkane problemy

Znacznie zwiekszyly sie koszty zwigzane z przewozem zawodnikéw i wynajmem strzelnicy.
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Uwagi i wnioski

Dzieki dofinansowaniu Ministerstwa Sportu oraz wspétpracy z Miastem Chorzéw, AWF Katowice, AWF
Wroctaw iklubem UKS Biathlon Chorzéw mozliwa byta realizacja planu szkoleniowego.

W dalszym ciggu szukamy rozwigzan dotyczacych budowy wlasnej strzelnicy biathlonowej, poniewaz
koszty wyjazdéw i wynajméw obiektow sg coraz wieksze .Owoce przynosi wspédtpraca z Akademiag
Wychowania Fizycznego w Katowicach. Bierzemy udziat w projektach wspétorganizowanych przez
uczelnie ,Slaskie Diamenty”, dodatkowo nasi uczniowie moga uczestniczyé w dodatkowych zajeciach
edukacyjnych na terenie uczelni, wieksza cze$¢ naszych absolwentdw zostata studentami tej uczelni.

W najblizszym roku bedziemy podejmowali rozmowy z wtadzami Chorzowa dotyczace udoskonalenia
naboru zawodnikéw do Szkoty.

Michat Cyl trener ZSMS Chorzéw

4.6 SMS Duszniki-Zdréj

Gtownym finansowaniem dla SMSu Duszniki- Zdréj byty sSrodki przekazane przez Polski Zwigzek Biathlonu.
Z tych Srodkéw korzystalo 10 zawodnikéw i zawodniczek. Dodatkowe $rodki mieliSmy takze z Urzedu
Gminy Duszniki- Zdréj (Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych). Z zawodnikami
pracowato do korica roku szkolnego 2024 dwoch treneréw: Kinga Goraj oraz Arkadiusz Ogorzatek. Od
wrzesnia 2024 pracujacy trenerzy to: Kinga Goraj, Agnieszka Wanzewicz oraz Artur Goérecki. Trenerzy
corocznie podnosza swoje kwalifikacje podczas kursokonferencji szkoleniowej organizowanej przez
PZBiath. Zawodnicy korzystaja takze z pomocy psychologa sportu.

Szkolenie odbywato sie gtéwnie stacjonarnie, ilo§¢ godzin treningowych: 18 roztozonych na 8 treningéw w
tygodniu. KorzystaliSmy z obiektu COS OPO Duszniki- Zdréj: stadion biathlonowy z rolkostrada i ze sztucznym
nasniezaniem. Gdy warunki $niegowe nie pozwalaty na trening na COSie jezdziliSmy na trasy biegowe po
stronie czeskiej oraz na Zieleficu. W szkole posiadamy wtasng sitownie. Na poczatku listopada odbyto sie
zgrupowanie szkoleniowe w Oberhofie, gdzie trenowaliSmy w tunelu $nieznym.

Szkolenie odbyto sie wedtug zatozonego planu. W grudniu zawodnicy uczestniczyli w badaniach
wydolnosciowych, ktore pierwszy raz zostaty przeprowadzone w naturalnych warunkach, na $niegu, na
nartach. Wszyscy nasi zawodnicy korzystaja ze wspétpracy z psychologiem sportu . Bardzo chetnie pracuja
z psychologiem. Zawodnicy majg takze mozliwo$¢ korzystania z ustug fizjoterapeuty oraz masazysty.

W wiekszosci osiagneliSmy zamierzone cele a efekty szkolenia byty zadowalajace. Oczywiscie po drodze
pojawily sie choroby czy kontuzje. Nasza zawodniczka Zuzanna Sadownik nalezy Kadry Mtodziezowej,
reprezentowata kraj podczas Mistrzostwa Swiata oraz w Pucharach IBU junioréw.

Najwazniejsze osiggniecia sportowe naszych zawodnikéw w roku 2024:

Bednarska Amelia - Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy miejsce 5 — Il klasa sportowa

Maja Fic - Mistrzostwa Polski na nartorolkach - 3 miejsce - I klasa sportowa

Weronika Witek - Puchar polski [ kat. - 2 x 2 miejsce - | klasa sportowa

Dorosz Maria - Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy - 3 miejsce - | klasa sportowa

Sadownik Zuzanna - reprezentantka Polski- Kadra Mtodziezowa, Mistrzostwa Polski
Mtodziezowcow 2xX 3 miejsce - 3 miejsce, OOM - 3 miejsce, Mistrzostwa Polski w crossie - 2
miejsce - [ klasa sportowa

i W e
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W roku 2024 mierzyliSmy sie gtéwnie z problemem naboru do szkoty.

Kinga Goraj - trener koordynator

4.7 SMS SzKlarska Poreba

W roku 2024 w szkoleniu sportowym finansowanym ze srodkéw MSiT w biathlonie brato udziat 24
sportowcéw - w pierwszym poétroczu oraz 20 sportowcow w drugim pétroczu, w tym z [ klasa
sportowg - 11 zawodnikéw oraz z 11 klasg sportowa - 13 zawodnikéw. 5 zawodnikéw znajdowato sie
w Kadrach Narodowych Polskiego Zwigzku Biathlonu - grupa szkoleniowa.

Celem szkolenia bylo spelnienie kryteriow szkoleniowych i wynikowych, potwierdzenie i zdobycie
wyzszych klas sportowych, zakwalifikowanie sie najlepszych zawodnikéw do kadr narodowych i
szkoleniowych PZBiath., zrealizowanie obcigzen treningowych opracowanych przez treneréw
SMS.Zajecia sportowe odbywaty sie 7 razy w tygodniu - w ramach zgrupowania catorocznego
stacjonarnego, zgodnie z rocznym planem szkolenia. Podczas zgrupowan wyjazdowych, w zaleznosci
od okresu treningowego zajecia odbywaty sie 2-3 razy dziennie.

W pierwszym pétroczu - od stycznia do marca borykaliSmy sie z brakiem $niegu; odwotane zostaty
prawie wszystkie zawody. Ostatecznie w drugiej potowie marca udato sie przeprowadzié¢
Ogélnopolska Olimpiade Mtodziezy, Mistrzostwa Polski Junioréw i Mistrzostwa Polski Mtodzikow.
Przygotowania do wymienionych zawodéw mistrzowskich byty bardzo trudne; chcac trenowaé na
$niegu musieliSmy pokonywa¢ duze odlegtosci w poszukiwaniu $niegu - gtéwnie w Czechach.

Po zakonczonym sezonie zimowym szkolenie odbywato sie gléwnie na obiektach SMS Szklarska
Poreba: Sciezka nartorolkowa i trasy biegowe przy szkole, boisko do gier zespotowych, sala
gimnastyczna, sitownia, stadion LA Spétka Sport Szklarska Poreba, basen i sauna Hotelu Bornit w
Szklarskiej Porebie, treningi strzeleckie i kompleksowe prowadzone byty na strzelnicy, rolkostradzie
i Sciezkach biegowych Dolnoslgskiego Centrum Sportu ,Polana Jakuszycka”. W listopadzie najlepsi
zawodnicy wzieli udziat w konsultacji szkoleniowej w tunelu ze $niegiem w Oberhofie oraz w grudniu
w zgrupowaniu szkoleniowym na pierwszym $niegu w Dusznikach Zdrd;j.

W trakcie szkolenia zawodnicy mogli korzysta¢ z ustug fizjoterapeuty i psychologa sportu. Kadre
szkoleniowg zasilit réwniez specjalista od treningu motorycznego. Zawodnicy majg zapewniony
dostep do basenu i sauny oraz do ustug rehabilitacyjnych. Szkota wyposazona jest w wanne z
hydromasazem, drenaz limfatyczny, elektrostymulatory i urzadzenia do masazu.

We wrze$niu zawodnicy zostali poddani badaniom wydolnosciowym na biezni mechanicznej, ktéra
jest na wyposazeniu Szkoty.

Dzieki wsparciu ze Srodkdéw Ministerstwa Sportu zawodnicy wyposazeni sa w profesjonalny sprzet
niezbedny do uprawiania biathlonu, amunicje, pulsometry i odzywki.

Efektem szkolenia byto powotanie naszych zawodnikéw na zawody miedzynarodowe - YOG - Michat
Szulczynski oraz do Kadr Narodowych PZBiath. - Michat Szulczynski, Dawid Miller, Wiktor Pawluk,
Kinga Tkocz, Justyna Sinkiewicz.

Plany i realizacja obcigzen widoczna jest w dzienniczkach treningowych, ktére przesytane sa co
miesigc do koordynatora ds. sportu.

W roku 2024 w SMS Szklarska Poreba zatrudnionych byto 4 nauczycieli - treneréw biathlonu w
pelnym wymiarze czasu pracy, wszyscy posiadajg uprawnienia trenerskie i sg nauczycielami
wychowania fizycznego. Trenerzy podnosza swoje kwalifikacje biorgc udziat w szkoleniach Akademii
Trenerskiej i w Kursokonferencji Szkoleniowej organizowanej przez Polski Zwigzek Biathlonu
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Najwazniejsze Osiggniecia sportowe naszych zawodnikéw w roku 2024

W okresie styczen - marzec nasi zawodnicy wywalczyli 11 medali Mistrzostw Polski Junioréw,
Junioréw mtodszych i mtodzikow:

Wiktor Pawluk - powotany do Mtodziezowej Kadry Narodowej; IIl m-ce w biegu indywidualnym na
MPJ;

Kinga Tkocz - powotana do Mtodziezowej Kadry Narodowej; I m-ce w biegu indywidualnym na
OOM, III m-ce w biegu poscigowym na OOM;

Justyna Sinkiewicz - powotana do Mtodziezowej Kadry Narodowej, Il m-ce w biegu sztafetowym na
O0M;

Piotr Zajac - I m-ce w biegu indywidualnym, [ m-ce w sprincie, | m-ce w sztafecie na MP Mtodzikdow;
Aurelio Latuszewski - Il m-ce w sprincie, [ m-ce w sztafecie na MP Mlodzikéw;

Bartosz Dewiszek- III m-ce w biegu sztafetowym na MP Mtodzikéw, III m-ce w biegu
indywidualnym na MP Mtodzikow;

Iga Wardzinska - 11l m-ce w biegu sztafetowym na OOM;

Nadia Polak - IIIl m-ce w biegu sztafetowym na OOM;

Anita Zwoliniska - [II m-ce w biegu sztafetowym na OOM;

Mariusz JanikowskKi - Il m-ce w biegu sztafetowym na MP Mtodzikow;

W okresie letnim nasi zawodnicy wzieli udziat w Mistrzostwach Polski w biathlonie letnim(cross). W
sumie zdobyli 13 medali letnich Mistrzostw Polski Junioréw, Junioréw mtodszych i mtodzikéw:

Kinga Tkocz - II m-ce w biegu indywidualnym;
Otylia Kocur - Il m-ce w biegu indywidualnym na MP] w biathlonie letnim,;
Bartosz Dewiszek - | m-ce w biegu indywidualnym na MP Mtodzikéw) w biathlonie letnim;

Piotr Zajac - 11l m-ce w sprincie na MP Miodzikéw) w biathlonie letnim, [ m-ce w sprincie na MP
Mtodzikéw w biathlonie letnim, [ m-ce w biegu sztafetowym na MP Miodzikéw w biathlonie letnim;

Olga Asmalouskaya - [ m-ce w sprincie na MP Mtodzikéw, Il m-ce w biegu indywidualnym na MP
Mtlodzikéw w biathlonie letnim;

Aurelio LatuszewskKi - Il m-ce w sprincie na MP Mtodzikéw, [ m-ce w biegu sztafetowym na MP
Mtodzikéw w biathlonie letnim;

Elisabeth Asmalouskaya - [ m-ce w biegu indywidualnym na MP Mtodzikéw mtodszych, I m-ce w
sprincie na MP Mtodzikéw mtodszych;

Aleksander Ktosok - [ m-ce w biegu sztafetowym na MP Mtodzikéw w biathlonie letnim;
Kamila WozZniak - III m-ce w biegu sztafetowym na MP Junioréw mtodszych w biathlonie letnim;
Polak Nadia - IIl m-ce w biegu sztafetowym na na MP Junioréw mtodszych w biathlonie letnim;

Zwolinska Anita - IIl m-ce w biegu sztafetowym na MP Junioréw mtodszych w biathlonie letnim;
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Dawid Wiewidra - Il m-ce w biegu sztafetowym na MP Mtodzikéw w biathlonie letnim;
Szymon Mika - 11l m-ce w biegu sztafetowym na MP Mtodzikéw w biathlonie letnim;

W okresie letnim odbyly sie réwniez Mistrzostwa Polski w biathlonie na nartorolkach. W sumie nasi
zawodnicy zdobyli 2 medale:

Kinga Tkocz - | m-ce w sprincie MPJmt, Il m-ce w biegu poscigowym na MPJmt,;

Napotkane problemy.

Trudnosci rekrutacyjne spowodowane coraz mniejszym Zzainteresowaniem dzieci i mtodziezy
uprawianiem sportu oraz nizem demograficznym; coraz czeSciej pojawiajace sie problemy na tle

psychologicznym.

Uwagi i wniosKi

Dzieki dofinansowaniu z Ministerstwa Sportu oraz pomocy Starostwa Powiatowego,
Miasta Szklarska Poreba, Polskiego Zwigzku Biathlonu oraz wspétpracy z klubami macierzystymi
zawodnikéw udaje sie realizowa¢ plan szkoleniowy.

Magdalena Wielechowska

4.8 ZSMS Zakopane

W roku 2024 w grupie szkoleniowej SMS Zakopane szkolonych byto 17 zawodnikéw, wszyscy objeci
dofinansowaniem z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF). W poréwnaniu do roku
poprzedniego udato sie zwiekszy¢ liczbe uczniéw objetych procesem szkolenia. Grupe prowadzili
trener Barttomiej Pawlikowski oraz trener biegdw narciarskich Siarhei Dolidovich.

Gtownym celem szkolenia byto podniesienie poziomu sportowego grupy. Odnotowano wzrost liczby
zawodnikéw posiadajacych I klase sportowa. Zawodnicy osiggneli poprawe parametrow
wydolnosciowych, techniki biegu na nartach oraz skutecznosci strzeleckiej. W pracy szkoleniowej
szczegdblny nacisk potozono na wszechstronny rozwdéj mtodszych zawodnikéw oraz wprowadzenie
starszych ucznidw w specjalistyczny trening biathlonowy.

Proces treningowy realizowany byt w oparciu o klasyczny podziat na okresy, podokresy i mikrocykle.
Obcigzenia treningowe byty monitorowane i dobierane zgodnie z wytycznymi Polskiego Zwigzku
Biathlonu (PZBiath). Zawodnicy przeszli badania okresowe (maj 2024) oraz testy sprawnosciowe i
wydolnosciowe (listopad 2024 ). Na kazdym etapie cyklu szkoleniowego przeprowadzano
zaplanowane wczes$niej sprawdziany, testy i badania diagnostyczne, ktére umozliwiaty biezaca i
dlugofalowg ocene skutecznosci prowadzonego szkolenia.

Wraz z PZBiath zrealizowano Biathlonowy Test Sprawnosci Motorycznej (BTSM), sktadajacy sie z
o$miu testow. Program ten, znany pod nazwa ,Strefa Mocnych”, prowadzony jest od kilku lat i
umozliwia ocene postepéw zawodnikéw wedtug opracowanej skali punktowej. W sktad testu wchodza
m.in.: skok w dal z miejsca, test dziesieciu skokéw, wyciskanie sztangi, bieg na 600 m/1000 m, test
Coopera, a takze bardziej specjalistyczne préby - testy na trenazerze narciarskim, biegi na
nartorolkach oraz laboratoryjny test VO, max. Zakres przeprowadzanych testéw byt dostosowany do
wieku i poziomu zaawansowania zawodnikéw.
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Efektem prowadzonych dziatan szkoleniowych byto zrealizowanie przez wiekszos$¢ zawodnikéw
zatozen wynikowych na sezon oraz ich awans do kadr szkoleniowych Polskiego Zwigzku Biathlonu.
Zawodnicy oraz absolwenci szkoty reprezentowali kraj i odnosili sukcesy podczas zawodow
miedzynarodowych.

Najwazniejsze osiagniecia sportowe uczniéw SMS Zakopane w 2024 roku:

Zimowy sezon 2023 /2024 - Og6lnopolska Olimpiada Mtodziezy.
Lacznie zdobyto 14 medali: 5 ztotych, 3 srebrne i 6 bragzowych.

Maria Fatla - dwa ztote medale

Grzegorz Galica - dwa ztote medale

Sebastian Garbowski - brazowy i srebrny medal
Gabriela Gasienica - srebrny medal

Maciej Lapka - srebrny oraz dwa brgzowe medale
Amelia Liszka - ztoty oraz dwa brgzowe medale
Martyna Truchan - bragzowy medal

Mistrzostwa Swiata Junioréw - Otepia, Estonia:
] Amelia Liszka - 9. miejsce (bieg indywidualny), 15. miejsce (bieg sprinterski)
] Grzegorz Galica - 7. miejsce (bieg indywidualny), 6. miejsce (bieg sprinterski), 4.

miejsce (sztafeta), 7. miejsce (bieg masowy)

Zimowe Mtlodziezowe Igrzyska Olimpijskie (YOG 2024):

| Amelia Liszka - 18. miejsce (bieg indywidualny)
| Gabriela Gasienica - 40. miejsce (bieg indywidualny)
| Grzegorz Galica - 9. miejsce (bieg sprinterski), 17. miejsce (bieg indywidualny)

W odpowiedzi na problemy zwigzane z rekrutacja w 2023 roku, podjeto szereg dziatann majacych na
celu zwiekszenie liczby uczniéw. Efektem byto nawigzanie wspétpracy z klubem UKS Strzat
Wodzistaw oraz klubem XC Turbacz, ktéry w 2024 roku uzyskat licencje klubowg PZBiath. Uczniami
szkoty sg rowniez zawodnicy klubéw BKS WP Koscielisko oraz IKN Iwonicz-Zdréj. SMS Zakopane petni
obecnie funkcje osrodka szkoleniowego dla zawodnikéw z catego kraju.

W 2024 roku, decyzja Komendanta Wojewdédzkiego Policji w Krakowie, odebrano do uzytku nowy
magazyn broni zlokalizowany w budynku szkoty. Pomieszczenie zostato odpowiednio zaadaptowane
zgodnie z wymogami Ustawy o broni i amunicji. Celem utworzenia magazynu jest podniesienie
poziomu bezpieczenstwa podczas pracy z bronig oraz zapewnienie precyzyjnej ewidencji, co przyczyni
sie do zmniejszenia kosztéw zakupu amunicji treningowej.

W dniach 15-22 grudnia 2024 roku zawodnicy uczestniczyli w zgrupowaniu szkoleniowym na $niegu
w Jakuszycach. Zgrupowanie zorganizowano ze srodkéw dodatkowych.

Szkota Mistrzostwa Sportowego w Zakopanem wspétpracuje z Polskim Zwigzkiem Biathlonu w
zakresie nadzoru merytorycznego nad procesem szkoleniowym, z klubami sportowymi - w zakresie
organizacji oraz wyposazenia zawodnikéw w sprzet sportowy, a takze z Urzedem Marszatkowskim
Wojewoddztwa Matopolskiego, ktéry wykazuje statg pomoc i zaangazowanie w realizacje zadan
szkoleniowych. Urzad Marszatkowski finansuje wynagrodzenia treneréw w dyscyplinie biathlon.
Roéwniez w dniach 24 listopada - 4 grudnia 2024 roku, dzieki wsparciu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewoddztwa Matopolskiego, grupa biathlonowa SMS Zakopane uczestniczyta w miedzynarodowej
wymianie szkolnej ze szkotg Sportgymnasium Oberhof (Niemcy). W ramach wizyty odbywaty sie
wspolne treningi z niemieckimi réwiesnikami pod okiem ich treneréw. Celem wyjazdu byta
intensyfikacja szkolenia w doskonatych warunkach, jakie oferuje osrodek w Oberhofie. Zawodnicy
korzystali z nowoczesnej infrastruktury, w tym:
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] tunelu Snieznego ze strzelnicg biathlonowg,
| krytej strzelnicy z systemem Meyton,
| infrastruktury edukacyjno-treningowej szkoty Sportgymnasium Oberhof.

Treningi byly intensywne i r6znorodne, co pozwolito zawodnikom znaczgco rozwing¢ umiejetnosci.
Dodatkowq wartoscig byta mozliwos¢ poznania metod treningowych stosowanych w niemieckim
systemie szkolenia.

Podsumowujac - w 2024 roku w SMS Zakopane zrealizowano zatozenia treningowe, zwiekszono liczbe
zawodnikéw objetych szkoleniem oraz wzmocniono wspétprace z klubami sportowymi. Zawodnicy
SMS Zakopane osiggneli znaczace sukcesy na arenie krajowej i miedzynarodowej. Dzieki wsparciu ze
srodkéw FRKF oraz wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewdédztwa Matopolskiego mozliwe
byto zapewnienie dobrych warunkéw treningowych.

Barttomiej Pawlikowski - trener SMS Zakopane
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Nagtéwek sprawozdania finansowego

Data poczatkowa okresu, za ktory

. 2024-01-01
sporzadzono sprawozdanie
Data koficowa okresu, za I.<tory 2024-12-31
sporzadzono sprawozdanie
Data sporzgdzenia sprawozdania 2025-05-20

finansowego

Kod Sprawozdania: SprFinjednostkalnnaWZlotych
Kod Systemowy SHINZ (1)
Wersja Schemy 1-3

Wariant Sprawozdania

1

Wprowadzenie do sprawozdania finansowego

Dane identyfikujgce jednostke

Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania

Nazwa Firmy

POLSKI ZWIAZEK BIATHLONU

Siedziba podmiotu

Wojewddztwo Slaskie
Powiat katowice
Gmina Katowice
Miejscowos¢ Katowice
Adres

Kraj PL
Wojewddztwo Slaskie
Powiat katowice
Gmina Katowice
Nazwa ulicy Kos$ciuszKi
Numer budynku 84
Nazwa miejscowosci Katowice

wizualizacja sprawozdania




Kod pocztowy

40-519

Nazwa urzedu pocztowego

Katowice

Podstawowy przedmiot dziatalnosci jednostki

Kod PKD 93197
Identyfikator podatkowy NIP 1180529687
Numer KRS. Pole obowigzkowe dla

jednostek wpisanych do Krajowego |[0000131363

Rejestru Sagdowego.

Wskazanie okresu objetego sprawozdaniem finansowym

Data od

2024-01-01

Data do

2024-12-31

Wskazanie, ze sprawozdanie
finansowe zawiera dane tgczne,
jezeli w sktad jednostki wchodza
wewnetrzne jednostki organizacyjne
sporzgdzajgce samodzielne
sprawozdania finansowe: "Tak" -
sprawozdanie finansowe zawiera
dane tacznie; "Nie" - sprawozdanie
nie zawiera danych tacznych

Nie

Zatozenie kontynuacji dziatalnosci

Wskazanie, czy sprawozdanie
finansowe zostato sporzadzone przy
zatozeniu kontynuowania
dziatalno$ci gospodarczej przez
jednostke w dajacej sie przewidzie¢
przysztosci

Tak

wizualizacja sprawozdania




Wskazanie, czy nie istniejg
okolicznosci wskazujace na
zagrozenie kontynuowania przez nig
dziatalno$ci: "Tak" - Brak
okolicznosci wskazujacych na
zagrozenie kontynuowania
dziatalnosSci; "Nie" - Wystgpity
okolicznosci wskazujace na
zagrozenie kontynuowania
dziatalnosci

Tak

Zasady (polityka) rachunkowosci. Omédwienie przyjetych zasad (polityki)
rachunkowosci, w zakresie w jakim ustawa pozostawia jednostce prawo

wyboru, w tym:

Wartosci niematerialne i prawne
Wartosci niematerialne i prawne
ujmuje sie w cenach nabycia
pomniejszonych o dokonane odpisy
amortyzacyjne. Cena nabycia
obejmuje cene zakupu oraz inne
wydatki zwigzane z nabyciem oraz
przystosowaniem danego sktadnika
wartosci niematerialnych i prawych
do uzytkowania. Wartosci
niematerialne i prawne o cenie
nizszej niz 10.000,- sg odpisane w
koszty w miesigcu zakupu .
Pozostate wartosci niematerialne i
prawne umarzane sg metodg
liniowa. Srodki trwate Srodki trwate
ujmuje sie w cenach nabycia
pomniejszonych o dokonane odpisy
amortyzacyjne. Cena nabycia
obejmuje cene zakupu oraz inne
wydatki zwigzane z nabyciem oraz
przystosowaniem danego Srodka
trwatego do uzytkowania.
Amortyzacja Odpisy amortyzacyjne
od srodkow trwatych dokonywane
sg na podstawie planu amortyzacji,

wizualizacja sprawozdania




metod wyceny aktywow i pasywéw
(takze amortyzaciji),

zawierajgcego kwoty rocznych
odpiséw i stawki amortyzacji. Do
amortyzacji Srodkéw trwatych
jednostka stosuje nastepujgce
stawki : - urzgdzenia techniczne i
maszyny - 10% - 30% - inne Srodki
trwate — 20% - 25% Srodki trwate o
cenie nizszej niz 10.000,00 sg
jednorazowo odpisane ich w koszty,
W miesigcu przyjecia do
uzytkowania. Materiaty Materiaty
wykazywane sg wedtug cen nabycia,
nie wyzszych od cen ich sprzedazy
na dzien bilansowy. Cena nabycia
obejmuje cene zakupu oraz inne
wydatki zwigzane z nabyciem
materiatow. Jezeli wydatki zwigzane
z nabyciem materiatow (np. koszty
transportu, ubezpieczenia) nie sg
istotne materiaty wycenia sie
wedtug cen zakupu, nie wyzszych od
cen ich sprzedazy na dzien
bilansowy. Naleznosci
dtugoterminowe, naleznosci
krétkoterminowe Naleznosci sg
wyceniane w kwocie wymagalnej
zaptaty. Ewentualne odsetki sg
ksiegowane na dobro przychoddéw
finansowych, tylko wtedy, gdy
jednostka na dzien bilansowy
podejmie decyzje o dochodzeniu
tych odsetek. Odpisow
aktualizujgcych wartos¢ naleznosci
nieprzeterminowanych,
przeterminowanych, spornych i
watpliwych dokonuje sie na
podstawie decyzji kierownika
jednostki. Zobowigzania
dtugoterminowe i krotkoterminowe
Zobowigzania sg wykazywane w
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kwocie wymagalnej zaptaty.
Ewentualne odsetki sg ksiegowane
w ciggu roku w ciezar kosztow
finansowych na podstawie not
obcigzeniowych od dostawcy.
Inwestycje krétkoterminowe
Inwestycje krétkoterminowe w
ksiegach na moment ich nabycia lub
powstania wycenia sie wedtug cen
zakupu lub nabycia. Rozchéd
inwestycji jednakowych, ktorych
ceny nabycia sg rézne, wycenia sie
wedtug metody FIFO. Inwestycje
krotkoterminowe na dzien
bilansowy wyceniane sg wedtug
ceny nabycia. Inwestycje w postaci
aktywow finansowych zaliczane sg
do krotkoterminowych aktywow
finansowych, jezeli sg ptatne i
wymagalne lub przeznaczone do
zbycia w ciggu 12 miesiecy od dnia
bilansowego lub, jezeli sg ptatne i
wymagalne lub przeznaczone do
zbycia w ciggu 12 miesiecy od dnia
ich zatozenia, wystawienia lub
nabycia. Wycena aktywow i
pasywow wyrazonych w walutach
obcych Wyrazone w walutach
obcych sktadniki aktywow i
pasywdw wycenia sie po
obowigzujgcym na dzien wyceny
Srednim kursie ustalonym dla danej
waluty przez Narodowy Bank Polski.
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ustalenia wyniku finansowego

Wynik finansowy ustalony jest
zgodnie z obowigzujgcymi zasadami
rachnkowosci. Wynik finansowy
zostat ustalony z uwzglednieniem: -
zasady wspotmiernosci przychodow
i kosztow, - zasady ostroznej
wyceny, - obowigzkowych obcigzen
wyniku finansowego.

ustalenia sposobu sporzadzenia
sprawozdania finansowego

Rachunek zyskow i strat sporzgdza
sie w wersji poréwnawcze;.
Sprawozdanie finansowe zostato
sporzgdzone w zt i gr z petng
szczegbtowoscig wykazang w
zatgczniku nr 1 do ustawy o

rachunkowosci.
Bilans
., Przeksztatcone
. Kwota na dzien
, Kwota na dzieh ) dane
Opis lub nazwa . _ kohczacy .
. konczacy biezacy . poréwnawcze za
pozycji poprzedni rok :
rok obrotowy poprzedni rok
obrotowy
obrotowy
Aktywa razem 3047259.30 3648134.80 -
* Aktywa trwate 1656959.40 2389947.22 -
* « Rzeczowe
al 3 trwate 1656959.40 2389947.22 -
« « « Srodki trwate | 1656959.40 2389947.22 -
* » ¢ ¢ yrzgdzenia
techniczne i 173054.00 216317.48 -
maszyny
° * * * Srodki 58995.05 73235.23 i
transportu
"eceinnesrodki |5 491035 2100394.51 i
trwate
* Aktywa 1390299.90 1258187.58 i
obrotowe
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» « Zapasy

338126.76

361318.78

* « » Materiaty

338126.76

361318.78

* » Naleznosci
krotkoterminowe

22898.74

52263.61

* » « Naleznosci
od pozostatych
jednostek

22898.74

52263.61

te0ey7 tytu*u
dostaw i ustug, o
okresie sptaty:

15263.55

11300.01

[ B B BN ._do 12
miesiecy

15263.55

11300.01

o oo ztytutu
podatkéw,
dotacji, cet,
ubezpieczen
spotecznych i
zdrowotnych
oraz innych
tytutéw publiczno
prawnych

1086.20

1086.20

see*ejnne

6548.99

39877.40

* * |nwestycje
kréotkoterminowe

1009965.62

844605.19

» o ¢« Krotkotermin

owe aktywa

finansowe

1009965.62

844605.19

« » « « Srodki
pieniezne i inne
aktywa pieniezne

1009965.62

844605.19

e oo oo - Srodki
pieniezne w
kasie i na
rachunkach

1009965.62

844605.19
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» « Krotkotermino
we rozliczenia
miedzyokresowe

19308.78

0.00

. Przeksztatcone
s Kwota na dzien
: Kwota na dzien , dane
Opis lub nazwa . _ kohAczacy .
. koAczacy biezacy : poréwnawcze za
pozycji poprzedni rok :
rok obrotowy poprzedni rok
obrotowy
obrotowy
Pasywa razem 3047259.30 3648134.80 -
* Kapitat 1637067.65 1770503.60 :
(fundusz) wtasny
« » Kapitat
(fundusz) 439209.48 439209.48 -
podstawowy
* » Pozostate
kapitaty
(fundusze) 1331294.12 751622.21 -
rezerwowe, w
tym:
* » Zysk (strata) z
lat ubleghych 0.00 666829.80
+ Zysk(strata) | 43343595 124650171 i
netto
« Zobowigzania i
rezerwy na 1410191.65 1877631.20 -
zobowigzania
* + Zobowigzania | 0,66, og 121178.25 :
krétkoterminowe
Zobowigzania
wobec 187964.08 121178.25 -

pozostatych
jednostek
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e oo oz tytutu
dostaw i ustug, o
okresie
wymagalnosci:

94721.74

48874.41

o 0 00 O_do 12
miesiecy

94721.74

48874.41

e e oo ztytutu
podatkéw, cet,
ubezpieczen
spotecznych i
zdrowotnych
oraz innych
tytutdw publiczno
prawnych

28363.00

2374.00

seee7 tytu}u
wynagrodzen

1174.89

11900.69

""inne

63704.45

58029.15

» « Rozliczenia
miedzyokresowe

1222227.57

1756452.95

e e e |nne
rozliczenia
miedzyokresowe

1222227.57

1756452.95

dtugoterminowe

670002.19

1207227.57

krotkoterminowe

552225.38

549225.38

Rachunek zyskoéw i strat

Opis lub nazwa
pozycji

Kwota na dzien
koAczacy biezacy
rok obrotowy

Kwota na dzienh
kohAczacy
poprzedni rok
obrotowy

Przeksztatcone
dane
poréwnawcze za
poprzedni rok
obrotowy

Rachunek zyskéw i strat (wariant poréwnawczy)
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* Przychody
netto ze
sprzedazy i
zrownane z nimi,
w tym:

13521911.62

3294734.66

* * Przychody
netto ze
sprzedazy
produktéw

13521911.62

3294734.66

* Koszty
dziatalnosci
operacyjnej

14208605.51

11687121.67

* * Amortyzacja

747987.82

745056.82

* » Zuzycie
materiatow i
energii

1947265.05

2147542.82

» » Ustugi obce

4516649.70

2966868.89

* » Podatki i
optaty, w tym:

46569.83

105546.47

Wynagrodzenia

2070564.41

1531074.50

* » Ubezpieczenia
spoteczne i inne
Swiadczenia, w

tym:

224549.29

199621.04

* » » — emerytalne

114065.71

100262.99

* » Pozostate
koszty rodzajowe

4655019.41

3991411.13

* Zysk (strata) ze
sprzedazy (A-B)

-686693.89

-8392387.01

* Pozostate

przychody
operacyjne

579953.76

9662215.36

* « Dotacje

0.00

9104607.89
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* ¢ |nne

przychody 579953.76 557607.47
operacyjne

* Pozostate

koszty 4164.25 173.43
operacyjne

"clnnekoszty | .0 o5 173.43
operacyjne

* Zysk (strata) z

dziatalnosci -110904.38 1269654.92
operacyjnej

(C+D-E)

* Przychody 81.49 75.02
finansowe

" * Odsetki, w 81.49 75.02

tym:

* Koszty 22425.06 23175.23
finansowe

* » Odsetki, w 189.67 1486.13
tym:

* ¢ |nne 22235.39 21689.10

* Zysk (strata)

brutto (F+G-H) 133247.95 1246554.71
* Podatek

dochodowy 188.00 53.00

» Zysk (strata)

netto (1K) 133435.95 1246501.71

Dodatkowe informacje i objasnienia

Opis

Opis

dodatkowe informacje i objasnienia

Zatgczony plik

Nazwa pliku wraz z rozszerzeniem.

plik1.docx
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Rozliczenie réznicy pomiedzy podstawg opodatkowania podatkiem

dochodowym a wynikiem finansowym (zyskiem, stratg) brutto. Wypetniajg

wytacznie jednostki zobowigzane.

A. Zysk (strata)
brutto za dany
rok

Rok biezgcy

-133247.95

Rok poprzedni

1246554.71

B. Przychody Wartos¢ tgczna | 549789.45
zwolnione z 2 zyskow
opodatkowania | pok biezacy kapitatowych )
(trwate réznice _ —
pomiedzy zinnych z,rode’r £49789.45
zyskiem/stratg przychodow
dla celow Warto$¢ tgczna  |543199.49
rachunkowych a -
dochodem |7 zyskow ]
/strata dla celéw Rok poprzedni kapitatowych
podatkowych), w z innych zrodet
tym: przychodéw >43199.49
Wartosc tgczna 0.00
z zyskow ]
Rok biezgcy kapitatowych
C. Przychody z innych zrodet
hiepodlegajace przychodow )
opodatkowaniu —
w roku biezacym, Wartosc tgczna -
w tym: z zyskéw )
Rok poprzedni kapitatowych
zinnych zrédet |
przychodow
Wartosc tgczna 0.00

D. Przychody
podlegajace
opodatkowaniu
w roku biezgcym,
ujete w ksiegach

Rok biezgcy

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodow

Wartosc tgczna
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rachu_nkowych 7 7yskéw
lat ubiegtychw | Rok poprzedni kapitatowych )
tym:
zinnych zrodet |
przychodow
E. Koszty Wartosc tgczna 586759.96
niestanowigce .
. z zyskow
kosztow Rok biezac kapitatowych )
uzyskania 1y P Y
przychodow z innych zrodet £86759.96
(trwate réznice przychodow ’
pom_lqdzy Wartosc tgczna 583574.78
zyskiem/stratg
dla celéw z zyskow )
rachunkowych a kapitatowych
dochodem Rok poprzedni
/stratg dla celéw z innych zrodet
podatkowych), w przychodéw >83574.78
tym:
Wartosc tgczna 9973365.48
z zyskow ]
Rok biezgcy kapitatowych
F. Koszty _ —
nieuznawane za zinnych zrodet | goo0a-c 4g
koszty uzyskania przychodow
przychodow w Wartos¢ tagczna  [9104607.89
biezagcym roku, w
tym: z zyskow ]
Rok poprzedni kapitatowych
z innych z,rode’r 9104607.89
przychodow
Wartosc tgczna 13904.22
z zyskow ]
G. Koszty Rok biezgcy kapitatowych
uznawane za : p
_ z innych zrédet
koszty uzyfskanla orzychodéw 13904.22
przychodéw w

roku biezgcym

Wartosc tgczna
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ujete w ksiegach
lat ubiegtych, w

tym:

Rok poprzedni

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodow

H. Strata z lat

ubiegtych, w tym:

Rok biezgcy

Wartosc tgczna

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodow

Rok poprzedni

Wartosc tgczna

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodow

l. Inne zmiany
podstawy
opodatkowania,
w tym:

Rok biezgcy

Wartosc tgczna

9862192.41

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet
przychodow

9862192.41

Rok poprzedni

Wartosc tgczna

10391257.91

z zyskow
kapitatowych

z innych zrédet

10391257.91

przychodow
J. Podstawa Rok biezgcy 991.41
opodatkowania
podatkiem Rok poprzedni  |279.93
dochodowym
K. Podatek Rok biezgcy 188.00
dochodowy Rok poprzedni 53.00
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