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CENTRALNY OSRODEK SPC

DI IS7NIKI-7DR(C

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Regionalne Zawody w Biathlonie o Puchar Burmistrza Dusznik-Zdroju
11 grudnia 2025 r. - Duszniki-Zdroj

1. Organizator:

UKS Szczytnik, UKS Muflon, Miasto Duszniki-Zdro;.
Kierownik zawodow: Agnieszka Wanzewicz
Delegat techniczny: Kinga Goraj

2. Miejsce zawodéw:
COS OPO Duszniki-Zdroj

3. Termin zawodow:
11 grudnia 2025 r.

4. Prawo startu:
Zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 2007-2015 posiadajacy licencje PZBiath. oraz
aktualne badania lekarskie.

5. Przeprowadzenie zawodéw:
Zgodnie z przepisami IBU i Wytycznymi Polskiego Zwiazku Biathlonu.

6. Program zawodow:
11 grudnia - bieg indywidualny

9:00-9:20 - przestrzelanie: juniorzy, juniorki, juniorzy mtodsi, juniorki mtodsze
9:30-10:00 - przestrzelanie: mtodzicy, mtodziczki, mtodzicy mtodsi, mtodziczki mtodsze
10:15 - start: juniorzy, juniorki, juniorzy mtodsi, juniorki mtodsze

Juniorzy - 12,5 km (2x1,5 km -L-2x1,5km-S-2x1,5km-L-1,5km-S-1,5km)
Juniorki - 10 km (2x1,5km-L-2x1,5km-S-1,5km-L-1,5km-S-1,5km)
Juniorzy mtodsi - 10 km (2x1,5km-L-15km-S-1,5km-L-1,5km-S-1,5km)
Juniorki mtodsze - 7,5km (1,5 km-L-15km-S-15km-L-15km-S-1,5km)

11:00 - start: mlodzicy, mtodziczki
11:40 - start: mtodzicy mtodsi, mtodziczki mtodsze

Mtodzicy -6 km (1,5 km-L-15km-L-15km-L-1,5km)
Mtodziczki - 6 km (1,5 km-L-1,5km-L-1,5km-L -1,5km)
Mtodzicy mtodsi-4 km (1 km-L-1km-L-1km-L-1km)
Mtodziczki mtodsze -4 km (1 km-L-1km-L-1km-L-1km)



7.Zgtoszenia:

Do 10 grudnia 2025, godz. 15:00 na e-mail: uksmuflon@gmail.com (imie, nazwisko, rok ur.,
klub - plik excel lub word). O godz. 16:00 wspdlne smarowanie nart - smarowalnie COS
OPO Duszniki-Zdréj. Organizator zapewnia parafine

8. Informacje organizacyjne:

« Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki na terenie obiektu.
» Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zabezpieczenie broni.

» Organizator nie zabezpiecza amunicji.

¢ Plan moze ulec zmianie

9. Uwagi:
Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie zawodéw w zaleznosci od liczby
zgloszen.



