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BGTimeSport – 
do 24.09.2026 r. 
godz. 15:00

• biegi sprinterskie,
• bieg masowy 
   (junior-senior),
• bieg na dochodzenie 
   (interwał 5s).



KATEGORIE WIEKOWE

PRAWO STARTU

• seniorzy open,
• młodzieżowiec,
• juniorzy,
• juniorzy młodsi, 
• młodzicy open
 (wraz z młodzikami 
 młodszymi).

Prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki 
posiadający:
• licencję PZBiath,
• ubezpieczenie NNW,
• aktualne badania lekarskie,
• aktualne przeszkolenie z przepisów 

bezpiecznego obchodzenia się z bronią oraz 
antydopingowe, 

• przy starcie młodzików młodszych wymagane 
jest oświadczenie trenera wg wytycznych 
PZBiath.



PIĄTEK
25.09.2026

SOBOTA
26.09.2026

PROGRAM ZAWODÓW

nartorolki PZBiath 
wydawane 15’ przed 
startem zawodnika

13:00-16:00  Trening oficjalny

17:00  Odprawa trenerów
budynek główny

08:30  Znakowanie broni

09:00-09:50  przystrzeliwanie broni
nartorolki własne 

Do 9:55 Odkładanie broni na stojaki

10:00  start SPRINT seniorki, juniorki (6km), 
seniorzy, juniorzy (7,5km)

11:30  start SPRINT juniorki młodsze (6km), 
juniorzy młodsi (7,5km), młodzicy 
i młodziczki (4,5km)
nartorolki PZBiath wydawane 15’ przed startem zawodnika

Około 12:30  Uroczyste otwarcie wraz z dekoracją

• dekorację za wyniki osiągnięte w biegu 
     sprinterskim,
• dekorację klasyfikacji klubowej CWI,
• dekorację klasyfikacji indywidualnej. 



NIEDZIELA
27.09.2026
nartorolki PZBiath 
wydawane 15’ przed 
startem zawodnika

08:00  Znakowanie broni

08:30-09:00  przystrzeliwanie broni
nartorolki własne

STARTY DO BIEGÓW MASOWYCH 

9:15 (12,5 km) seniorzy, juniorzy

9:45 (10km) seniorki, juniorki

11:00-11:30  przystrzeliwanie broni juniorzy młodsi, 
juniorki młodsze, młodzicy, młodziczki 
nartorolki własne

Do 11:35 Odkładanie broni na stojaki

STARTY DO BIEGÓW NA DOCHODZENIE
INTERWAŁ 5S

11:45  juniorzy młodsi (10 km) 

12:15  juniorki młodsze (7,5 km) 

12:45  młodzicy (4,5 km)

13:15  młodziczki (4,5 km)

Około 14:00  dekoracja



UWAGI ORGANIZACYJNE
• program minutowy może ulec zmianie w zależności 

od liczby zgłoszonych zawodników,
• zawody rozgrywane są zgodnie z Wytycznymi 

PZBiath,
• dekoracje odbywają się zgodnie z obowiązującym 

ceremoniałem PZBiath,
• podczas przenoszenia broni obowiązkowe jest 

używanie widocznych flag bezpieczeństwa,
• trenerzy muszą podać rodzaj wiązań do nartorolek 

do dnia 22.09.2026 do godziny 16:00 na adres 
e-mail s.baranowska@biathlon.com.pl,

• na kasku obowiązują naklejki z numerem startowym,
• zawodnicy są bezwzględnie zobowiązani do 

używania podczas startu kasków ochronnych.     
Kask musi być używany zgodnie z przeznaczeniem,            
w stanie fabrycznym, bez jakichkolwiek zmian, 
modyfikacji, cięć ani innych ingerencji w jego 
konstrukcję, dokonywanych zarówno przez 
zawodnika, jak i osoby trzecie. Kask musi posiadać 
kompletną, niezmodyfikowaną konstrukcję oraz 
zapewniać pełną ochronę głowy.


