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L.dz. 2/10/2026

Katowice, 01.10.2026

Kluby sportowe

W imieniu Polskiego Zwiagzku Biathlonu informuje, Ze w terminie 07.10.2026

w Warszawie (COMS) odbeda sie badania sportowe.

Na badania powotani sa:

Zawodniczki:

Kinga Tkocz

UKS Strzat Wtodzistaw Slaski

Justyna Sinkiewicz
Martyna Jaskdlska
Matgorzata Lubos
Gabriela Gasienica

Gl e

Zawodnicy:

Aurelio Latuszewski
Bartosz Sowa
Mateusz Kotarski
Kazimierz Siwa

G Wb

Sebastian Garbowski

Sztab szkoleniowy:

1. Malwina Wojtas

MKS Karkonosze Jelenia Gora
UKS Biathlon Chorzéw

UKN Melafir Czarny Bor

BKS WP Koscielisko

UKS Strzat Wtodzistaw Slaski
UKN Melafir Czarny Bor

UKS Biathlon Chorzéw

UKN Melafir Czarny Bor

BKS WP Koscielisko
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ORGANIZACJA WYJAZDU

Logistyka wyjazdu:

Malopolska - wyjazd z Koscieliska o godzinie 3:00 (Garbowski, Gasienica).
Przejazd przez Katowice i stamtad do Warszawy.

Katowice - wyjazd o godzinie 5:30 (Latuszewski, Tkocz, Kotarski, Jaskolska)
Dolny Slask - godzina i miejsce zbiérki do ustalenia z trenerem

(Sowa, Lubos, Sinkiewicz, Siwa)- Arkadiusz Ogorzatek.

Badania odbedg sie w Centralnym Osrodku Medycyny Sportowej (COMS) w Warszawie,

ul. Wynalazek 4, budynek Wynalazek Tower, I pietro.

Na badania nalezy stawi¢ sie o godz. 8:30 w wyznaczonym terminie, na czczo oraz z kubeczkiem z
moczem do badania ogélnego.

Szczegbtowe informacje o badaniach dostepne sg na stronie:
https://www.coms.pl/oferta/badania-kady-narodowej.html

Na wizyte nalezy zabrac:

¢ dokumentacje medyczng dotyczaca przebytych kontuzji, porad specjalistycznych lub aktualnego
leczenia,

« ewentualne zaswiadczenia od lekarzy specjalistow,

« wyniki badan zleconych podczas poprzednich wizyt w COMS.

¢ Formularz badania podmiotowego

Dla zawodnikéw niepetnoletnich:

Prosze, aby na badania zgtosili sie z rodzicem lub opiekunem oraz mieli ze soba

kompletng, podpisang przez rodzica dokumentacje (bez niej badania nie bedg mogty zosta¢
wykonane):

¢ Formularz badania podmiotowego,

¢ Upowaznienie dla opiekuna w czasie badan,

» Oswiadczenie wygenerowane w portalu (dotyczy zawodnikéw, ktorzy beda w COMS po raz

pierwszy).
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