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Wir gratulieren dem
Magazin LUST AUF GUT
ganz herzlich zum

15. Geburtstag.

Ihre Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau
wiinscht weiterhin viel Gliick und Erfolg.

sparkasse-freiburg.de



Schwedisches Design mit farbstarker Seele

WINTER 2025

Von
OKINAWA

nach
ALASKA

v

Jerseykleid

,,Modolenc',

Unterrock und
bequeme Ballerin

gudrunsjoden.com

TEL. 0911/ 960 69 69

KONZEPTLADEN FREIBURG UniversitétsstraBe 1 / Néhe Rathausplatz
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Gestern so und morgen anders —und doch immer GUT.

,Die Freude an Kunst, Kultur, Sozialem und
Kommunikation verbindet Menschen.

LUST AUF GUT gelingt es seit 15 Jahren, das

zu verbinden. Fast ideal GUT — durch Print, Web,
Event und Netzwerk. Eine Plattform fiir den
Mittelstand mit GUTER Fotografie, Texten und
Geschichten als Wertevermittler. Heute und

wie vor 15 Jahren und doch etwas anders.

Aber immer GUT.”

Margot Hug-UnmiRig, Erfinderin und Vorantreiberin der Republic of Culture, LUST AUF GUT,
RoC-Botschafterin Freiburg, Kulturdenkende und Freiburger Bobbele






Esistan der Zeit.

,Das Vorbild ist weg — was nun, was tun?
Die einen machen es so, die anderen so.
Ach, da war noch der Zeitgeist. Nein, nein.
Uninteressant. Wir allein, wir miissen
gehen, damit der Weg entsteht, auf dem
andere gehen. Wir miissen innere Bilder
schaffen, scheinbare Gegensatze kombinie-
ren, Pole verkniipfen, nicht Gesehenes
wiederholen. Wir leben im schnellen Zeit-
alter, die Menschen suchen Orientierung.
Also erweitern wir doch den Horizont.
Aber bitte TAGLICH SCHON HUNGRIG.*

Thomas Feicht, Konzepter, Denker und Erfinder der Republic of Culture, LUST AUF GUT, RoC-Botschafter Frankfurt



Medirata,

Agentur fir Kommunikation

ErwinstralRe 16, 79102 Freiburg
T +49 761 456 250

www.medirata.de,
www.lust-auf-gut.de

AlphaFlor Blendwerk Freiburg DDZ

Almut und Ludwig Quaas Bogenstandig Delicatessa
Amore Carolina Kreuz Energieberatung dentesthetics | dentprevent
Andreas Gebhardt Charlotte Huhn Immobilien Die Zahntechniker
Atelier 4e Galerie Christel Gegg Dr. Dieter Salomon
balneotec Christiane Broghammer Dr. Gunnar Bohme
Bickensohler Claudia Karle Durner Werbetechnik
BioKeller Colline Feuchte Sache | HeiRe Sache
Black F Converm Foodsharing

Black Forest Collective CW Loth FORUM Merzhausen



Forster Max
FVM
Gabriele Vallentin
Gudrun Sjoden
Gunter Wenzel
Hakuna Matata
Hannes Kern
hbm
Hilda Kleyn
Hofmann Druck
Holzbau Arno Spath
Honorarfinanz Freiburg

Initiative fUr unsere Kinder- und Jugendkliniken

IR Bison Bau
Irene Weis
k-neun
Klamottchen
Korczak-Haus Freiburg
Kultur Joker
Lexware
Ligne Roset
LUST AUF GUT conceptstore
Malerbetrieb Hodapp
Marc Cain
Margot Hug-Unmissig
Matthias Ginter Stiftung
Medirata
MEDIADUDES
Melanie Kienle
Menn & Menn
mindful movements
Minstermarkt Frihstickstour
Musikschule Freiburg
Mundologia
Oliver Kern Fotografie
Oliver Schlatter
Patrick Loy

Planetarium Freiburg
Platzer’s Backerei & Café
Pravention am Bertoldsbrunnen
Raumatmosphare Pantanella
Reinecke Gebaudeservice
Rettich & Friends
RoC-Botschaften
RoC-Botschaft Freiburg
RoC-Botschaft Frankfurt
Saegner Optik &
SANTO GROUP
Schafferer X
Schmuckwerk
Sennrich & Schneider Architekten
Sergei Zeitler
Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau
Sport Bohny ==
Sportwagen Schwarzwald &
Stadt Schopfheim
STEINHAUSER BAU & IMMOBILIEN
Sternenkinder Freiburg
Studio Bloom
sutter3
Taube Kinder lernen horen
Theater Freiburg
Till und Brot
Thomas Feicht
Tipping Point
Ulrich von Kirchbach
U-Kichen
warm-kalt-macher
Wendepunkt
WerbeVelo
Wir helfen Kindern
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Colombi Hotel

Rotteckring 16, 79098 Freiburg, T: +49 7612 10 60
www.colombi.de

Hotel Stadt Freiburg

Breisacher Straf3e 84 b, 79110 Freiburg, T: +49 761 8 96 80

www.hotel-stadt-freiburg.de

The Alex Hotel

RheinstralRe 29, 79104 Freiburg, T: +49 761 29 69 70

www.the-alex-hotel.de

E. Stather

GinterstalstralRe 24, 79100 Freiburg, T: +49 76179 09 29-0
www.e-stather.de

AlphaFlor

Gunterstalstraf3e 25, 79102 Freiburg, T: +49 761346 46

www.alphaflor.de

Atelier 4e Galerie

Riegeler Stral3e 4e, 79111 Freiburg, T: +49 761 456 261 63
www.atelierse.de

Buchhandlung Schwarz

GUnterstalstraf3e 44, 79100 Freiburg, T: +49 761718 06

www.buchhandlung-schwarz.de

Galerie K

Ballrechter StralRe 19, 79219 Staufen, T: +49 7633 929 441
www.galerie-k.art

Till und Brot

Zita-Kaiser-Straf3e 4, 79106 Freiburg im Breisgau
www.tillundbrot.de

Delicatessa

Erwinstraf3e 3, 79102 Freiburg, T: +49 761738 08 M I ‘ ‘.

www.delicatessa-freiburg.de ?"’_

E-Werk Freiburg

EschholzstralRe 77, 79106 Freiburg, T: +49 761 207 570

www.ewerk-freiburg.de

LUST AUF GUT conceptstore

Gerberau 9 a, 79098 Freiburg, T: +49 761708 899 00

www.lustaufgut-conceptstore.de

Medirata

Erwinstraf3e 16, 79102 Freiburg , T: +49 761 456 250

www.medirata.de

Theaterkasse Theater Freiburg

BertoldstrafBe 46, 79098 Freiburg, T: +49 76120128 53
www.theater.freiburg.de

Black F — Temporary Living

Waldkircher Straf3e 30, 79106 Freiburg, T: +49 761611 677 40
www.blackf.house

LUZIUS AND FRIENDS

Oldtimermanufaktur, Brunnmattenstrale 8, 79238 Ehrenkirchen
T:+49151 432599 80 | www.luziusandfriends.com

Brillenfabrik

Hochdorf, Kollnau, Pfaffenweiler, Sulzburg, Teningen, Ettenheim

www.brillenfabrik.de

Forster Max

Zasiusstralie 70 & Dreikdnigstraf3e 46, 79102 Freiburg

www.foerstermax.de



Willkommens-Kultur | Black F

Wo

Wohlfiihlen
Wo und
Wohne.zn Nachhaltigkeit
auf Zel’F gelebt
gemﬁthch werder.
1st.
Wo Wo
Willkommenskultur Wanderlust
gelebt wird. auf
Schwarzwald
trifft.
Wo
Willkommen
auch , Sali“
heiBt.

Wo
Wahlheimat
auf Zeit
auch langer
moglich

ist.

WOW! — Funf Jahre Black F.

Fiinf Jahre: herzliche Mitarbeiter, Design, Nachhaltigkeit, Heimatgefiihl,
tolle Gaste. Fiinf Jahre gelebte Willkommenskultur.



Ein fantastisches Zuhause auf Zeit.

Wohnen, ausspannen, ausgehen — oder doch lieber bleiben.

Black F

Temporary Living
www.blackf.house

ZollhallenstraBe 1, 79106 Freiburg
T: 449761611677 41

Waldkircher StralRe 30, 79106 Freiburg
T: +49 761611677 40



Willkommens-Kultur | Black F

wow!
FUnf Jahre BlackF in Freiburg

Temporary Living
www.blackf.house

Zollhallenstraf3e 1, 79106 Freiburg
T: 449761611677 41

Waldkircher StrafRe 30, 79106 Freiburg
T: +49 761611677 40




An einem langen Winterabend im Schwarzwald trafen sich ein paar hohe und
nicht ganz so hohe Tiere. Darunter eine Forelle, die Unterwasserpfeife rauchte,
ein Hirsch, der sich im dunklen Wald als Beleuchter seinen Lebensunterhalt
verdiente, ein Bar, der immer auf der Hut war oder zumindest einen trug, und
ein Fuchs. Lauter fantastische und fantasievolle Gestalten. Und weil die Winter
im Schwarzwald lang sind und ihnen schon mal ein bisschen langweilig wurde,
kamen sie auf eine Idee. Genauer gesagt der Fuchs, den alle bloB Schlaumeier
nannten. Er rausperte sich bedeutungsvoll, schob sich die Brille auf der Nase zu-
recht und sagte: ,Den Bollenhut und die Kuckucksuhr haben wir ja bereits erfun-
den, aber was ist das nachste grofe Ding?“ Seine Freunde schauten ihn fragend
an. ,Na, Serviced Apartments, die nicht danach aussehen. Die es so nur bei uns
im Schwarzwald gibt. Mit viel echtem Holz, aber trotzdem modern.“ ,Serviced
Apartments, was soll das denn sein?“, unterbrach ihn miakelnd der Hirschkafer,
der wie immer mit sich selbst Pingpong spielte. Die Forelle, die schon etwas in
der Welt herumgekommen war, blubberte unverhohlen heraus: ,Serviced Apart-
ment, das ist ein Zuhause auf Zeit. Ein Ort zum Ankommen und Ausruhen.“ Und
weil sie jetzt so richtig ins Schwarmen kam, fuhr sie fort: ,Ein Haus, in dem aus
Fremden Freunde werden. Ist das nicht eine fantastische Idee?“ Die Gruppe
iiberlegte, wie die Apartments aussehen und wo sie stehen sollten. Der Bar bot
an, seine Hohle freizuraumen. ,Lasst uns groBer denken®, sprach der Fuchs.
»Lasst uns an 138 Apartments denken. An einen Treffpunkt mitten im Leben und
mitten in der Stadt.” ,Freiburg®, seufzte der Bar versonnen und dachte dabei

an den Honigstand auf dem Wochenmarkt vor dem Miinster. ,,Und wie soll es
heiBen?“ Der Fuchs iiberlegte kurz und skizzierte den Namen mit dem Finger in
die Luft. ,Black F, F wie Fuchs ...“ ,Von wegen!“, brummte der Bar dazwischen
und gab dem Vorschlag einen (Bienen-)Korb. , F wie Forest oder Freiburg!“ ,Fan-
tastisch!“, riefen die anderen lautstark. ,Na gut“, lenkte der Fuchs ein. Und noch
ehe der Winter herum war, hatten die Plane Gestalt angenommen. Feinsinnige
Architekten und fleiBige Handwerker machten aus einem Haus ein Zuhause auf
Zeit. Ein Ort zum Wohlfiihlen, an dem man fahrradfahrende Hahne, huttragende
Baren und viele andere fantastische Leute treffen kann.

Zum Beispiel dich.



Foto-Kultur | Wolfgang Armbruster — Blendwerk Freiburg
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y GUTES Auge

Blendwerk
Freiburg

Automobil-Fotografie, Wolfgang Armbruster

car-photography.blendwerk-freiburg.de

Maierbuckallee 11, 79112 Freiburg
T: +49 7664 612 33 50, E: info@blendwerk-freiburg.de

Porsche 911 im Rat Look von www.oldtimermanufaktur-laf.com
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Automobil-Kultur | Sportwagen Schwarzwald

UTE Fahrt

Sportwagen
Schwarzwald

Autovermietung, Moritz Metz
sportwagen-schwarzwald.de

Carl-Mez-Straf3e 75, 79114 Freiburg

T: +49 171 4 15 26 88




Marketing-Kultur | Converm GmbH

Analyse

durchfithren

i»yafoad ojjeH

entwickeln
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definieren

trategie

Converm

Strategische Marketingkonzepte

www.converm.de

Breisgauring 13
79427 Eschbach

T: +49 7634 34 43725
M: +49 17128 78 101




Foto: AK
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Foto- und Reise-Kultur | Mundologia

Weltkenntnis:

Mundologia

Festival und Vortragsreihe
FOTOGRAFIE | ABENTEUER | REISEN

November bis Marz
u. a. in Freiburg, Denzlingen, Millheim

www.mundologia.de
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Weltkenntnis:

Mundologia

Festival und Vortragsreihe
FOTOGRAFIE | ABENTEUER | REISEN

November bis Marz
u. a. in Freiburg, Denzlingen, Millheim

www.mundologia.de



Bau-Kultur | Steinhauser

STEINHAUSER

www.steinhauser-bau.de

Ottenstraf3e 6 b, 79199 Kirchzarten
T: 449766193 50-0

Samuel Hafner = |
(Techn. Geschaftsfuhrer)

Alexander Zwingert

- / (Kfm. Geschéaftsfihrer)
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Immobilien-Kultur | Steinhauser

90 Jahre STEINHAUSER

Vom kleinen Baugeschéaft zum breit aufgestellten und starken Unternehmen

Im Jahr 1935 als kleines Baugeschéaft gegrindet, feiert die Firma STEINHAUSER 2025 ihr go-jéhriges Jubildaum. Mit handwerklicher
Leidenschaft hat sich STEINHAUSER Uber die Jahrzehnte zu einem starken, breit aufgestellten Unternehmen entwickelt und zu
einem Team, das 50 Mitarbeiter vereint. So verbindet STEINHAUSER Tradition und Erfahrung mit Innovationskraft und Weitblick

und blickt mit Stolz auf go Jahre Baukompetenz zurick.

STEINHAUSER BAU - das Fundament mit klassischem Handwerk im Hoch- und Tiefbau, Anbau, Umbau und Sanierung.
STEINHAUSER WOHNBAU steht als Generalunternehmer fir schlisselfertige Losungen —vom Anbau, Umbau, vom Einfamilienhaus
Uber Mehrfamilienh&user bis zu Gewerbeobjekten.

STEINHAUSER IMMOBILIEN ergénzt das Portfolio durch Projektentwicklung, Verkauf von Neubauten und Bestandsimmobilien,
Wertermittlung und Vermietungen.

-

STEINHAUSER
IMMOBILIEN

www.steinhauser-bau.de

OttenstralBe 6 b, 79199 Kirchzarten
T:+49766193 500



Albert Hodapp
Malermeister
1. Generation

39

Jahre dabel

Markus Schneider

Malerund Lackierer | 44

Jahre dabel

ORwald Hodapp
Malermeister

2. Generation




b Kaum zu glauben:

b Generationen.

e b Kfm. Angestellte
e % jahre dabei

3. Generation

& = Elisabeth Hodapp 48 ,. 2

025

A R
Wolfgang Hodapp

Malermeister
3. Generation



Malerbetrieb
Hodapp

Farbe & Putz
www.maler-hodapp-freiburg.de

Schmiedegasse 2, 79112 Freiburg-Waltershofen
T: +49 7665 64 57

Nico Hodapp ; 6
Malermeister ; 2 3

\ Jahredabei [

4. Generation

Stefanie Hodapp
Betriebswirtin

4. Generation



Luis Hodapp

1

Jahr dabei

Industriekaufmann
Maler und Lackierer
5. Generation
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Mal sich wie ein Kleinkind Gber

eine neu gelieferte Kiiche gefreut.

Mal erklart, dass es
ein Weinkuhlfach ist und

keine Mikrowelle.

23 Mal mit LUST AUF GUT

die Ideen besprochen.



Mal als Letzter im Laden
das Licht ausgeschaltet.

DB sine

KUhlschranktir gedffnet.

19756 &

im Firmennamen bedeutet.

U-Kiichen

www.ue-kuechen.de

Lorracher StralRe 43, 79115 Freiburg
T: +49 7616008 606

Offnungszeiten:
Di-Frg9.30-13 Uhr & 14 —18 Uhr
Sa10-13 Uhrund nach Vereinbarung

Mo geschlossen
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]
www.medirata.de
www.lust-auf-gut.de/gutmacher/medirata
Erwinstral3e 16 , 79102 Freiburg

}
T: +49 761 456 250
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ungs-Kultur | Andreas Gebhardt

»Seit 139 Jahren verbinden
wir handwerkliche Tradition
mit Verantwortung fir
kommende Generationen.
Nachhaltigkeit heif3t fiir
uns: langlebige Qualita
schaffen, Bestehende

erhalten und Ressourcen
. T j i'l & .
bewusst einsetzen.

Andreas Gebhardt, Schreinermeister, www.schreinerei- gebhardlj,com

r bruster, blendwerk-freiburg.de



Feinkost-Kultur | Amore

Foto:TwWOPHAZE, www.two-phase.de









Verfuhrung auf
[talienisch.

Wieso dieser Versuchung widerstehen? Geben Sie sich den einzig-
artigen Geschmacksnoten der fihrenden italienischen Feinbackerei
im siddeutschen Raum hin. Entdecken Sie das Dolce Vita fiir Ihre

kulinarischen Sinne!

Schon seit Gber 35 Jahren verfihrt unser Familienbetrieb mit
zartem Mandelgeback und weiteren handgemachten, laktosefreien
und glutenfreien Leckereien die Kunden mit Italianta. Schon in
zweiter Generation verwohnt Amore eine grofe Stammkundschaft
mit altbewahrter Backkunst und Geheimrezepten, die noch von der
Nonna stammen. Im Zuge der Zeit fihren wir unser Mandelgeback,
Cannoli, Aragostine und viele andere Produkte auch frei von
Gluten und Laktose. Geblieben ist die Qualitat und Liebe, die
unsere Produkte so einzigartig machen - im Geschmack und in der

Konsistenz. Zum ReinbeifRen gut! Allora, worauf warten Sie noch?

PS: Und neu im Online-Sortiment — Herzhaftes.

EiEE

[

: Am
ore

Mit Liebe zum Genuss!

SUR & herzhaft

www.mandelgebaeck.com

Amore Stefania Barbuto
Waldstral3e 40

79206 Breisach

T:+49 76672871534
info@mandelgebaeck.com

Feinkost-Kultur | Amore




Personal-Kultur | Mediadudes

Mitarbeiter
auf Knopfdruck

Gabriel Rode, Simon Mayerhofer,
Geschaftsfihrer Geschaftsfuhrer

Foto: www.mediadudes.de



Jetzt

N Neue Bewerbung eingegangen!
‘ Glickwunsch! — Check deine E-Mails.

Jetzt
Yonday  Bewerbungsgesprach vereinbart!
/| Prife deinen Terminkalender.
Jetzt

Vertrag wurde unterzeichnet!
Gluckwunsch! — Check deine E-Mails.

MEDIADUDES hilft Unternehmen dabei,
regionales und qualifiziertes Personal
zu gewinnen - planbar, effizient und
mit messbaren Ergebnissen.

In einer Zeit, in der Personalgewinnung fir viele

Firmen zu einer existenziellen Herausforderung

geworden ist, bietet MEDIADUDES ein Rundum-

Sorglos-Paket, das den gesamten Prozess abdeckt:

von der strategischen Ausrichtung der Stellen-

ausschreibung Uber die Planung und Optimierung

der Recruitingmal3nahmen. Durchdachte Automati-

sierungen, Ubernahme der Erstgesprache und nach M E DIADU DE S
Wunsch auch die Vorselektierung der Bewerber

reduzieren den Aufwand in der Personalgewinnung www.mediadudes.de

auf ein Minimum.
Hindenburgstralie 120 ¢, 79211 Denzlingen

) ) T: +49 7771634 03 00
Das Ergebnis: passgenaue Kandidaten und

durchschnittlich nur 44 Tage bis zur erfolgreichen
Stellenbesetzung. So wird Mitarbeitergewinnung
endlich einfach, schnell und zuverlassig.

039



Kunst-Kultur | Almut und Ludwig Quaas

040

Foto: Peter Trenkle

Die Menschlichkeit der Puppen

Almut Quaas, Kinstlerin und Malerin, ,Anna 4", 2010, 30 x 24 cm, Ol auf Leinwand

Paula, Emilia, Anna — die Puppen aus Almut Quaas’ Kindheit trugen Namen. Kein Zufall:
In der kindlichen Vorstellung sind Puppen lebendige Wesen, ,Menschlein“, wie die Freiburger
Kiinstlerin sie nennt. Diese kindliche Lebendigkeit transformiert Quaas in ihrer Kunst zu

Symboltragern menschlicher Existenz.

Thre Puppen zeigen nicht niedliche Harmlosigkeit, wie man sie von typischem Spielzeug kennt,
sondern ernste, verletzte Gesichter — Spiegel des Lebens mit all seinen Beschadigungen. Statt
bloBer Verdinglichung geht es Quaas um das, was das Leben den Menschen zumutet — wie es
einst Adorno als ,beschéadigtes Leben® beschrieb. Thre Puppenfiguren erscheinen wie kleine
Personlichkeiten, gezeichnet vom Wissen oder zumindest der Ahnung um die Lasten des
Daseins. Man mo6chte unwillkiirlich fragen: ,Was hat man dir, du armes Kind, getan?“

Trotz der oft diisteren Themen blitzt immer wieder ein Hauch von Kindheitszauber auf — leise,

aber spiirbar.



Plastiken der Lebendigkeit

041

Ludwig Quaas, Kinstler und Skulpteur, ,Die Welle", 2021, 24 X 42 X 24 cm, Ton, glasiert

In Ludwig Quaas’ Arbeiten fehlt jede statische Ruhe — seine Plastiken sind Bewegung. Blatter,
Ranken, Tentakel wachsen tanzerisch in den Raum, scheinbar schwerelos, von innerer Dynamik
getragen. FlieBende Linien, offene Strukturen und organische Uberginge nehmen dem Ton seine

Schwere — die Formen wirken lebendig.

Ludwig Quaas arbeitet ohne feste Entwiirfe, direkt mit dem Material. Seine Kunst ist ein suchender
Prozess, das Ergebnis wirkt nicht geplant, sondern gefunden — wie Wesen eigener Ordnung. Dabei
bleibt seine Arbeit klar und reflektiert. Gegensatze pragen die Form: Kantiges trifft auf Rundes,
Raues auf Glattes, Konstruiertes auf Organisches. In dieser Spannung liegt ihre Vitalitat — Leben

als Bewegung im Widerspruch.

Almut und Ludwig Quaas

Kiinstlerehepaar
www.almutquaas.com und www.ludwigquaas.de

KonradstralRe 29, 79100 Freiburg, T: +49 761 700 117



# - 3 o = peting
i - - - - - . -
= > 5 e - -
< iz '} e
= = p =
= -~ ik - - g - -
= : T = ——
- L = = =
= - 5 = = ~ = e e 2 ki :
e T R A e T e e e F R R M S e Sl e ™ ) e T g U e T e . e L R, B 8 R o rutlnr:l._.ln.q!mn




Ich freue mich
schon auf das
90. Jubilaum.
Bohny wird 88.

Sport Bohny

sports and fashion
www.bohny.de/jobs

Kaiser-Joseph-Strafie 217, 79098 Freiburg
T: +49761 202 66 90

KlarastraRe 100, 79106 Freiburg
T: +49 76121176 70

Offnungszeiten:
Mo -Sa 10-19 Uhr

(©) sportbohny
Kl sport.Bohny






Dieses Jahr
die insgesamt

5000.

(Cochlea-Implant)

In rund

1700 > 5000

implantiert

am ICF/Jahr

Insgesamt

43

in Hor- und Sprachtherapie,
Logopédie,

Musiktherapie,
psychologischem Dienst,
Audiologie,

Technik und Verwaltung

und dem arztlichen Dienst

_|_

Finanzierung von

- Spielzeug fiir 30 Jahre Anpassungen im ICF — Biroausstattung/Computer/Videokameras/Monitore etc. fir Gber 40 Mitarbeitende — Musikinstrumente fir
die Rhythmik und Musiktherapie — 20 Tablets fir Patienten — Ausstattung HNO-Untersuchungszimmer — Neu- und UmbaumaRnahmen in Millionenhéhe -
Forschungsunterstitzung - Spielplatzrenovierung

Taube Kinder lernen horen

Gesellschaft zur Forderung des Implant Centrum Freiburg e. V. (ICF)
www.taube-kinder-lernen-hoeren.de

KillianstraRe 5/7, 79106 Freiburg, T: +49 761 270 860 g0, info@taube-kinder-lernen-hoeren.de
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Fotos: Britt Schilling, www.brittschilling.de

My house is your house
and your house is my house

Zamme! — Mit diesem Versprechen tritt die neue kiinstlerische Leitung des Theater Freiburg an.

Das Team um Intendant Felix Rothenhdusler bringt nicht nur neue kiinstlerische Handschriften mit,

sondern auch eine klare Haltung: Theater soll ein offenes Haus sein — nah an der Stadt, relevant fiir

die Gegenwart, zugdnglich fiir alle. Ein Gesprdch iiber Theater als Moglichkeitsraum,

neue Perspektiven und das Vertrauen ins Publikum.

Thr iibernehmt das Theater Freiburg mit dem Anspruch,
es als ,modernes Volkstheater” neu zu denken. Was
bedeutet das konkret — und wie wird das im Spielplan
sichtbar?

Wir stehen fiir ein Theater, das die ganze Stadt
erreichen will. Broadway-Musicals stehen neben
Opernklassikern, neue Stiicke von jungen Autor*innen
neben den groBen Titeln von Theatertitanen, Stiicke
unter der Mitwirkung von Freiburger Jugendlichen
neben internationalen Tanzgastspielen. Die Bandbreite
ist groB, der Bezug zu aktuellen Themen wird immer
mitgedacht und das Entertainment spielt fiir uns mit
die wichtigste Rolle. Theater soll SpaB machen und
einladen, das Komplexe iiber alle Sinne zu erfahren.
Wasserwelt. Das Musical erzahlt z. B. auf zauberhafte
Weise die Geschichte eines kleinen Krebses namens Nat,
der die Tiefsee verlassen und die Menschen kennenlernen

will. In La Cage aux Folles geht es vor dem Hintergrund
einer groBen Drag-Revue um politische Gleichberechti-
gung queerer Familienmodelle. Josephine Baker huldigt
als internationales Tanztheater einer PoC-Tkone der
franzosischen Geschichte. Jedes unserer Projekte ist
vom Publikum her gedacht: Wen konnte das interessie-
ren?

Ein zentraler Slogan in der Kommunikation lautet
~Zamme!“ — ein Wort, das viel Ndhe, aber auch Haltung
signalisiert. Wen mochte das Theater Freiburg mit die-
sem Versprechen erreichen — und auf welche Themen
setzt es dabei inhaltlich?

Wir sind als Menschen nur so stark wie die Gemein-
schaften, in denen wir existieren. Miteinander, aber
auch mit dem Planeten, den wir als Lebensort mit

unzihligen anderen Wesen teilen. Wir sprechen iiber



»Queerness als Einladung“, um Menschen unterschied-
lichster Identititen miteinander bekannt zu machen. In
unserem Spielplan kommt ,Natur als Ereignis® vor, weil
wir uns iiber ermutigende Geschichten mit anderen
Lebewesen verbinden miissen. Ein groBer Themen-
schwerpunkt widmet sich der Art, wie wir mit- und
iibereinander sprechen. Und wir beschiftigen uns mit
einer Politik des Erinnerns in Zeiten geschichtsvergesse-
ner politischer Projekte. Natiirlich traumen wir davon,
mit unserem Programm alle Freiburger*innen zu
erreichen. Dafiir 6ffnen wir das Haus mit verschiedenen
Angeboten zum Mitmachen, bei denen ganz Freiburg
mitwirken kann. Wir arbeiten aber auch am Thema
Zugianglichkeit, um klarzumachen: Dieses Theater
gehort der ganzen Stadt und wir machen auch fiir die
ganze Stadt Programm.

Theater ist Begegnung — gerade in Zeiten gesellschaftli-
cher Spannungen. Wie wollt ihr das Theater als Ort der
Verstiandigung, des Austauschs und der gemeinsamen
Erlebnisse konkret starken?

Wir leben in einer Zeit der groBen Vereinzelung. Alleine
haben Menschen oft Angst und sind verunsichert. Das
Theater ist ein Ort der Zusammenkunft, an dem sich
Menschen unterschiedlichster Herkunft begegnen
konnen — nicht mit dem Riicken zueinander, sondern
mit dem Gegeniiber im Blick. Als Leitung des Theater
Freiburg verstehen wir uns als Gastgeber*innen und
wollen, dass alle eine gute Zeit miteinander haben. Das
gemeinsame Gesprach zwischen Besucher*innen und
mit uns als Leitung ist dabei genauso wichtig wie das,
was auf der Biihne passiert.

Freiburg ist eine vielfiltige, wachsende Stadt mit
Menschen aus vielen Lebenswelten. Welche Rolle soll
das Theater kiinftig in dieser Stadt spielen, und wie
mochtet ihr diese Stadtgesellschaft ins Theater holen?

Das Theater Freiburg soll fiir uns ein Treffpunkt sein, an
dem sich alle willkommen, verstanden und repriasentiert

fiihlen. GroBe Gefiihle, beriithrende Erlebnisse und
angenehme Aufenthalte sind das Ziel unserer Pro-
grammplanung auf allen Biihnen des Theaters und an
vielen iiberraschenden Orten. Vom Theater aus gehen
wir immer wieder in die Stadt hinaus: Mit den
Stadtteilkonzerten Phil.on.Tour — Dein Viertel, dein
Orchester! kommen wir in die Quartiere und bringen
iiberraschende Musikprogramme mit. Das Projekt
Fassade sucht in Zusammenarbeit mit dem neu
eroffneten Dokumentationszentrum Nationalsozialis-
mus verschiedene Orte im Freiburger Stadtraum auf
und hilt die Erinnerung an Freiburger Opfer der

NS-Verbrechen lebendig. In Enthiillung laden die
Kiinstlerinnen Brandy Butler und Kenza Nessaf
Freiburger Jugendliche ein, ihre eigenen Geschichten
zu Ausgrenzung zu erzihlen.

In einer Zeit, in der Streaming und digitale Medien
dominieren: Worin liegt fiir euch die besondere Kraft
des Theaters — und worauf baut ihr dabei im Kontakt
mit dem Publikum?

Nirgendwo anders ist man so nah dran und in so grofer
Gesellschaft wie im Theater. In einer Vorstellung

teilt unser Publikum Herzklopfen, Begeisterung und
Entertainment mit bis zu 879 anderen Menschen.

Das gibt es sonst nur im Stadion, und deshalb setzen
wir auf die Kraft der Gemeinschaft. Handy aus fiir ein
paar Stunden, einfach zuriicklehnen und gemeinsam
genieBen, was auf der Biithne passiert.

V.l.n.r.: Michael Kaiser, Leitung Junges Theater & Mitmachen!/Franz-Erdmann Meyer-
Herder, Chefdramaturg und Leitung Musiktheater / Tessa Beecken, Kaufméannische
Direktorin / Lena ReiBner, Hausregisseurin / Fabian Holthus-Rud, Kinstlerischer
Betriebsdirektor/ Felix Rothenhausler, Intendant / Katrina Méntele, Leitende Drama-
turgin Schauspiel / Shirin Saber, Leitung Presse & Offentlichkeitsarbeit / Beate Kahnert,
Technische Direktorin / Adriana Almeida Pees, Leitung & Kuratorin Tanz / Sofie
Luckhardt, Kinstlerische Referentin des Intendanten / André de Ridder, Generalmusik-

direktor /Katharina Pia Schitz, Hausszenografin
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Theater Freiburg

theater.freiburg.de

BertoldstralRe 46, 79098 Freiburg




Netzwerk-Kultur | Lexware
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Umer Butt grindet mit Freunden Glickspilz, Burger-Restaurants

der besonderen Art. Das gelingt?

Sehr gut sogar, in nur sieben Jahren hat Umer Butt mit seinem Team sechs
Filialen er6ffnet. Bekannt ist Glickspilz im ganzen Land, wird zu einer Love
Brand mit mehr als eine Million Follower. ,Ohne Social Media waren wir nicht
da, wo wir heute sind. Trotzdem leben wir von unserem Produkt und einer
loyalen Kundschaft."

Greta Silver ist im Unruhestand. Im Alter zu grinden, ist fir die

77-Jahrige alternativlos. Was reizt sie an der Selbststandigkeit?

»Grinden im Alter ist der ideale Zeitpunkt. Man begreift mehr vom
Leben, wird souverdner und die Versagensangste sind kleiner. Man hat
weniger Verantwortung und dafir mehr Fokus”, erklart Greta Silver, die
als Influencerin auf YouTube und Instagram, als Beststeller-Autorin und

Mentorin selbststandig ist.




»Meine Traume sind groBer als meine
Angst, zu scheitern. Wir haben nur
dieses eine Leben, warum sollte ich

mich nicht maximal entfalten2 o =

¥
i

Fir Daniel Hernandez ist Stillstand keine Option.

Nur wer sich bewegt, iberwindet Angste.

Von der Kakaoplantage der GroReltern in der Dominikanischen
Republik bis zum roten Teppich in Cannes: Daniel beweist, wie
Tradume Realitdt werden, wenn man hart arbeitet, nie stillsteht und
auf das eigene Potenzial vertraut. Als selbststandiger Schauspieler,
Tanzer und Kampfkinstler kennt seine Kreativitat keine Grenzen —
weder im Kopf noch zwischen Landern.

tell your

Lexware sfory

www.lexware.de

Credits: Black Forest Collective | Lotta Laabs



Bonjour!

Annette van Handel, Innenarchitektin
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Ulrike Feger, Studioleiterin
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Bonjour, belle vie.
Depuis 165 ans.

Zeitgenossische Designmobel
«made in France».

Ein Familienanspruch seit 1860 —
die Produktion im Herzen von
Frankreich zu halten.

Heute werden die Sofas und
Mobel von Ligne Roset in fiinf
Fertigungshallen in den Departements
Ain, Rhone und Isere hergestellt.
Als Verleger, Hersteller und
Handler ist Ligne Roset stolz
darauf, die Mobel und Sitzmobel

«fabriqué en France» anzubieten.

Ligne Roset

depuis 1860
www.ligne-roset.com
Niederlassung Freiburg:

Kaiser-Joseph-StrafRe 272

79098 Freiburg

Design-Kultur | Ligne Roset
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Design-Kultur | Schafferer
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Akku-Tischleuchte 38 cm
169,00 € |D 31623766 von Sompex

Korkenzieher
95,00 € 1D 31622660 von Alessi

Kai x Tim Malzer Tanto-Messer 26 cm
299,00 € ID 31624821 von Kai

Gourmet-Profitopf 30 cm
355,00 € ID 87716833 von Le Creuset

Birdybox
69,00 € ID 31600273 von Relaxound

&

BIALETTI

Espressokocher Induktion 4 Tassen
72,90 € ID 31614494 von Bialetti

O0)

Salatbesteck 2-tlg.
65,00 € ID 31624420 von Alessi

Stanley Tumbler 1,181
50,00 € ID 31624733 von Stanley

o
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Besteck-Set 30-tlg.

229,00 € ID 83009291 von Sambonet
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Essstabchen 4 Paar
45,00 € |D 31617930 von Hay

WeinkUhler Edelstahl

129,00 € ID 31624400 von Georg Jensen

Wassersprudler

210,00 € ID 31624634 von Aarke

Wasserkocher
250,00 € ID 31623993 von Aarke

Warmekissen 45 x 60 cm

119,95 € |D 31615233 von Stoov

~ q/w/v |

NUTZLICH & ORIGINELL
Olkrug 1,01
26,95 € 1D 31623205 von Olipac
| | Freude zubereiten
% . | [
E__—-_n'% t — www.schafferer.de/shop
9 i ‘-c._-.

Hoptimist 2er-Set
34,95 € ID 31623551 von Hoptimist

Kaiser-Joseph-Strale 236
79098 Freiburg
T: +49 76151582 00
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LUST
AUF
GUT

conceptstore Freiburg
www.lustaufgut-conceptstore.de

Gerberauga
79098 Freiburg
T: +497617088 99 00

Offnungszeiten:
Mo -Sa10-18.30 Uhr

@ lustaufgutstore
“ lustaufgutconceptstore




Store-Kultur | LUST AUF GUT conceptstore
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enuss-Kultur | Foodsharin
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_Jedes dritte Lebensmittel landet im Mull —auchiin
Freiburg. Das ist nicht nur traurig, sondern auch klima-
schadlich. Denn Lebensmittelverschwendung verur-
sacht bis zu 10 Prozent der Treibhausgase. Die Losung:
Weniger verschwenden, mehr wertschatzen. Das spart
Ressourcen, schitzt Tiere — und zeigt Respekt fir alle, N
die unser Essen moglich machen.

Foodsharing FREIBURG rettet taglich GUTES Essen:
Seit 2013 Uber 4000 Tonnen, dank 3000 enéagierten
> o o - . Foodsaver*innen, 140 Kooperationspartnern und 19

A\ 7 s > \ 4 “Fairteilern in der Region.

Foodsha

Bezirk Freiburg

www.foodsharing.de

E: Freiburg@foodsharing.network *



Mobilitats-Kultur | SANTO GROUP
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Heiko Ehret,

Geschaftsfuhrender
Gesellschafter

uns nicht.”

Ein Besuch bei der SANTO GROUP in Freiburg —
wo Tradition auf Zukunft trifft

Wer mit Heiko Ehret spricht, spurt sofort diesen
unerschitterlichen Tatendrang, der ihn und seine
SANTO GROUP antreibt. ,Stillstand? Gibt's bei
uns nicht”, sagt er und lacht — ein Lachen, das verrat:
Hier passiert noch so einiges.

Vom Personentransport zur erfolgreichen Freiburger
Automobilgruppe

Die Geschichte von SANTO beginnt in den 1930er-Jahren.
Damals grindete Otto Santo ein kleines Unternehmen
im Bereich Personentransport — bodenstandig, mit
viel Leidenschaft. In den 1960er-Jahren kam mit Heinz
Santo frischer Wind dazu: Er baute eine freie Werkstatt
auf, spezialisiert auf Mercedes-Benz, und sicherte sich
1972 den offiziellen Kundendienstvertrag der Daimler-
Benz AG - ein Meilenstein, der bis heute besteht.

Als Heiko Ehret 2014 das Ruder Gbernahm, begann
ein neues Kapitel. Aus einem Familienbetrieb wurde
Schritt fUr Schritt eine vielseitige Automobilgruppe,
die heute neben Mercedes-Benz auch die Marken MG
und Mitsubishi im Portfolio hat. Und weil Stillstand
bekanntermalRen keine Option ist, wagte sich die
SANTO GROUP 2021 zusatzlich in die Immobilienwelt.

Foto: Wolfgang Armbruster, www.blendwerk-freiburg.de



,Wir wollen einfach immer ein bisschen mehr bieten
als erwartet®, erklart Ehret. Und das gelingt — mit
mittlerweile rund 300 engagierten Mitarbeitenden.

Wachstum mit Vision

Ein Blick auf die Meilensteine der Firmengeschichte zeigt, wie konsequent hier Zukunft
gedacht wird:

Vom Neubau in der Wilhelmstral3e 1987 Gber den Einstieg in den Fahrzeugverkauf 1992,
bis hin zur Ubernahme traditionsreicher Autohauser wie Danegger (2018) und Drexler
(2020). Seit 2021 gehdrt auch die Gebaudereinigung San2Go zur Unternehmensgruppe —
ein weiteres Beispiel dafir, wie flexibel und ideenreich man in Freiburg unterwegs ist.

Neu im Portfolio ist aullerdem Mitsubishi — eine Marke mit stolzer Geschichte, die
perfekt zum dynamischen Wachstumskurs der SANTO GROUP passt. Und auch MG
ist zurUck auf der Straf3e — seit 2021 exklusiv bei SANTO.

Menschen, Motivation und echtes Macher-Gen

Fragt man Ehret nach dem Erfolgsgeheimnis, muss er nicht lange Gberlegen:
~Unsere Leute! Ohne das Herzblut unserer Teams wirde nichts davon funktionieren.”
Kundenzufriedenheit stehe dabei immer an erster Stelle — und das mit spurbarer 063
Leidenschaft. Die Auszeichnungen geben ihm Recht: Der begehrte ,Service mit Stern”

von Mercedes-Benz und Spitzenplatze in der Kundenzufriedenheit belegen, dass bei

SANTO nicht nur Visionen grof3geschrieben werden, sondern auch der Service.
Den Blick nach vorn
Wer heute durch die hellen Showrooms oder Werkstatten der SANTO GROUP geht,

merkt sofort: Hier wird nicht nur an Autos geschraubt — hier wird Zukunft gebaut.

«Wir sind SANTO”, sagt Ehret zum Abschied, ,,und mit unseren Ideen noch lange

nicht am Ende.” Ein Versprechen, auf das man sich freuen kann.
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Mercedes

www.santo.mercedes-benz.de

Wilhelmstrafie 3 A Bacchusstrafle 19
79098 Freiburg 79235 Vogtsburg im Kaiserstuhl
T:+49761388330 T: +497662 94 70 70

MG

www.mg-santo.de

ZinkmattenstraRe 20
79108 Freiburg
T: +49 761 504 70 0

Mitsubishi

www.mitsubishi.santo-group.de

ZinkmattenstralBe 20
79108 Freiburg
T: +49 761 504 70 0

KIA

www.kia-freiburg.de

ZinkmattenstralRe 20
79108 Freiburg
T: 449761504700




Mobilitats-Kultur | SANTO GROUP

LJWir sind SANTO —
und mit unseren SANTO GROUP

Ideen noch 1 ang e B e fhtoLgidupile
nicht am Ende.” R

Wilhelmstraf3e 3 A

auto-freiburg

www.auto-freiburg.de

ZinkmattenstralRe 20
79108 Freiburg
T: +49 761504 70 0

San2Go

www.san2go.de

WeiRerlenstralRe 13
79108 Freiburg

T: +497613883370




Haltungs-Kultur | Oliver Schlatter 4
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Oliver Schlattkr. -
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/ Haltungs-Kultur | Claudia Karle
,

,~<Angefangen vor 90 Jahren, nun

schon in vierter Generation. Damals
etwas langsame,a'r, heute schneller,

- aber immer ins Ziel. Damals wie heute —

GUT von A nach B.“

Claudia Karle, www.tuniberg-express.com

Uy

Fotos: Wolfgang Armbruster, blendwerk-freiburg.de




Gute Produkte?
Gutes Dressing?
Guten Appetit?
Guter Biss?
Gute Zihne?
Guten Ausblick?
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dentprevent goes digital

Dr. Sebastjan
Varljen

dentprevent  dentesthetics

Privatzahnarzte im Bahnhofsturm digital lab + imaging
www.zahnarztfreiburg.de www.dentesthetics.com

Dr. Sebastjan Varljen, Dr. Stefan Scholz Bismarckallee 9, 79098 Freiburg
Bismarckallee 9, 79098 Freiburg T: 4497617678317

T: +497617 67830

e ———— o

Zahnmedizin Zahntechnik 2xPartner

neu definiert neu definiert

..............

Digitales
von Meisterhand
ausgefiihrt
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Kommunikation
kann so schon sein
... und wirksam

Moglichst viele Menschen aufs Fahrrad bringen und gleichzeitig eine nach-
haltige und werteorientierte Werbemoglichkeit anbieten.

WerbeVelo versetzt Ihre Botschaften in Bewegung.
Wie das geschieht?
Ganz einfach. Durch attraktive Werbeflachen, die aktiv den Ort wechseln,
um mehr Menschen zu erreichen. Durch anziehende Botschaften, die dort
gesehen werden, wo sich Thre Zielgruppe bewegt.
o2
Der Vorteil fiir Sie:
Mit einem auBergewohnlichem Werbetrager mehr Aufmerksamkeit
und mehr Menschen erreichen.
Werbung genau dort, wo Thre Kundschaft ist.
Die Kampagnen konnen schnell umgesetzt werden.
Sie als Auftraggeber bestimmen die Hotspots.
Sympathische und 6kologische Werbeflachen.

Besonders geeignet auch fiir:

Personalsuche/Stellenausschreibungen

Steigerung Ihrer Online-Aktivitat

(Plakatwerbung fordert erwiesenermafen

mehr Online-Aktivitat als jedes WerbevelO
andere Werbemedium) Mehr als ein Fahrrad

www.werbevelo.de

T: +49 174 236 59 72
E: sales@werbevelo.de



Mode-Kultur | Marc Cain Store Freiburg

Leo-Print.
Ganz vogue
nach uber
50 Jahren.

072

Marc Cain

Store Freiburg by Warth

www.marc-cain.com
www.warth.de

Salzstral3e 41, 79098 Freiburg

T: +49761 21714370
E: mc.store.freiburg@warth.de

Wie die Marke seit 50 Jahren Bestand hat? Mit Stores wie diesem.

Im Herzen von Freiburg, in der charmanten SalzstraBe, bietet der Marc Cain Store
modebewussten Damen ein einzigartiges Einkaufserlebnis.

Farbenfroh, exklusiv und mit besonderer Liebe zu Details und Materialien:

Das international erfolgreiche deutsche Modelabel Marc Cain steht fiir einen
unverwechselbaren Stil.

Store-Leiterin Christine Ringwald-Kiefer und ihr engagiertes Team bieten hier indi-

viduelle Styling-Tipps und sorgen dafiir, dass ihre Kundinnen zu echten Fans werden.

Neue Farben, neue Kombinationen, neue Begegnungen: Hier trifft personliche Bera-
tung auf Leidenschaft fiir Mode. Spannende Insights und News rund um Marc Cain
erfihrt man ganz nebenbei.

Der personliche Charakter des Stores kommt nicht von ungefiahr: Der Marc Cain
Store gehort zum familiengefiihrten Modeunternehmen Warth aus Oberschwaben.
Was Warth besonders macht? Die Menschen dahinter, die Liebe zu Mode, zur Region

und zu besonderem Service. Das spiirt man.

Foto: Wolfgang Armbruster, www.blendwerk-freiburg.de



Foto: Jessica Alice Hath, www.fotografie-freiburg.com

Architektur-Kultur | sutters

Das Stubenareal in Freiburg-St. Georgen wurde
nach der Sanierung durch die Stadt Freiburg

im Dezember 2022 wieder fiir die Offentlichkeit
zuganglich gemacht und zeigt eindrucksvoll, wie
eine umfassende Sanierung und ein durchdachtes
Nutzungskonzept dazu beitragen konnen, denk-
malgeschiitzte Gebaude neu zu beleben und in
eine gesicherte Zukunft zu fithren. Im Sommer
2025 wurde das Projekt mit dem Innovationspreis
Denkmal — Energie — Zukunft ausgezeichnet.

sutters

Projektentwicklung | Planung | Bauleitung
sutter3.de

Kunzenhof 18, 79117 Freiburg
T: +4976176 99 8170
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1998 wurde die Freiburger Vermogensmanagement GmbH als unabhangiger
und inhabergefiihrter Vermogensverwalter gegriindet. Die Motivation und
der Anspruch des geschiftsfithrenden Gesellschafters Claus Walter war, die
Kunden frei von Vertriebs- oder Produktvorgaben als verlasslicher Partner
zu begleiten — eine Philosophie, die bis heute fest verankert ist.

Das FVM-Team bringt langjahrige Erfahrung aus Banken mit und hat sich
bewusst dazu entschieden, Kunden unabhingig — basierend auf transparentem
Honorar — zu begleiten.

FVM zahlt doppelt zu den besten Vermogensverwaltern in
Deutschland.

Die WirtschaftsWoche analysiert einmal im Jahr das Abschneiden der
heimischen Vermogensverwalterbranche. Diesmal wurden 520 Anbieter in
den drei Ausrichtungen Dynamisch, Ausgewogen und Defensiv untersucht.
Die FVM rangiert gleich in zwei Kategorien im Spitzenfeld der besten 20.
Der FVM-Classic, der nach der Vermogensverwaltungs-Basisstrategie
gefiihrt wird, landet auf Platz 8 von 509 untersuchten ausgewogenen
Portfolios. Der FVM-Stiftungsfonds, der vorrangig auf stringente Strukturen
setzt, liberzeugte auf Platz 14 im Feld von 407 defensiv ausgerichteten
Vergleichsprodukten.

FVM

Freiburger Vermégensmanagement GmbH
www.freiburger-vm.de
Zita-Kaiser-Strafe 1— Quadriga

79106 Freiburg
T:+497612171071

075



Finanz-Kultur | Honorarfinanz Freiburg — Klaus Rombach

Zigarre und Whiskey
sind nur Kulisse.
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Foto: Wolfgang Armbruster, www.blendwerk-freiburg.de

In echt gibt es
Transparenz,
Vertrauen und
unabhangige
Honorar-
Anlageberatung.

Aus Einkommen wird Vermdgen. Fir ein Leben in Freiheit.

e Unabhéangige Beratung —staatlich geprift,
garantiert ohne Provisionen

e Personliche Investmentstrategie statt Produktverkauf

* Fir Topverdiener mit Anspruch und Weitblick

Honorarfinanz
Freiburg

Klaus Rombach
www.honorarfinanz-freiburg.de

HolbeinstralRe 26, 79100 Freiburg
T: 44976138 47141




Bau-Kultur | IR Bison Bau

Bauen.
ons Starke.

Bautrocknung

T ’ % & _ e B = T Brandschutz und

; ’?ﬁ( % o ' N -y i AN Trockenbau
Fliesen, Mosaik und § o ; & %(Q/
Bodenbeldge \ . A . NS i A

~——___ Abbruchund Altbau-
Komplettsanierung

Maler- und \
Stuckateurarbeiten GalLaBau und
Pflasterarbeiten
Gerist- und

Fassadenarbeiten

Tiefbau

Innenausbau
Brand- und Wasserschaden-
Komplettsanierung

IR Bison Bau

www.ir-bison-bau.de

Kenzinger Weg 5, 79362 Forchheim
T:+4976429267717




MaRgefertigte Kleidung und

.

Skispringer-Anzige

e

Uber viele Jahrzehnte Ausbilderin
des Schneiderhandwerks mit 30
ausgebildeten Schneiderinnen

Mode-Kultur | Christiane Broghammer

Auszeichnung zum ,Handwerks-
unternehmen des Jahres 2025"
der Stadt Freiburg
uir”
~
=

079

Vom Abendkleid bis zum Sprunganzug: seit 37 Jahren maRBgeschneidert.

Christiane Broghammer

Schneidermeisterin
www.broghammer-mode.de

Tennenbacher StraBe 3, 79106 Freiburg, T: +49 76139 59 0, E: mail@broghammer-mode.de



Sozial-Kultur | Matthias Ginter Stiftung

080

Auch korperlich, geistig und sozial benachteiligte junge Menschen sollen die Chance bekommen, ihr Potenzial zu entfalten, ihre Traume

zu verfolgen und ihren ganz eigenen Weg zu gehen. Dafir setzen sich Matthias Ginter und seine Frau Christina Ginter mit aller Kraft ein.

Matthias Ginter Stiftung

www.matthias-ginter-stiftung.de

info@matthias-ginter-stiftung.de
Spendenkonto: DE65 66450050 0000 0282 84



Genuss-Kultur | Backerei Platzer

Unser Hauslaib:
das Signature-

Brot der Backerei
Platzer.

Wer den Duft von frisch gebackenem Brot liebt, wird unseren
Hauslaib lieben. Er ist das Herzstick unserer Backstube — ein
Brot, das fur alles steht, was wir unter ehrlichem Handwerk
verstehen.

Unser Hauslaib besteht zu 100 % aus Natursauerteig — eine
Kombination aus Roggen- und Weizensauerteig, die ihm seinen
unverwechselbaren Geschmack und seine lange Frische
verleiht. Ohne Zusatze, ohne Hefe, ohne Kompromisse.

Jeder Laib bekommt die Zeit, die er braucht:

48 Stunden Teigruhe, in denen sich Aromen entfalten, Krume
und Kruste sich perfekt ausbalancieren und ein Brot entsteht,
das wirklich Charakter hat.

Das Ergebnis ist ein Signature-Brot, das aufRen kraftig und
aromatisch, innen saftig und mild ist — ein echtes Stick
Freiburg, gebacken mit Herz und Hand.

Hauslaib — unser ganzer Stolz.
Echtes Brothandwerk made in Freiburg.

platzer s

— )} T 'O 0 [ | [ pp—

Platzer’s
ickerel & Caté

Echtes Handwerk seit 1996

www.instagram.com/platzers_baeckerei

Wannerstral3e 19, 79106 Freiburg im Breisgau
Karlstraf3e 3, 79104 Freiburg im Breisgau
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Handwerks-Kultur | Heife Sache

Lukas Zipfel
Aufheizer

Foto: Wolfgang Armbruster, www.blendwerk-freiburg.de

Heil3e Sache

Party- und Festebeheizung, Baubeheizung

HeilBe Sache

www.heissesache.de

Im Ebnet 5, 79238 Ehrenkirchen
T: +49 7633 406 68 48
info@feuchtesache.de
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Blumen-Kultur | AlphaFlor




50 Jahre

... Wie geht das?

So:

Pflegen, leben, sichern,
gestalten, erhalten,
entscheiden, vertrauen,
verantworten, ja sagen,

nein sagen — machen.

FUR:

AlphaFlor

www.alphaflor.de

GUnterstalstral3e 25, 79102 Freiburg
T: 4497613 46 46

Offnungszeiten:
Mo —Frg—18 Uhr, Sa 8.30—16 Uhr

unsere Mitarbeiter, unsere Kunden, unsere Lieferanten.

Danke! GUT so.

Foto: Alexander Beck, www.beck-fotografie.de



Fitness-Kultur | Tipping Point, _P.a"'('rick Detta

o
i ‘ndwerk-freiburg.de, Foto Mitte: Ferdi Hajrizaj
‘iu

Fotos: Wolfgang Armb st



Hier bist du
genau richtig,
wenn du:

- fitter und leistungsfiahiger im Alltag werden willst
- abnehmen und dich im Kérper wohlfiihlen willst
- mental fitter und energiereicher werden willst

- schmerzfrei werden willst

- Lebensqualitit gewinnen willst

- SpaB3 an Sport und Bewegung finden willst

- deine Wunschfigur erreichen willst

- Stressmanagement beherrschen willst

Ich selbst bin Sportler, liebe es, mich auszupowern und
Menschen dabei zu helfen, ihre korperlichen Ziele zu
erreichen. Mein Ziel: Fit und gesund iiber 100 Jahre alt
zu werden und so vielen Menschen wie moglich dabei zu
helfen, auch im hohen Alter eine enorme Lebensqualitat
zu erreichen, damit Reisen, das Spielen mit den Enkeln
und der Alltag weiterhin Freude machen. Weil auch dein
Korper dafiir geschaffen ist, wenn du ihm die Moglich-
keit gibst. Und das lebe ich mit viel Leidenschaft und

einer Menge guter Laune.

Tipping Point

Patrick Detta

www.tippingpoint.fit

T: +49176 64 95 14 80
@ patrick_detta



Sauber, geptlegt.
Fuchs und fertig.
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Reinigungs-Kultur | Reinecke Gebaudeservice

Gebaudereinigung und Hausmeisterservice

in Freiburg, Umgebung und iiberall dort,

wo der Fuchs den Besen schwingt.

,.,,,.,..-f.-; 7] Reinecke

Gebaudeservice

www.reinecke.cc

Stegenbachstrafle 25a
79232 March
T: +49176 62 17 95 22
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Zahn-Kultur | Die Zahntechniker

Beeramill map =R

Made in Freiburg




Als Freiburger Dentallabor steht hochste Qualitat in der Zahntechnik
im Fokus — direkt aus der Region, fiir die Region. Handwerkliche
Erfahrung wird mit modernster digitaler Technik kombiniert. In
enger Zusammenarbeit mit Zahnarztpraxen und Patienten entstehen
bestmogliche Ergebnisse. Zahnersatz, der nicht nur funktional, sondern
langlebig, asthetisch und individuell auf den Patienten abgestimmt ist.
,Made in Freiburg“ bedeutet: regionale Wertschatzung, kurze Wege,
personliche Betreuung und ein starkes Team, das mit Leidenschaft
und Prazision arbeitet. Jeder Arbeitsschritt entsteht hier vor Ort —

zuverlassig, nachhaltig und mit einem klaren Bekenntnis zur Region.

Fir ein Lacheln — mit Herz, Handwerk und Hightech.

Die Zahntechniker

Matthias Furgol

www.diezahntechniker-freiburg.de
Sasbacher StraBe 6, 79111 Freiburg, T: +49 761 40 43 47




Kommunikations-Kultur | Durner Werbetechnik

Sichtbare Markenidentitat im Raum.
FUr Praxen, Hotels, Biros und Geschafte.

Werbeanlagen. Profilbuchstaben.

Beschilderung. Beschriftung. Sichtschutzfolien.
Digitaldrucke. Wegeleitsysteme.

Durner
Werbetechnik

Sichtbar sein — mit Werbung, die im Kopf bleibt.
www.durner.com
Verwaltung: Schwimmbadstral3e 5, 79100 Freiburg

Produktion: Carl-Helbing-StrafRe 19, 79312 Emmendingen
T: +49 761 2170 8508
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Gesundheits-Kultur | Pravention am Bertoldsbrunnen

Fruher checken & checken lassen

i:g Q Dr. med. Ulrich Denz ( \ . } Dr. med. Peter Haas
] : = ﬁ

Facharzt fiir Innere Medizin und Facharzt fir Innere Medizin,

Kardiologie, Notfallmedizin | A Héamatologie und Onkologie,
{ Palliativmedizin, Notfallmedizin

Im Rahmen von Check-ups werden Gesundheitsstatus und
Risikoprofile erfasst, insbesondere in Bezug auf Stoffwechsel-,
Herz-Kreislauf- und Tumorerkrankungen. Auf dieser Basis
konnen Empfehlungen zur Lebensstilanderung oder weiter-
fiihrende Diagnostik und Therapie erfolgen.

Die medizinische Betreuung umfasst alle Phasen — von der
Pravention iiber die Behandlung bis zur Nachsorge.

Pravention am
Bertoldsbrunnen

Facharzte fur Innere Medizin | Hausarzte

Dr. med. Ulrich Denz | Dr. med. Peter Haas

BertoldstralRe 3, 79098 Freiburg (Burse)
T: +49761366 63
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Ein offenes Ohr, eine helfende Hand, ein Herz, das
hinsieht — nicht jedes Kind hat die gleichen Chancen

im Leben. Manche brauchen Menschen, die zuhoren,
handeln und Hoffnung schenken.

Genau dafir gibt es ,Wir helfen Kindern e. V.”. Gegrindet
1998 auf Initiative von Paul Ege, Gesellschafter des Frei-
burger Technologiedienstleisters Alexander Birkle GmbH
& Co. KG, ist der Verein heute ein starkes Netzwerk aus
engagierten Mitarbeitern, Partnern und Freunden des Un-
ternehmens. Alle eint ein Ziel: benachteiligten Kindern und

Jugendlichen neue Perspektiven schenken.

Helfen, wo Hilfe gebraucht wird

Ob Kinderkrebshilfe, Schutz vor Gewalt und Missbrauch,
Leben in Armut, Bildung oder Integration — der Verein unter-
stitzt Projekte in ganz Deutschland, die jungen Menschen
direkt zugutekommen. Dabei z&hlt jeder Beitrag, jede

Aktion, jede Spende. Denn: Jeder Euro kommt an.

Ehrenamt mit Herz

Das Besondere: Alle Mitglieder engagieren sich ehrenamt-

lich. Sie organisieren Spendenaktionen, begleiten Projekte

und sorgen mit viel Herzblut dafir, dass Hilfe dort ankommt, 095
wo sie am dringendsten gebraucht wird. So entstehen nicht

nur neue Chancen —sondern auch viele kleine Momente des

Glicks. Und genau das ist es, was z&hlt.

Ein Lacheln ist unbezahlbar
Wer sich engagiert, verandert die Welt — und schenkt Kindern
ein Stuck Zukunft. Gemeinsam stark fUr Kinder: Das ist nicht

nur unser Motto, sondern unsere Uberzeugung.

Wir helfen Kindern

Wir helfen Kindern e. V.

Eine Initiative von Alexander Birkle

Mehr erfahren, mitmachen oder spenden:

www.whk-online.de

Robert-Bunsen-Stral3e 5, 79108 Freiburg
T: +49 761 5106 298, Yvonne Kromer-Willaredt
E:y.kromer-willaredt@whk-online.de
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heimatsuite —
exklusiver Ruckzugsort
in modularer Form

balneotec

Premium Hotel Modernisation
www.balneotec.de

Leutkirchstraf3e 63, 77723 Gengenbach
T: +49 7803 9 27 20 25

Premium: der hochste Standard in Qualitat und Komfort.

Nachhaltig: umweltfreundlich, mit sorgfaltig ausgewahlten Materialien und Technologien.
Regionenverbunden: Verwendung lokaler Materialien & Einbindung traditioneller Handwerkskunst.
Einzigartigkeit: unvergleichliches Raumkonzept mit individueller Gestaltung & einzigartiger Atmosphare.



n verbindet — das ist

»/' hier einen groBen Teil meiner
/

Kindheit verbringen und erleben,
)/ £ wie Gemeinschaft und Miteinande

gelebt werden. Heute freueich  ~

f eiburg.de

mich, gemeinsam mit den
Biirgerinnen und Biirgern aus
Merzhausen unseren schonen

ruster, www.blendwe

Ort weiterzuentwickeln.”
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= S —
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Melanie Kienle, Birgermeisterin Merzhausen

. www.melaniekienle.de



,Was ist, wenn ich als
Junge beim Sex Pipl muss?“

oo LUt die Periode weh?”

»,Ist die Nabelschnur da, damit
das Kind nicht weglauft?“

,,Warum machen manche Erwachsene so was mit Kindern?“

sgWann darf ich Sex haben?“

sWie viele Hodensacke
sind normal?”



5 Dinge, die ich als Erwachsener fiir den Schutz von Kindern tun kann:

Kinderfragen aus unserem Praventionsprojekt
»Hau ab, du Angst!"

Kinder sind neugierig. Sie stellen Fragen, die
Erwachsene oft zum Schmunzeln bringen —und
trotzdem ganz ernst genommen werden missen.
In unserem Praventionsprojekt ,Hau ab, du

&

Angst!” lernen Kinder ganz spielerisch, ber

Kérper, Gefihle und Grenzen zu reden.
Jede Frage verdient eine Antwort. Und je friher @ Fortbildungen
Kinder lernen, Gber Kérper, Gefihle und Grenzen

zu reden, desto besser sind sie geschitzt.

@® Schutzkonzepte

@ Pravention

Wendepunkt

Wendepunkte.V.
Fachstelle gegen sexuellen Missbrauch
an Madchen* und Jungen* Jetzt spenden!

www.wendepunkt-freiburg.de

Talstraf3e 4, 79102 Freiburg

T:+497617071191

Zuhoren und ernst nehmen: Kindern glauben, nicht abtun
Grenzen respektieren: Nein heiflit Nein, auch bei Kindern

Wissen teilen: altersgerechte Aufklarung iiber Korper und Rechte
Hinschauen und handeln: bei Verdacht nicht wegsehen, Hilfe holen

Schutzraume schaffen: Strukturen in Schulen, Vereinen und Familien



Veranstaltungs-Kultur | FORUM Merzhausen

Der etwas andere Weihnachtsmarkt

Der Weihnachtsmarkt ist fester Bestandteil im Merzhauser
Veranstaltungskalender und findet regelmaf3ig am Samstag vor
dem 1. Advent statt. Seit 2012 hat der Markt in der Kombination
Marktplatz mit dem glasernen Foyer des FORUM Merzhausen
einen idealen Platz gefunden.

Die Ausrichtung des Marktes versteht sich rein lokal/regional mit
Angeboten aus ,eigener Herstellung”. Professionelle Weihnachts-
markt-Beschicker (Wiederverkaufer) sucht man auf dem Merz-
hauser Weihnachtsmarkt vergeblich. Auf dem Markt prasentieren
Uber 70 Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre liebevoll selbst

hergestellte Ware. Es gibt eine groRe Bandbreite an Angeboten, Der niveauvolle Rahmen fiir

z. B. selbst gendhte kreative Kinderbekleidung, Gestricktes, Konzerte, Kongresse, Messen,
Keramik, Papierkunst, Floristik, Gebasteltes wie ausgefallener Prisentationen — in unmittelbarer i

Weihnachtsbaumschmuck, Fensterschmuck, Strohsterne, hoch- N&he zu Freiburg im Breisgau
wertige Goldschmiedearbeiten, Holzwaren, Gebackenes wie

Platzchen, Linzertorte, Honig aus eigener Imkerei, selbst herge-

stellte Likore, Schnapse und Essige und vieles mehr. Zusatzlich zu FORI | M |-\ /I erzhausen

den Warenverkaufsstanden bieten die Merzhauser Vereine Speisen

und Getréanke (GlGhwein, Kinderpunsch etc.) an. Kultur- und Birgerhaus

www.merzhausen.de

Kontakt: Andrea Just, E: just@merzhausen.de
Am Markplatz 4, 79249 Merzhausen, T: +49 761 401 61 63



Sozial-Kultur | Korczak-Haus Freiburg

Janusz Korczak, Namensgeber des Vereins

Korczak-Haus
Freiburg e.V.

Sonderpadagogisches Beratungs- und Bildungszentrum

fir geistig und mehrfachbehinderte Kinder und Jugendliche
www.korczak-haus-freiburg.de
Goethestraf3e 31, 79100 Freiburg

T: 4497617042990
E: verein@korczak-haus-freiburg.de
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sesundheits-Kultur | mindful movements




Ankommen 1m Jetzt

Eine geschwungene Treppe fiihrt hinab, spiralférmig wie das Haus einer Schnecke.

Jeder Schritt weg von der StraBe, iiber den Hinterhof, die Treppe hinab, ist ein Schritt nach
innen. Dort, wo Lirm und Geschwindigkeit enden, o6ffnet sich ein Raum, der mehr ist als
ein Studio: mindful movements — ein Refugium fiir Bewegung und Achtsamkeit.

Schon bevor der erste Blick den Raum erfasst, beriihrt ein anderer Sinn: der Duft.

Fein, erdig, warm — eine Einladung, den Alltag abzustreifen. Von auBen nach innen, vom
AuBeren ins Innere.

Hier wird Bewegung nicht als Pflicht verstanden, sondern als Moglichkeit, sich ganz bewusst
etwas Gutes zu tun. Reformer Pilates, Mat Pilates, Sculpt oder Physiolates — jede Stunde
schenkt Korper und Geist gleichermafBen Priasenz.

mindful movements geht noch weiter und wagt Neues: Reformer Glow verbindet Training
auf dem Reformer, der Anfang des 20. Jahrhunderts von Joseph Pilates erfunden wurde,
mit modernster Beauty-Tech: Pilates-Training, erganzt durch LED-Masken von Therabody,
die Haut und Zellen regenerieren. Das Reformer Lab ist bisher einzigartig in Deutschland:
Mobilisierendes Reformer Pilates, kombiniert mit einem medizinisch fundierten Zell- und
Energie-Infusions-Upgrade in Zusammenarbeit mit einer lokalen Arztpraxis. Mit Vitamin C
fir Immunstarke, Zink und Biotin fiir Haut und Haare, Aminosauren und Mineralstoffen fiir
Gewebe und Muskeln. Eine Infusion, die starkt, schiitzt und zum Strahlen bringt. Begleitet
von Ritualen wie einer Matcha-Zeremonie bleibt jedes Angebot ein besonderes Erlebnis.

Alle Akzente sind bewusst gesetzt. Kein 08/15, keine Masse — Boutique im besten Sinne.
Ohne Arroganz. Wer die Treppe hinabsteigt, geht einem Erlebnis entgegen: zuriick in den
Korper, zurilick zum Atem, zuriick ins Jetzt.

Die Adresse fiir alle, die Innovation mit Achtsamkeit verbinden wollen: Training,
Gesundheit, Lifestyle — und eine Gemeinschaft, die inspiriert.

mindful movements

the studio
www.reformerpilates.de

KirchstraBBe 44, 79100 Freiburg, T: +49 1590 235 74 21
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Naturkost-Kultur | BioKeller
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50 Jahre

BioKeller

Naturkost in der Wiehre
www.biokeller-freiburg.de

KonradstralRe 17, 79100 Freiburg
T: +49761707 85 24
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Haltungs-Kultur | Dr. Dieter Salomon

,GUT vernetzt steht die IHK
Stidlicher Oberrhein fur
regionale Qualitat und wirt-
schaftliche Zukunftsfahigkeit.
Sie starkt Unternehmen vor
Ort, fordert Fachkrafte und
setzt Impulse fir eine starke

Region. GUT seit 145 Jahren.”
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Gesundheits-Kultur | DDZ — Digitales Diagnostikzentrum GmbH

Diagnostik
einfach anders.




Gesundheits-Kultur | DDZ — Digitales Diagnostikzentrum GmbH

Fortbildung
einfach anders.

114

10)074

Digitales Diagnostikzentrum GmbH

www.ddz-fortbildung.com
www.ddz-patienten.de
www.raydoc.de

Dr. Dr. D. Rottke, L. Rottke-Gohlke
Kaiser-Joseph-StrafRe 263

79098 Freiburg

T: +4976138 0988 g0

Aktualisierung fir Zahnarzte
Aktualisierung fir ZFA
DVT-Fachkunde
Befundungs-Bootcamp
Befundungs-Tool RAYDOC
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Planetarium
Freiburg

www.planetarium-freiburg.de

Bismarckallee 7g
79098 Freiburg
T: +4976138 90630



Sennrich & Schneider
Archltekten
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Regional-Kultur | Stadt Schopfheim

Schopftheim — ein charmantes Stadterlebnis

Wer Schopfheim zum ersten Mal besucht, merkt schnell: Diese Stadt im Wiesental am

Rand des Siidschwarzwalds vereint auf charmante Weise Historie, Natur und

Lebensqualitdt. Zwischen sanften Hiigeln, viel Griin und einem historischen Stadtkern

entfaltet sich ein Ort, der zum Verweilen, Entdecken und Genieflen einlddt.

Die Altstadt von Schopfheim ist das Herz der Stadt.
Gepflasterte Gassen und bunte Hauser schaffen eine

Atmosphire, in der Vergangenheit und Gegenwart
harmonisch ineinander iibergehen. Ein beeindru-
ckendes Zeugnis dieser Geschichte ist die Kirche

St. Michael. Mit ihren Wurzeln im 12. Jahrhundert
pragt sie das Stadtbild. In der Kirche gibt es alle

14 Tage samstags von Mai bis Oktober Orgelmusik zur
Marktzeit. Uber das Jahr verteilt finden Orgelkon-
zerte und weitere kulturelle Veranstaltungen statt.

Wer mehr iiber die Entwicklung Schopfheims erfahren
mochte, dem sei ein Besuch im Stadtmuseum emp-
fohlen. Es befindet sich in einem denkmalgeschiitz-
ten Gebiaude und beherbergt unter anderem die
Sammlung der Roggenbach-Gayling-Stiftung

sowie eine Designausstellung mit modernem Glas
und Porzellan, entworfen von Prof. H. Th. Baumann.
Erganzt wird die stindige Sammlung durch Sonder-
ausstellungen.



Doch Schopfheim ist nicht nur ein Ort fiir Ge-
schichtsliebhaber, sondern auch fiir Naturlieb-
haber. Schnell erreicht man die Spazierwege
entlang des Fliisschens Wiese oder durch den
Entegast, dem stadtnahen Wald. Die andere Seite
der Stadt wird vom Dinkelberg flankiert, der
besonders im Friihjahr und im Herbst mit seinen
Streuobstwiesen attraktiv ist. Schoptheim gehort
zum Naturpark Stidschwarzwald und zum
Biosphiarengebiet Schwarzwald.

Ruhe und
Lebendigkeit,
Geschichte und
Moderne

In der stadtischen Galerie in der Kulturfabrik
werden in regelmaBigen Abstinden Ausstellungen

gezeigt, die gemeinsam vom Kunstverein Schopf-
heim und der Stadt Schopfheim kuratiert werden.
Besucher sind willkommen auf den zahlreichen
Veranstaltungen in der Stadt: Flohmarkte in der
Altstadt, Motocross, Holzrock Open Air, Stadtli-
Fest, Sommersound Open-Air, Theater fiir junge
Leute, Lichterfest, Chalte Mart (traditioneller
Krimermarkt im Dezember).



Regional-Kultur | Stadt Schopfheim

Natur
und
Kultur

Besonders einladend sind zwei Cafés, die jeweils
malerisch in einem Park gelegen sind: das ,Café

Bohne® in der ehemaligen Villa Jutzler aus dem
19. Jahrhundert und das ,Parkcafé” im ehemaligen
Gartnerhaus im Anna-Kym-Garten.

Trotz dieser Idylle ist Schopfheim keineswegs ab-
geschieden: Dank des S-Bahn-Anschlusses der Linie
S6 ist die Metropole Basel in nur rund 30 Minuten
erreichbar. Pendler und Stadtereisende profitieren
von dieser hervorragenden Anbindung, die Urbanitat
und landliche Ruhe auf einzigartige Weise verbindet.



Ob fiir einen Tagesausflug, ein Wochenende oder
zum Leben: Schopfheim ist ein Ort, der Ruhe und
Lebendigkeit, Geschichte und Moderne, Natur und
Kultur zu einem besonderen Erlebnis verschmelzen
lasst. Ein echter Geheimtipp im Dreildndereck —
und vielleicht schon bald Thr neuer Lieblingsort.

Ein charmantes
Stadterlebnis

Stadt Schoptheim

www.schopfheim.de



Gesundheits-Kultur | Dr. Gunnar Bohme
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Dr. Gunnar Bohme

Zahnarztpraxis

www.zahnarztpraxis-freiburg.de

Sessenheimer StralRe 12

79110 Freiburg

T: +497618 55 25

Fotos: Wolfgang Armbruster, www.blendwerk-freiburg.de



chmuckwerk-freiburg.de

Stephanie Heisig und Katharina Au

www.schmuckwerk-freiburg.de
Gerberau 20, 79098 Freiburg, T: +49

Offnungszeiten:
Mo - Fr 10 -18 Uhr, Sa 10—17 Uhr

imuckwerk




Kunst-Kultur | CW Loth, Gabriele Vallentin

Meine Werke entwickle ich aus Stammen und Vierkanthélzern. Die kom-
pakte Form des Holzes lose ich auf und verwandele sie in raumgreifende
Skulpturen. Das Innere der Holzstdmme bewegt sich nach aufien, neue
Raumformen, Perspektiven und Durchblicke entstehen.

Diese besondere Formensprache meiner Skulpturen wird ermoglicht
durch das Konzept, den Stamm als Ganzes zu bearbeiten, Teile beweglich
zu machen, ohne sie jedoch vom Gesamten zu losen. Erreicht wird dies
durch die Technik einer speziellen Schnittfolge mit der Kettensdge.

124

CW Loth

www.cwloth.de

Atelier: Ferdinand-WeiR-Straf3e 6 a
79106 Freiburg

T: +49 01727279877




Malen bedeutet Farben formen. (Cézanne)

Gabriele Vallentin

gabrielevallentin.de
Hans-Thoma-StralRe 9, 79100 Freiburg, T: +49 76172 681

In den Bildern von Gabriele Vallentin gestalten Farben Erinnerungsrdume,
inspiriert von Naturerlebnissen: Ansichten von Himmel, Meer und Erde
werden in Farbklange tibersetzt, reduziert und so geordnet, dass sie eine
eigene Lebendigkeit entfalten. In den mit Olfarben bemalten Leinwdnden
begegnet der Betrachter den intensiven Sinneseindriicken der Malerin.
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Und fiir Beamte, Polizisten,
Richter, Notare, Steuereintreiber,
Apotheker. Und fiir Gastwirte oder

Diener.

Und fiir andere
spannende Figuren einer
Commedia dell’arte.

Saegner Optik

www.saegner-optik.de

BrombergstraBe 33
79102 Freiburg im Breisgau
T:+49761701212
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Genuss-Kultur | Rettich & Friends

Meet the Rettichs

Friend

128




An einem windig-
kiihlen Nachmittag
im Marz 2022 begab
sich Andree Kaiser
in den kleinen
Gemiiseladen bei
ihm im Vorderhaus,
‘um die Zutaten fiir
das Abendessen zu
besorgen ...

Friend Rettich

129

Rettich
& Friends

Andree Kaiser
www.rettichandfriends.de

GuUnterstalstraRe 55, 79102 Freiburg
T: +49761 4019 63 42

Friend Friend
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Genuss 1m Glas.

" MAROKKANISCHE

P SALL
TITRONE

Geschenkidee: Marokkanische Salzzitronen, traditionell fermentiert —

oder direkt im Hofverkauf durch die ganze Produktpalette stobern.



Liebevoll kreiert, hergestellt
und probiert von:

Philip Klingel
Geschaftsfihrung und

Produktionsleitung

Kartal

Produktion, Verkauf

Bio, vegan, regional

Hakuna .
Matata

Feinkost Manufaktur
www.hakuma.net

GunterstalstralRe 35
79102 Freiburg

Hofverkauf:
Mo -Fr g—16 Uhr

Michael Hofer
Geschaftsfihrung, Vertrieb und Handel

Lee Ann

Oecotrophologin, Lager, Verkauf, Produktion



Mode-Kultur | colline

Lust auf mehr?
Im schonen Staufen
konnen Kunden in
den beiden Geschaften
,colline Herren® und
,domino“ noch viel
mehr entdecken.

... Und auch ich als Dame
bekomme hier mein perfektes
Outfit: edel, stylish, chic ...



Ausgesuchte Mode fiir den Herrn — fiir
Manner mit Geschmack und Sinn fiir Qualitat.

Eduard Dressler
Habsburg
Harris Tweed
Hiltl

Luis Trenker
Lodenfrey
Mothwurf

Saint James
Stenstroms

van Laack

Edle Accessoires,
Taschen, Schals,
Tucher, Hiite,
Giirtel ...

Colline

Colline in Freiburg fir Damen und Herren
Schusterstrale 27| 79098 Freiburg
T: +49 761 202 5597

Colline in Staufen fir den Herrn
Hauptstraf3e 37| 79219 Staufen

T: +49 7633 92 5505

domino in Staufen Damenmode und Geschenke
Auf dem Graben 36 | 79219 Staufen
T: +49 763382816



Klamottchen

Edelsecondhand

www.klamoettchen-freiburg.com

Erwinstral3e 3A, 79102 Freiburg
T:+491737/5024 57

Mehl, Salz, Wasser,
Zeit und Liebe

Colorful
Conceptstore

hd Am Guiterbahnhofsareal backen Till und ®
Tlll und Brot sein Team Sauerteigbrote mit Charakter: Studlo Blo Om
Brotsommelier lange Teigruhe, urspringliche Zutaten — Tiny Conceptstore
keine Zusatze. Statt Massenware gibt's

www.tillundbrot.de hier Qualitt. Und das ganz bewusst an- www.studiobloom-design.de

. . ders: mit spaterer Ladend6ffnung, dafur e
Zita-Kaiser-Strafle 4 DreikdnigstralBe 44
. mit Leidenschaft und Frische gebacken. )

79106 Freiburg 79102 Freiburg

info@tillundbrot.de studiobloom@posteo.de



Kultur im Viertel Oberwiehre

Pasta alla mamma

Das Motto: ,Vino, Olio, Pasta ...

e basta" steht fir ein ausgewahltes

Delicatessa Feinkostangebot — nicht Masse,

sondern Klasse.
Treffpunkt fir Pasta & Co.

. . Hinter Deli stehen Ines und Peter —
www.delicatessa-freiburg.de
beide als private Unternehmer aktiv.
Erwinstrafl3e 3, 79102 Freiburg Die Entscheidung fir die italienische
info@delicat-essa.de Kiche entsprang ihrer gemeinsamen
Leidenschaft fir authentisches und

hochwertiges Essen.

Plappern, Lachen und
Kuchengabelklackern

Forster Max

Eisdiele & Café, feine Patisserie &
Chocolaterie

www.foerstermax.de

DreikdnigstraBe 46, 79102 Freiburg
Zasiusstralle 70, 79102 Freiburg
inffo@foerstermax.de

(@) foerster_max_freiburg

16.10.2025 — 31.01.2026
»Rickblick” — ein Leben fir die Zeichnung

Den Forster Max, den gab’s tatsach-
lich. Lang ist es her allerdings, dass
erals einer der dienstéltesten Forster
durch den Schwarzwald streunte. Er
liebte die wilden Krauter, die Wiesen,
den Wald natirlich und auch die
Jahreszeiten. Kurzum: das Wunder
Natur. Doch wie kam es zu dieser . )
Eisdiele, Patisserie & Chocolaterie Ateller 4 e Galerle
in Freiburgs Stadtteil Wiehre? www.atelierse.de

Riegeler Stral3e 4e, 79111 Freiburg, T: +49 761 456 261 63



Handwerks-Kultur | Holzbau Arno Spath
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Pavillon, Gewerbepark Eschbach 2023

Guderian 2024

Holzbau Arno Spath

www.spaeth-holzbau.de

Eisenbahnstralie 32
79189 Bad Krozingen/Tunsel
T: +49763338 62

Auma G12, Millheim 2025

Auma G12, Millheim 2025



Unikirche Freiburg 2023

GUTE Arbeit mit Holz — seit 1962

Ob Dachstuhl, Gaube, Hallenbau oder
Sanierung — wenn es ums Bauen mit Holz
geht, sind wir der GUTE Ansprechpartner
fiir Unternehmen, 6ffentliche Einrichtungen
und private Bauherren.

Prazision trifft auf Innovation! Als modernes
Handwerksunternehmen steht Holzbau
Arno Spath GmbH fiir GUTE Qualitat.
Mithilfe eines 3D-Scanners werden
Bestandsgebaude millimetergenau erfasst

und mit CAD geplant.

Andreas Joos, Geschaftsfihrer

Sanierungen, Neubau, Aufstockungen,
Anbauten oder Gauben werden punktgenau
umgesetzt, mit seriellen Bauteilen gefertigt
und montiert. Das GUT geschulte Team
arbeitet mit modernen Maschinen, Software
und viel handwerklichem Konnen.

Gegriindet 1962 von Arno Spath, wird

die Zimmerei seit 2003 von Andreas Joos
gefiihrt. Gemeinsam mit starken Partnern
bietet Spath heute alle Gewerke rund ums
Gebaude — GUT organisiert und aus einer
Hand.
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fenn & Menn

Vorsprung ist keing
der Geschwindigke

Gute Beratung fiir erfolgreiche

Familienunternehmen. o
S

Seit mehr als 40 Jal

Menn & Menn




Erfolg begin i Beratungs-Kultur

- Menn & Menn

R |
>
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Wir beraten personlich.
Apotheker. Arzte. Zahnirzte.
Unternehmen und Unternehmer.
Seit mehr als 50 Jahren.

Menn & Menn

Steuerberater

www.mennundmenn.de

| Menn & Menn

Beratungs-Kultur | Menn & Menn

Bodenhaftung.

Beratung mit




Genuss-Kultur | Bickensohler Weinvogtei

Deutschlands

Winzergenossenschaft
des Jahres*

140

(* Zeitschrift Selection 2025)

Bickensohler

Weinvogtei—seit 1924
www.bickensohlerioo.de
Neunlindenstrafe 25

79235 Vogtsburg-Bickensohl
T:+49766293110



Design-Kultur | Patrick Loy

Textildruck, Stick- und Werbetechnik
mit Personlichkeit — fiir Unternehmen,
Vereine und Kreative

»

Patrick Loy

Designmanufaktur Patrick Loy

www.designmanufaktur-loy.de

Ballrechter StraRe 11 a
79219 Staufen
T: 449763392 04 20




Kommunikations-Kultur | Hofmann Druck

1X

LUST AUF GUT
Magazin

Pocket
Special




21 X 31X
LUST AUF GUT
Magazin

Freiburg

Hofmann Druck

Buch- und Offset-Druckerei
www.hofmann-druck.de
Am Weiherschloss 8

79312 Emmendingen
T: 449764192 22-0




Hilfe fiir; 757

fru hverWa te-:i %?‘

Begleitung und Hilfestellung nach dem

frihen Verlust des Kindes:

in personlichen Einzelgesprachen
per E-Mail und Telefon
mit der Vermittlung zu weiteren Angeboten

Sternenkinder
Freiburge.V.

Hilfe fir frihverwaiste Eltern

www.sternenkinder-freiburg.de

T:+49 15125760 430
kontakt@sternenkinder-freiburg.de
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ilmteam aus Freiburg!



Black Forest€

www.bfc.film

Turnseestralie 4 a, 79102 Freibur_,_lT: +49761 88 85 49



Beratungs-Kultur | Irene Weis

Starker Zahlenbaum fur
bessere Finanzfruchte

148
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Irene Weis

Steuerberatung

www.steuerberatung-weis.de

HauptstraBe 46
79199 Kirchzarten
97661 98 998 4:




Immobilienberatung

Mit erstklassiger Sachkunde und viel EinfUhlungsvermogen ist
Charlotte Huhn Immobilien Ihre Anlaufstelle, wenn es darum
geht, lhre Immobilienziele zu erreichen. Das engagierte Team
bringt Frauenpower und Fachwissen zusammen, um lhnen den
bestmdoglichen Weg zu bieten. Vertrauen Sie auf diese Expertise
und verwirklichen Sie gemeinsam mit Charlotte Huhn Immobilien

lhre Immobilienprojekte erfolgreich.

Die vertrauensvolle Immobilienberatung

Charlotte Huhn

Immobilien
www.huhn-immobilien.de

Sandstrafle 4, 79104 Freiburg, T: +49 761 55 73 55 07
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Korper-Kultur | Christel Gegg

LAG: Frau Gegg, LUST AUF GUT feiert sein 15-jahriges Jubilaum, und Sie waren von Anfang mit dabei.

Christel Gegg: Ja, ab dem zweiten Heft waren wir, mit wenigen Unterbrechungen, in fast jeder Ausgabe
von LUST AUF GUT prasent. Wir fithlen uns wohl in diesem tollen Umfeld, und wir haben iiber die
Jahre hinweg immer sehr gute Riickmeldungen bekommen.

LAG: Sie sind im Bereich Kosmetik mittlerweile zu einer Institution geworden, die in Freiburg und
Umgebung einen hohen Bekanntheitsgrad hat.

Christel Gegg: Ja, unser Kosmetikinstitut existiert nunmehr seit 44 Jahren — auch ein kleines Jubilaum
— und wir haben uns neben der klassischen Kosmetik insbesondere durch unsere Massagetechnik einen
besonderen Ruf erarbeitet.

LAG: Wie kam es eigentlich dazu, sich so auf die Massage zu fokussieren?

Christel Gegg: Wahrend meiner Fachausbildung kam ich mit der schon fast vergessenen Methode der
Cellulite-Behandlung durch Massage in Beriihrung. Das hat mich damals formlich elektrisiert. Nach
langer Suche habe ich schlieBlich in der Schweiz eine Schule fiir Massagetechnik gefunden, an der ich
diese und andere Massageanwendungen intensiv erlernen konnte. Die damalige Ausbildung habe ich
mit dem Diplom der Schweizer Sport- und Fitnessmasseure abgeschlossen. In den Folgejahren habe ich
diese Massagetechnik weiter verandert und optimiert und so eine Methode entwickelt, die es ermoglicht,
den Korper gezielt zu formen. Die Erfolge gaben den Ansporn, auf diesem Pfad weiterzumachen. So
ergab es sich, dass neben den klassischen Kosmetikanwendungen sukzessive mehr Gewichtung auf
die Massagetechnik erfolgte, und wir legten auch unseren Schwerpunkt mehr und mehr auf die rein
manuelle Behandlung, ohne Einsatz von Geriten.

LAG: Das war aber wohl nur der Anfang.

Christel Gegg: Ja, man hitte sagen konnen: toller Erfolg und gut. Aber eigentlich war es logisch, zu
versuchen, diese Erkenntnisse auch auf die Behandlung der Gesichtsmuskulatur und des Gewebes im
Gesicht zu iibertragen. Es erfolgten unzihlige Versuche, Auswertungen und Ubungen. Vor iiber dreiBig
Jahren war es dann so weit, dass die Lifting-Massage aus der Taufe gehoben werden konnte. Wir waren
auf diesem Gebiet die Pioniere der ersten Stunde. Im Jahr 2007 habe ich dann diese Methode in einem
kleinen Buch zur Selbstanwendung veroffentlicht. Mittlerweile sind in den Metropolen der Welt dhnliche
Lifting-Massagen auf dem Vormarsch, aber wir, meine beiden Mitarbeiterinnen und ich, hier in Freiburg
waren dieser Entwicklung schon um Jahrzehnte voraus. Inzwischen ist unsere Lifting-Massage das
Flaggschiff unseres Leistungsangebotes.

LAG: Man sieht: Dranbleiben lohnt sich. Frau Gegg, wir danken fiir das Gesprach.

Christel Gegg

Fachkosmetik
Wir formen Korper
Manuelles Gesichtslifting

www.kosmetik-gegg.de

Andreas-Hofer-StralRe 73

79111 Freiburg
T:+49761 44 2535

i

ISBN 978-3-9811924-0-7 ISBN 978-3-9811924-1-4

151



152

»Seit 15 Jahren geht das Magazin LUST AUF GUT auf Entdeckungsreise
und richtet den Scheinwerfer der Offentlichkeit auf all das, was in

unserer Stadt besonders und einzigartig — auf alles, was GUT ist.

Wenn man durch die Magazine der letzten Jahre bldttert, dann staunt
man, wie viele regionale und unverwechselbare Betriebe es in Zeiten der
Globalisierung bei uns noch gibt. Wie wunderbar, dass wir mit LUST
AUF GUT ein Magazin haben, das die Stimme erhebt fiir die Menschen
und thr Handwerk, thr Konnen, ihre Begeisterung in und fiir die Region.
In diesem Sinne: alles GUTe fiir die kommenden 15 Jahre.”

Ulrich von Kirchbach, Erster Birgermeister der Stadt Freiburg

Spielzeiter6ffnung mit langer Kuchentafel auf dem Theatervorplatz



15 Jahre GUT gefordert:

Almut und Ludwig Quaas, Annette Merkenthaler, Anja Braun, Art Directors Club
Deutschland, Atelier 4e Galerie, Botanischer Garten der Universitat Freiburg,
David Stegmann, Deutsche Cochlea Implantat Gesellschaft, Die Schonen, Emeka
Udemba, Eva Rosenstiel, Event Now, Forderer Forschung Tumorbiologie, Forder-
kreis Literaturhaus Freiburg, Forum Merzhausen, forum jazz, Freiburger Bachchor,
Freiburger Barockorchester, Freiburger Tafel, Freundeskreis Augustinermuseum,
Galerie Albert Baumgarten, Galerie K, Guenter A. Buchwald, Herbert Wentscher,
Herbert X. Maier, hyrrae, Illu Freiburg, Jazzchor Freiburg, Junge Helden, Kinder-
und Jugendbiicherei in der Universitatskinderklinik Freiburg, Kinderhaus

St. Raphael, KK-Cartoon, Kommunikation & Medien Freiburg, Korczak-Haus
Freiburg, Kreativwerkstatt Kunkler, Kultur Joker, Kulturliste Freiburg, Kunst-
Koch, Kunstmuseum Basel, Kunstraum Foth, Kunstverein Freiburg, Lidong
Zhao, Lions Club Freiburg Oberlinden, Literaturhaus, Literaturhaus Freiburg,
Matthias Ginter Stiftung, Mehrklang, Mundologia, Musikschule Freiburg, OFF —
Obdach fiir Frauen, Oceans Hope, Originale, PanOptikum, EAC Museum, Peter
Gaymann, Petra Gack und Mike Schweizer, Piotr Iwicki, Rolf Friedrich Gegg,
Shih-Yu Tang Bratschistin, Singende Hande Freiburg, Social Innovation Lab,
StadtModell Freiburg, startinsland, Stiftung Junges Theater Freiburg, Sternen-
kinder Freiburg, Stolpersteine in Freiburg, Taube Kinder lernen horen, Theater der
Immoralisten, Theater Freiburg, Theater im Marienbad, TheaterFreunde Freiburg,
Thomas Staebe-Stiftung, Tigerherz ... wenn Eltern Krebs haben, uh kunst, Van Look
Stiftung, WaldHaus Freiburg, Werner Berges, Wendepunkt, Wilde Europe,

Wir helfen Kindern, Zebra BW, ZMF und viele andere.

LUST AUF
GUT

Botschaft Freiburg
www.lust-auf-gut.de

Erwinstrafe 16, 79102 Freiburg
T: +49 0761 456 250
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Finanz-Kultur | Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau

Lust auf ... Gutes tun: Die Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau hat mit dem Ehrenamtspreis

~WIR engagiert Mitarbeitende fiir ihr gesellschaftliches Engagement geehrt.

Im Sommer wurde zum ersten Mal der ,WIR engagiert®-

Preis der Sparkasse Freiburg-Nordlicher Breisgau verliehen.

Ausgezeichnet wurden 20 Mitarbeitende, die sich in ihrer
Freizeit mit groBem Herzblut ehrenamtlich engagieren —
in Musikvereinen, bei der Feuerwehr, im Sport oder

im Naturschutz. Fiir ihren Einsatz erhielten sie jeweils
500 Euro fiir ihre Projekte. Insgesamt stellte die Sparkasse
10.000 Euro bereit.

Den Unterschied machen

»,Das Engagement unserer Kolleginnen und Kollegen
macht uns stolz, sagte Daniel Zeiler, Vorstandsvorsitzen-
der der Sparkasse, bei der Preisverleihung. ,Ihr Einsatz
macht einen echten Unterschied in den Gemeinschaften,

in denen wir leben und arbeiten.“

Von der Ranzengarde bis zur Rehkitzrettung

Die pramierten 20 Projekte zeigen, wie vielfiltig ehren-
amtliches Engagement aussehen kann — vier Beispiele:

Melanie Schneider etwa investiert in Material fiir Dorf-
kurse. Feuerwehrmann Nico Capobianco starkt mit neuen
T-Shirts den Nachwuchs der Freiwilligen Feuerwehr
Vorstetten und Simon Fritz sorgt dafiir, dass das
~Sternengrab“ des ,Hospiz Hecklingen“ zu einem Ort des
Trostes wird, wihrend Achim Zwirner das Preisgeld in
neue Regenjacken fiir sein Laufteam steckt.

Die Region lebenswerter machen

Auch musikalisch sind einige tolle Projekte dabei: Von
neuen Congas liber Pauken bis hin zu Uniformen fiir die
Ranzengarde — gleich mehrere Musikvereine erhalten mit
dem Preisgeld neue Impulse. Kurz: Alle machen unsere
Region ein Stiick lebenswerter.

Engagement, das ansteckt

Der ,WIR engagiert“-Preis wird auch 2026 wieder vergeben.
Denn: Engagement ist keine Eintagsfliege — sondern eine
Haltung.



Silke Isele organisiert neue Pauken, ein Probenwochenende und den Kauf eines

Marimbaphones fir den Musikverein Ihringen e. V.

Martina Ketterer schafft fir die Rehkitz- und Wildtierrettung
Emmendingen e.V. neue Volieren, ein Gehege und eine Drohne

an, um noch mehr Tiere retten zu kénnen.

Karin Will finanziert mit dem
Preisgeld Erste-Hilfe-Kurse
fir ehrenamtliche Rikscha-
Fahrerinnen und -Fahrer bei
der Mobil-Gemeinschaft
Staufene.V.

Sparkasse Freiburg-
Nordlicher Breisgau

sparkasse-freiburg.de

Kaiser-Joseph-StrafRe 186 — 190, 79098 Freiburg

155



Handwerks-Kultur | warm-kalt-macher

Max Sadowski, der Coolmeister Melanie Hoch, die Zahlenfee

Warme-

pumpen

Haitham Saeed, der Heizmeister

Jacek Marcir;;;‘Ia-d'efldeeannder Marcel Carpentier, die Dachbiene




Photo-
voltaik

il %
Alexandr Paunescu, der Strommacher Martin Ritter, der Sonnenbandiger

\ 4

Mateusz Pudlak, der Lichtzauberer Manuel Volz, der Klimachef Aylin Volz, die Marketingmacherin

Energie-
konzepte

Yannick Flaschkowatz, der Grinmacher Bardh Kastrati, der Warmeazubi




1.

Franchise
Dominik Nutto
warm-kalt-macher
by Energie3Eck

Dominik Nutto, der Wehr-Chef

warm-kalt-macher

by Energie3Eck
www.warm-kalt-macher.com

Bahnhofplatz 10, 79664 Wehr

warm-kalt-macher

by SelfgreenEnergy
www.warm-kalt-macher.com

Im Hag 10, 79227 Schallstadt
T: +49 176 404 62 90 90
E:info@selfgreenenergy.com

2

F.ranchise
Raphael Wol{,
warm-kalt-macher

by SelfgreenEnergy

Raphael Wolf, der Energiekonzepter




Handwerks-Kultur | warm-kalt-macher

Klein, aber fein?
Start-up?
In Griundung?

Nicht lange dabei?
Generationenwechsel?

Dann jetzt Franchise-
Partner werden.

159

Wer sich als Franchise-Partner den Warm-Kalt-Machern anschlieBt, profitiert
von der langjahrigen Erfahrung echter Profis im Bereich erneuerbare Energien.
So muss man sich nicht mehr allein um Marketing, Buchhaltung oder
Auftragsabwicklung kiimmern — die warm-kalte Familie unterstiitzt Sie in
allen alltaglichen Herausforderungen. Vom Energiekonzept bis zur Umsetzung;:
Das Franchise-System deckt alles ab — und bietet noch ein bissle mehr.

warm-kalt-macher

Erneuerbare Energie
www.warm-kalt-macher.com/franchise

Im Hag 10, 79227 Schallstadt-Mengen, T: +49 7664 923 07 90



1er spielt
die Musik.

Bald mit neuen Raumen
in der Gunterstalstrafe.
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: 'wwWQr’nusikschuIe-freiburg.de

www.hierspieltdiemusik.jetzt

Habsburgerstra g9a04 Freiburg
T: +49761888 512 80
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3 x GUT =
Freiburg, Karlsruhe, Offenburg

hbm Karlsruhe
@ Gebriider-Himmelheber-Strafle 7
76135 Karlsruhe

I

I hbm Offenburg
I Kronenplatz 1

\ 77652 Offenburg

\
1
\
1
N
hbm Freiburg
Heinrich-von-Stephan-Strafle 20

79100 Freiburg



Finanz-Kultur | hbm — Hecht Budai & Partner

3 x SEHR GUT =
Steuern, Recht, Wirtschaftsprifung

163

hbm

Hecht Budai & Partner mbB
Wirtschaftsprifer
Steuerberater

Rechtsanwilte
www.hbm-partner.de
Heinrich-von-Stephan-Strafe 20

79100 Freiburg
T: +4976170306-0




Ritter-Kultur ;) | RoC-Botschaft

Wenn man zum

GUTEN Ritter
geschlagen wird

P ———

ferm
Thomes Te:cht
s Kite of ol
11104 Tredours i. B.

— \ Ein ritterlicher Grufl von der RoC-Botschaft Wiirzburg
# F




RoC-Kultur | RoC-Botschaft Frankfurt

15 Jahre
RoC-Botschafterin
aus Frankfurt

Gitta Schecker

15 Jahre

RoC-Botschatt Frankfurt

Instant Corporate Culture
www.e-instant.de

T: +49 6979 58 87 80, E: gitta.schecker@e-instant.de
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Fest daran glaubend, dass das Leben
ohne Humor wenig inspirierend, ja
sogar langweilig ist, mochte Wenzel
mit seinen ausdrucksstarken und
unbeschwerten Kompositionen dem
Betrachter ein Lacheln entlocken.
Dies gelingt ihm, indem er brillant
jonglierend in verschiedensten
Techniken wie Ol, Acryl und Airbrush,
die er meisterhaft und jahrzehntelang
beherrscht, mit einer Vielzahl von
Themen, die er in die Welt zaubert.
Seine Arbeit geht von klaren Konzepten
aus und ist dennoch offen und variabel
fiir Veranderung. Allzeit mit positivem
Blick auf seine Sujets und einer augen-

zwinkernden Leichtigkeit.

Gunter
Wenzel

Maler Zeichner Bildhauer
www.wenzelbilderlust.de

Atelier: Wenzelbilderlust
Louisenstraflde 132 b

61348 Bad Homburg

T: +49171890 0092

E: wenzeldesign@t-online.de

Black Diver
Zeitungspapier Klebeband
Hohe mit Sockel 44 cm
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Fiir das GUTE
Raumgefiih]l mit Kunst.
Identitatsstiftend in
Unternehmen.
Inspirierend im Biiro.
Das Zuhause verfeinernd.
Die Bilder sind zu kaufen
oder zu mieten.

Alles ist moglich.

Hilda Kleyn

Paintings
www.hildakleyn.com

Atelier:
Franziusstraf3e 6
60314 Frankfurt

M: +491778238132
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_ Raumatmosphare
Pantanella

Interior Design

www.raumatmosphaere.net

Am Kirchberg 3, 61462 Konigstein, T: +49 174 9 00 94 09
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RoC-Kultur | FUR-Sprecher

1000

FUR-Sprecher.
Was ist denn das?

www.lust-auf-gut.de/
kultur/insider-tipps

[ﬁ%ﬁ%f%ﬁ/

RoC-Botschaft Freiburg: Medirata, Agentur fir Kommunikation, Margot Hug-UnmURig, Sergei Zeitler, www.medirata.de
Herausgeber: Medirata, Agentur fiur Kommunikation, www.lust-auf-gut.de | Konzept, Idee: Thomas Feicht

Grafik: Viele gute Gestalter, Heike Clement, Jana Eckerle, Annika Niceus, Rebekka Trefzer

Organisation: Evelyn Hanna, Uschi Kubitza, Patrick Senn, Sergei Zeitler | Fotos: siehe Fotocredits jeweils direkt an den Bildern
Lektorat: Julia Heinecke, Freiburg, www.die-schreibstatt.de | Druck: Hofmann Druck, Emmendingen

Erscheinungstermin: November 2025

Rechte, Nutzung und Copyrights: Alle Rechte liegen bei Medirata, Agentur fir Kommunikation, Freiburg.

Republic of Culture ist ein eingetragenes Markenzeichen der Republic of Culture Internet und Marketing UG.

Auszug und Vervielfaltigung nur mit schriftlicher Genehmigung. Fir die Beitrdge der Teilnehmenden liegt jegliche

Verantwortung beim Teilnehmenden selbst. Der Herausgeber Gbernimmt keinerlei Verantwortung fir den Inhalt

oder eventuelle Urheberrechtsverletzungen.

Hinweis zur Sprache: Aus Grinden der besseren Lesbarkeit verzichten wir in unseren Texten auf eine geschlechtergerechte Sprache.
Selbstverstandlich beziehen wir dabei alle Geschlechter gleichermalRen ein. Wenn wir beispielsweise von ,FUR-Sprecher" oder
»GUT-Macher" sprechen, sind immer alle Personen unabhangig von ihrem Geschlecht gemeint.



Florian Stadtler

Spielplang

9 x GUTES

Ich bin Grinder und Geschéftsfihrer der
Spielplan4 GmbH sowie CEO und Kurator des
Freiburger Mittelstandskongresses. Seit Uber
20 Jahren bewege ich mich an der Schnittstelle
von Wirtschaft und Kommunikation. Und auch
wenn sich heute in meinem Leben sehr viel um
Business, Unternehmertum und Vernetzung
dreht: Meine Wurzeln liegen in der Musik.

Aufgewachsen in der spektakularen Umge-
bung der Kurorte Bad Briickenau und Bad
Reichenhall, landete ich zum Studium in der
Schwarzwaldhauptstadt Freiburg. Dort habe
ich an der Jazz- und Rock-Schule E-Gitarre
studiert und erwarb dort so etwas wie ein
popularmusikalisches ,Jodel-Diplom". Nach
zehn Jahren als Profi-Musiker und reichlich
kommunikativer Praxis in Proberdumen und
auf diversen Bihnen entdeckte ich meine
Leidenschaft firs Organisieren, Netzwerken
und Brickenbauen zwischen Menschen,

Themen und Disziplinen.

Mit Spielplang habe ich seit 22 Jahren das
Privileg, aul3ergewohnliche Events, Kommu-
nikationskampagnen und Beratungsprojekte
zu konzipieren und umzusetzen. Dazu ist mit
dem Freiburger Mittelstandskongress ein Ort
entstanden, an dem Unternehmerinnen, Un-
ternehmer und Fihrungskrafte aus der Region
sich austauschen, voneinander lernen und
neue Impulse fir ihre Praxis mitnehmen.

In meiner Freizeit lerne ich seit Jahren — ein-
fach so — Kroatisch, bin begeisterter Besitzer
eines Museumspasses und nutze Freiburg
und Umgebung zum Joggen, Radfahren und
Schwimmen.

Gasthaus Goldener Anker
Theater Freiburg

Dokumentationszentrum National-

sozialismus Freiburg
Zelt-Musik-Festival Freiburg
Das Stubenareal Freiburg-St. Georgen
Netzwerk Sidbaden
GLU2B
Strandbad Freiburg
YouTube-Playlist ,Innovation, Transformation,

Kreativitat und Wandel”

RoC-Kultur | FUR-Sprecher
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Dieter Salomon
Hauptgeschaftsfuhrer IHK

8 x GUTES

Nachdem ich als Dreijéhriger mit meinen
Eltern von Melbourne ins Allgau gezogen war,
verschlug es mich, wie so viele junge Men-
schen damals und heute, zum Studium nach
Freiburg. 2002 wurde ich zum ersten grinen
Oberbirgermeister einer Grof3stadt gewdhlt
und durfte meine Wahlheimat sechzehn Jahre
lang mitgestalten. Seit 2019 setze ich mich
als Hauptgeschéftsfuhrer der Industrie- und
Handelskammer Sidlicher Oberrhein fir die
Interessen der regionalen Wirtschaft ein. Dass
ich Freiburg seit mehr als vier Jahrzehnten die
Treue halte, hat nicht nur berufliche Grinde.
Es ist ein Ding der Unmaglichkeit, dem
Charme dieser mediterransten aller deutschen

Grol3stadte nicht zu erliegen.

La Mucca
Vorderhaus
Zelt-Musik-Festival
Europa-Park-Stadion
Graf Anton

Eiscafé Lazzarin

Jesuitenschloss

Hebsackwiese
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Sarah Ziegler
Black Forest Collective, bfc.film

12 x GUTES

Aufgewachsen in der Region, hat mich die
Stadt mit ihrer Mischung aus Lebensqua-
litat, Kreativitat und Naturverbundenheit
schon immer fasziniert. Die engen Gassen
der Altstadt, das Platschern der Bachle, die
Sonne, die hier 6fter scheint als anderswo
—all das macht Freiburg fir mich zu einem
ganz besonderen Ort. Als Filmemacherin
mochte ich Geschichten erzahlen, die Men-
schen bewegen und positive Verdanderungen
bewirken kdnnen. Mit meiner Filmprodukti-
onsfirma Black Forest Collective arbeite ich
taglich daran, mit unseren Filmen zu einem
positiven, 6kologischen und sozialen Wandel
in der Welt beizutragen. Beruflich und privat
binich viel und gerne unterwegs, oft mit der
Kamera in der Hand. Doch egal, wohin es
mich verschldgt und wie gut es mir gefallt,
die Welt zu entdecken, freue ich mich immer

wieder, zuriick nach Freiburg zu kommen.

Wasserschlossle

Till und Brot

Dreisam beim Ottiliensteg
Café Scheinpflug am Annaplatz
Lorettobad

M.A.K. Studios | Tanzschule
Wanderung zum Kybfelsen

Umkleide | Second Hand Store

Banoi

Kaffee-Kiste in der Wiehre

Delphi Space

Harmonie Kino

Sascha Demuth
Mitbetreiber der Vergleichsplattform fir
Wasseraufbereitung ,Mein Wasserfilter"

10 x GUTES

Es gibt sehr viele Griinde, nach Freiburg zu
ziehen — die Uni war meiner. Seitdem bin ich
begeistert, hier zu leben, und habe mich in die
Stadt verliebt. Insbesondere die Menschen in
Freiburg sind unglaublich nett, kommunikativ
und open-minded, was die Atmosphare hier
sehr angenehm macht.

ZUndstoff — Fairtrade-
Kleidung

Elephant Beans —
Kaffeerosterei
Freiburger Lavender Run Club
Taste Your Town — Restaurantgutscheine
Tanzbrunnen

Siam Square Thai Street Food
Forster Max Eisdiele & Café
Refurbike

Béackerei/Café Wiehrgefihl
Schauinsland

\ d

Patrick Thoma
Head of Operations und Prokurist bei Black F

10 x GUTES

Nach vielen Jahren in der Hospitality und nach
Eroffnung des grof3ten Hotels in Freiburg,
durfte ich 2020 Teil einer neuen Erfolgsstory
werden. Mit Black F haben wir Wohnen auf
Zeit neu definiert. Unsere stilvollen 192 Ser-
viced Apartments vereinen den Komfort einer
Wohnung mit dem Service eines Hotels. Hier
begrifien wir Gaste ab zwei Nachten bis hin zu
mehreren Monaten. Neben viel Gemitlichkeit
und einer hohen Qualitét bieten wir in allen
unseren Apartments eine vollausgestattete
Kitchenette, grof3ziigige Bader und reichlich
Platz zum Wohlfihlen. Meine Insidertipps
beziehen sich zum einen auf tolle Locations

in der Stadt und der Region, aber auch auf
zuverlassige Partner, die uns bisher begleitet
und unterstitzt haben.

Till und Brot
Weingut Zotz in Heitersheim
Schneiders Straul3i

Leo’s Wine Bar
5 Senses
Sport Haaf
Medirata — Agentur fir Kommunikation
Durner Werbetechnik
Reinigungsdienste Simsek
SAW Elektrotechnik



Julia Gautier
Geschaftsfihrerin der Oldtimermanufaktur
LUZIUS AND FRIENDS

10 x GUTES

Ich lebe so gerne im Markgréflerland, weil hier
die Sonne 6fter scheint als anderswo und die
Landschaft mit Weinbergen, sanften Higeln
und Schwarzwaldblick einfach jeden Tag glick-
lich macht. AuRerdem liebe ich die entspannte
Lebensart, das gute Essen und die Néhe zu
Frankreich und der Schweiz — perfekt, um das

Beste aus drei Kulturen zu genief3en.

Oldtimermanufaktur Luzius and
Friends
Der Belchen

Weingut Rieger
Breisach am Rhein
Die Halde
Der Blauen
Oldtimermuseum Mulhouse
Holzmatte auf dem Schauinsland
Oldtimer-Sonntag in Staufen
Texas-Pass

Antje und Thomas Kalblin-Herzig
Ein Duo aus Wirtschaft und Psychologie

9 x GUTES

Freiburg ist mehr als nur eine Stadt - es ist ein
Lebensgefihl. Wo die Sonne 6fter scheint als
anderswo, wachst auch die Lebensfreude. Zwi-
schen verwinkelten Gassen, den plétschernden
Bachle und dem grinen Schwarzwald direkt
vor der TUr entsteht ein besonderer Zauber:
entspannt, offen, naturverbunden. Die
Menschen sind herzlich, die Atmosphare ist
gelassen, und selbst der Alltag fihlt sich hier
ein Stuck leichter an.

Freiburg steht fur Lebensfreude, Leichtigkeit
und klare Gedanken.

Vielen Entscheidern und Geschéftsfihrern

ist genau das verloren gegangen —im Alltag
zwischen Verantwortung, Tempo und Druck.
Doch hier, wo die Sonne 6fter scheint, die Na-
tur Kraft spendet und das Leben in den Gassen
pulsiert, lasst sich all das wiederentdecken.
Wir begleiten Menschen in Fihrungsposi-
tionen in Start-ups und KMUs dabei, nicht

nur durchzuatmen, sondern sich selbst neu

zu spiren. Mit wirtschaftspsychologischer
Expertise, echten Impulsen zur personlichen
Weiterentwicklung und einem Umfeld, das
inspiriert statt erschopft.

Freiburg erinnert daran, worum es wirklich
geht: lebendig zu fuhren — und erfillt zu leben.

Nouri Hotel Bad Krozingen
Kinos Friedrichsbau/Kandelhof

Gasthaus Himmelreich

Schlosscafé
Blumencafé
Der Kandel
Blendwerk Freiburg
Reiseloft Freiburg

Pranahaus Freiburg

RoC-Kultur | FiirSprecher

Tim Dinger
Marketingmensch, DJ, Foto- und Videograf

8 x GUTES

Seit 2005 bin ich in der Werbe- und Marke-

ting-Branche zu Hause — angefangen als Art
Director, heute als Marketingleiter aller Firmen
der SANTO GROUP. In all den Jahren hat sich
eines nie gedndert: meine Leidenschaft fur
kreative Ideen, starke Marken und authentische
Geschichten.

Kreativitat zieht sich bei mir aber nicht nur
durchs Biro: In Freiburg kennt man mich auch
als DJ TIM D. - seit Uber 20 Jahren unterwegs in
Clubs, Bars und auf Events. Musik ist fir mich
der perfekte Ausgleich: Sie verbindet Men-
schen, schafft Stimmung und erz&hlt Emotio-
nen auf ihre ganz eigene Art.

Wenn ich mal nicht am Pult oder im Marketing-
modus bin, findet man mich mit Kamera in

der Hand — als Foto- und Videograf begleite

ich Hochzeiten, setze Portrats in Szene und
produziere Werbeaufnahmen. Dabei geht es
mir immer darum, echte Momente einzufangen
und sie mit einem Auge firs Detail lebendig
werden zu lassen.

Freiburg ist fir mich mehr als nur mein Lebens-
mittelpunkt — es ist mein kreativer Spielplatz,
meine Inspiration und der Ort, an dem Beruf,
Leidenschaft und Lebensgefihl perfekt zusam-

menpassen.

Seepark

Othello Bar & Bertolds
SANTO GROUP

Alte Wache am Minsterplatz
Die Bergstation

Friseur Haarlimero

EHC Freiburg

MEDIADINGER
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WIR BAUEN MIT VERANTWORTUNG

Chancen erkennen
und nutzen

EMMENDINGEN

Quartier Dreikdnig

HEITERSHEIM

Schlofareal
Heitersheim

Wir nehmen uns scheinbar nutzlos gewordener Gebdude
Q an und verwandeln sie in Orte, die Chancen eréffnen
fiir Menschen und Kommunen. Denn Staddte und Dérfer
bleiben nur intakt und Ilebenswert, wenn ihre Kerne vital
sind, die soziale Durchmischung stimmt und die Vielfalt
der Menschen abbildet.

Wir sind vor allem auf regionaler Ebene tatig, entwickeln und sanieren
in einem erprobten Netzwerk vornehmlich Bestandsbauten mit Historie.
Wir sehen uns dem Gemeinwohl verpflichtet und realisieren mit klassi-

St schen Instrumenten Lebensraum fir all jene, fiir die der Wohnungsmarkt
SCHALLSTADT keine Antwort bietet, insbesondere fiir Menschen mit Behinderungen

Villa Steingasse oder chronischen Erkrankungen.

FREIBURG

Maienstrafe 2

WERDEN SIE TEIL DER GEMEINWOHL-IKONOMIE

[@])5%i[=] Gestalten Sie die Zukunft aktiv mit -

denn diese braucht Sie!

[m]5* www.bogenstaendig.org
b tandi
wohnbau bogenstandig eG | Kunzenhof 18 | D-79117 Freiburg oqens a n Iq

Tel: 076176 99 8140 | Fax 076176 99 8143 | www.bogenstaendig.org gemeinsam. miteinander, fiireinander.




Push
dein
Business.

Rechnung bezahlt.
Belege gescannt und
schon verbucht.

Mit Lexware.

Lexware



