
As Diretrizes da Comunidade do TikTok são um conjunto de regras que definem o que é 
permitido na plataforma, garantindo que o ambiente seja seguro, respeitoso e autêntico 
para todos. 

Elas protegem os usuários contra conteúdos prejudiciais, incentivam interações 
saudáveis e asseguram que os criadores publiquem conteúdos genuínos.

Diretrizes
comunidade

da

﻿ O que são as Diretrizes da 
Comunidade?

﻿
Os objetivos das diretrizes

Evitar danos Permitir liberdade de 
expressão Celebrar a inclusão

Incentivar a civilidade Respeitar o contexto 
local

Proteger a privacidade 
individual

Oferecer transparência e 
consistência Ser imparcial e justo

﻿

Conteúdo Proibido



As perguntas de exemplo a seguir foram elaboradas para fazer você pensar profundamente 
sobre seu valor para a organização e como você pode manter e expandir continuamente o 
seu impacto.

A segurança física e psicológica é a base do bem-estar individual, e a civilidade é a chave 
para uma comunidade saudável. 

🔪 Conteúdo violento ou explícito

🦵🏾 Transtornos alimentares e imagem corporal

🚫 Discurso de ódio

🙅🏾 Assédio ou bullying

🔞 Nudez e pornografia

🍻 Álcool, tabaco e drogas

🐯 Jogos de azar

﻿
Segurança e Civilidade

Comportamento violento e 
criminal

Ameaças violentas, promoção de violência ou de atividades 
criminosas que possam prejudicar pessoas, animais ou 
propriedades.

Discurso e comportamento 
de ódio

Discurso, comportamento ou a promoção de ideologias de ódio. 
Isso inclui conteúdo explícito ou implícito.

Organizações e indivíduos 
que propagam violência e 
ódio

Extremistas violentos, organizações criminosas, organizações 
políticas violentas, organizações que propagam ódio e indivíduos 
que praticam violência em série. 

Abuso sexual e físico contra 
jovens

Material de abuso sexual infantil, aliciamento, extorsão sexual, 
prostituição, pedofilia e danos físicos ou psicológicos a jovens.

Abuso sexual e físico contra 
adultos

Atos sexuais não consensuais, abuso sexual baseado em imagens, 
extorsão sexual, abuso físico e assédio sexual.

Assédio e bullying Comportamentos ou declarações de assédio, degradação ou 
bullying



O respeito mútuo é fundamental para garantir uma comunidade positiva e saudável.

Respeite as diretrizes da plataforma para garantir que o conteúdo seja apropriado e não cause 
desconforto aos outros usuários.

Respeite as diretrizes da plataforma para garantir que o conteúdo seja apropriado e não 
cause desconforto aos outros usuários.

﻿
Saúde mental e comportamental

Suicídio e automutilação Mostrar, promover ou compartilhar planos de suicídio ou 
automutilação.

Transtornos alimentares e 
imagem corporal

Exibição ou promoção de comportamentos perigosos de perda de 
peso e alimentação desordenada ou a facilitação do comércio ou 
comercialização de produtos para perda de peso ou ganho de 
massa muscular.

Atividades e desafios 
perigosos

Exibição ou promoção de atividades e desafios perigosos.

﻿
Temas sensíveis e para adultos

Atividade e serviços sexuais Mostrar, promover ou compartilhar planos de suicídio ou 
automutilação.

Nudez e exposição do corpo
Exposição de genitália, nádegas, e seios em contexto sexual. 
Conteúdos com exposição significativa de jovens ou seminudez de 
adultos são restritos ao público.

Conteúdo sexualmente 
sugestivo

A plataforma restringe comportamentos e conteúdos sexualmente 
sugestivos, assim como uso de linguagem sexualmente explícita, 
principalmente se publicados por jovens.

Conteúdo explícito e 
impactante Conteúdos sangrentos, perturbadores ou desagradáveis.

Abuso animal Abuso, crueldade, negligência, comércio ou outras formas de 
exploração animal.

﻿
Integridade e Autenticidade



Regras sobre a comercialização e promoção de produtos e serviços. 

Desinformação
Proibido qualquer conteúdo que cause danos significativos à 
sociedade, como desinformação sobre saúde, teorias da 
conspiração ou alegações falsas.

Integridade cívica e eleitoral Proibido desinformar sobre processos cívicos e eleitorais, 
propaganda política paga, e arrecadação de fundos para políticos.

Mídia editada e conteúdo 
gerado por IA

Proibido o uso de IA para criar mídia que engane pessoas, incluindo 
a falsa representação de figuras públicas ou autoridades.

Engajamento falso Proibido tentar aumentar artificialmente seguidores, curtidas ou 
outras métricas de engajamento.

Conteúdo não original Proibido publicar conteúdo que viole direitos de propriedade 
intelectual, como cópias de trabalhos de outras pessoas.

Spam e fraude Proibido contas de spam, enganosas, automação de contas em 
massa, ou burlar restrições aplicadas pelo TikTok.

﻿ Produtos regulamentados e atividades 
comerciais

Jogos de azar Facilitação ou promoção de jogos de azar ou atividades 
semelhantes.

Álcool, tabaco e drogas Exibição, posse, uso ou comércio de bebidas alcoólicas, produtos 
de tabaco ou drogas.

Armas de fogo e armas 
perigosas

Comércio ou comercialização de armas de fogo ou explosivos, 
nem a promoção de seu uso fora de um ambiente seguro e 
apropriado.

Comércio de produtos e 
serviços regulamentados Tráfico ou comércio ilegal, comercialização não oficial.

Divulgações comerciais e 
publicidade paga

Conteúdo de marketing não é elegível para o feed “Para você” se 
não for divulgado usando a configuração de divulgação de 
conteúdo comercial.

Fraudes e golpes Tentativas de fraudar ou enganar membros da comunidade.



A avaliação do gerente fornece uma avaliação holística do impacto de cada funcionário. É aqui que 
seu gerente reconhecerá suas conquistas, identificará áreas para seu crescimento e garantirá que 
você esteja trabalhando em metas estratégicas.

O não cumprimento das diretrizes pode gerar restrições na sua conta ou o banimento permanente da 
plataforma. 

﻿
Privacidade e segurança

Informações pessoais Facilitação ou promoção de jogos de azar ou atividades 
semelhantes.

Segurança da plataforma
Proibido acessar o TikTok por métodos não autorizados, tentar 
obter informações confidenciais ou sigilosas e abusar da 
segurança e integridade da plataforma.

﻿

Consequências por Violação

Principais consequências

❌ Remoção de conteúdo

🚷 Impossibilidade de realizar lives por um determinado período

🚫 Suspensão ou exclusão de conta

💸 Restrição de participação em campanhas e monetização



Casos de banimento permanente

🔞
O host não tem a idade mínima ou não cumpre outros requisitos conforme 
indicado em nossos Termos de Serviço.

🧑‍🧒  A conta finge ser outra pessoa ou entidade

🚫 O host tem uma violação grave em sua conta

🚷
Criar ou usar outra conta do TikTok para evitar intencionalmente as restrições 
ou um banimento permanente imposto a outra conta.

📈
A conta atingiu o limite de avisos por múltiplas violações de uma política ou 
recurso.

🧠 Múltiplas violações da nossa Política de Propriedade Intelectual.


