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Réf : MAC FOSST

Durée : 21 heures
Nombre de
participants :
Minimum : 5
Maximum : 10

Contact:

Rozenn SAGET
06.60.87.31.26.

rozenn.saget@yahoo.fr

C.F.P.S.
6, rue du Bournay
35 400 Saint-Malo
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Accessibilité
Les formations
sont accessibles

aux personnes en
situation de
handicap.
Pour une
Identification des
besoins, merci de
contacter la
référente
handicap

Rozenn SAGET
06.60.87.31.26

Maintien et Actualisation des Compétences
Formateur en Sauvetage Secourisme
du Travail

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Maintenir sa capacité a former et évaluer des acteurs en Sauvetage Secourisme du
Travail

Etre capable d’animer, concevoir et évaluer une formation SST adaptée & I'activité de
I'entreprise en respectant les référentiels d’activité, de compétences et de certification en vigueur,
et d’aborder les notions de prévention des risques professionnels

PRE-REQUIS
Etre titulaire du certificat Formateur S.S.T. délivré par une entité habilitée par
I’Assurance Maladie Risques Professionnels / INRS

Etre motivé pour continuer & étre formateur S.S.T.

PUBLIC CONCERNE
Toute personne ayant déja la qualification de formateur S.S.T.
Avoir le niveau B1 en francais

QUALITE DES FORMATEURS
Formateur de formateurs titulaire du certificat de Formateur de Formateur S.S.T. en cours
de validité

PROGRAMME DE FORMATION

Présentation

Point sur les besoins et attentes de la structure en matiére de formation S.S.T.

Les points clés de la prévention

Rappel et changements du dispositif

Le role de I'animateur et sa régulation

Les méthodes pédagogiques, outils pédagogiques, déroulé pédagogique et la certification

(rappels), lien avec FORPREYV et I'habilitation

Révision et actualisation des gestes techniques

Liens entre gestes techniques d’urgence, remontée d’informations et la prévention de la

structure en évolution constante

9. Préparation de deux animations de séquence S.S.T. et des déroulés pédagogiques, dont
une présentée
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METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES

La formation s’appuie sur un retour d’expériences ; études de cas ; échange avec les
participants ; remise de nouveaux documents, animation...

Nous remettons a chaque participant des supports informatisés.

ATTESTATION ET CERTIFICATION

Cette formation comporte des évaluations formatives et des épreuves certificatives.
Une carte de formateur S.S.T. sera délivrée au candidat qui :

aura participé a la formation ;

aura répondu favorablement a I'évaluation du formateur de formateurs S.S.T.

est apte a mettre en ceuvre 'ensemble des compétences attendues du formateur S.S.T.

Les titulaires du certificat de formateur S.S.T., a jour de la formation M.A.C. sont autorisés a
dispenser 'unité d’enseignement « Premiers Secours Citoyens » sous I'égide des organismes de
formation habilités ou agréés par le Ministre chargé de la Sécurité Civile.

DOCUMENTS DE FIN DE FORMATION
Certificat du formateur SST et carte SST d’une validité de 3 ans
Attestation de présence
[xl Attactatinn de fin de formatinn




