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5. YRIARYTMIK 0-2 ar

Babyrytmik

Ta fram skallror, sjalar och sGpbubblor.
Nu ska taget gd, alla ombord! Vi stampar igang och gungar sedan hégt i vinden tillsammans,
med magiskt flygande sjalar att leka tittut under. Bubblor avslutar ett fértrollande pass.

NU BORJAR VI!
® -lyssnal...Skapa en spannande klang att motas kring, kanske med ett vindspel.

KANN MIN SANG @)
e Startsang: Sjung och teckna i tydlig kommunikation och berdring med barnet.

NAMNSANG/ROPA 0SS DITT NAMN ?

e Valfri namnsang som ni kan spela maracas till. Forslagsvis Yrias “Ropa oss ditt namn”.
e Stdda bort maracas, kom upp till stdende och ta barnet i famnen.
e Overgang: L3t som en tagtuta.- Ett tdg! (teckna tag) Tillsammans! TUT TUT! —

ALLA OMBORD @)

e - Tuffituff... satt igang en tydlig puls i fotterna, med barnet i famnen. Sjung sangen en
gang pa stallet och férebilda tydliga rorelser: gd, springa & vinka. | 2:a versen tagar ni
uti rummetien Félja John dar du ar loket.

En variant ar att spela maracas en vanda innan ni kommer upp till staende.
Overgang: - BLAS pd ditt barn! Nu kommer en vindvals, vi stdller oss i en ring. —

VIND | MITT HAR @)
e A-del: “Vind vind, vind i mitt hdr...” Valsa i ring med barnet i famnen.
e B-del: “Jag gungar hégt...” Hall barnet i ett bra grepp och gunga det fram och
tillbaka in mot cirkelns mitt.
Dela ut sjalar under latens andra A-del. - FG vind i sjalen! Sjaldans fritt i rummet.
e - Dansa tillbaka till era platser och varsdgod och sitt! Behdll rérelsen i sjalen!
Overgéng: Sjalen blir en trollerisjal som den vuxna trollar bort barnet med. -Tittut! —

TROLLERIER @)

e |sangens A-del: “Tro det eller ej...” Lek tittut med sjalarna.
e | B-del: “Tdnk vilken tur...” Lat trollerisjalarna fyllas av rorelsemagi.
e Overgédng: | slutet av sdngen “...Hurra!” sa trollar du fram sapbubblor. —

BUBBLA @)
e Blas sapbubblor och avsluta med en lugn och fortrollande visuell upplevelse.
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