RIA

REPERTOARLISTA

YRIA-RYTMIK 1-5 ar

Nedan har vi sammanfattat en lista i alfabetisk ordning med alla Iatar som ingdr i Yrias
barnrytmik-planeringar. Har kan du ldsa om Idtarnas funktion och pedagogiska tanke.
Rubrikerna i blatt dr ldnkar till material kring Idten. Det rér sig om text, ljudspdr,
sing-along-spdr, Youtube-filmer, referensfilmer och noter — allt samlat pd en plats.

ALLA MINA ANKOR - www.yria.se/latarna/alla-mina-ankor
Aktivitetssdng med enkla rérelser och lek med résten. Rolig till vattenlek!
® Ensang med tre verser som bjuder in till att leka med rosten i olika lagen och gestalta
rorelser i olika storlek och uttryck med enkla rérelser som barnet latt kan harma.

ALLA OMBORD - www.yria.se/latarna/alla-ombord

Félja John som utforskar rummet och enkla rérelser i ett socialt och lekfullt samspel.
e Teckna och Iat som ett tag: - TUT TUT! Tuffituff...
e Vituffar ivdg med en tydlig gemensam puls, bade i gang och snabba steg.

BYGGA BRO - www.yria.se/latarna/bygga-bro
Aktivitetssdng med spel pa hinkar.

DIN KROPP DEN AR SA LITEN - www.yria.se/latarna/din-kropp-den-ar-sa-liten

Aktivitetssdng som inbjuder till spel, sGng & rérelse och som friimjar den motoriska utvecklingen.
e Koppla samman sprak och kropp nar vi berér de olika kroppsdelar som vi sjunger om.
® Spela pa maracas och klappa puls eller rytm pa kroppen till denna Iat, eller bara dansa loss!

DU AR SA FIN OCH JAG TYCKER OM DIG
Lugn sdng. Vi évar turtagning och att skicka ett objekt i ringen. Passar bra som nedvarvning.

FINA FJADRAR - www.yria.se/latarna/fina-fjadrar
Visuell och taktil sGng med fjdder. Vi véixlar mellan lung och fartig energi i Iatens olika delar.

FAGEL - www.yria.se/latarna/fagel
Sdang med enkla tecken och méjlighet till rérelseimprovisation.

HELA JAG - www.yria.se/latarna/hela-jag
En sdng - eller instrumentala versionen - fér avslappning

HOST - www.yria.se/latarna/host
Teckensdng med féirgerna grén, gul och réd.

JAG MALAR DIN RYGG - www.yria.se/latarna/jag-malar-din-rygg
Massagesdng ddr sangens text leder oss ndr vi ger varandra mjuk beréring.
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KANN MIN SANG - www.yria.se/latarna/kann-min-sang
Teckensdng. Passar att starta eller sluta sangstunden med.

LURVIG LARV - www.yria.se/latarna/lurvig-larv
Sittande aktivitetssang med enkla handrérelser.

OM DU KAN SE MIG - www.yria.se/latarna/om-du-kan-se-mig.
Startsang med enkla rérelser.

RICKI TICKI TAM - www.yria.se/latarna/ricki-ticki-tam
Namnsdng déir var och en far héra/sédga sitt namn och alla hérmar. Géirna till spel pd maracas!

ROPA 0SS DITT NAMN - www.yria.se/latarna/ropa-oss-ditt-namn
Namnsdng ddr var och en far héra/séiga sitt namn och alla hdrmar. Gérna till spel pG maracas!

SMYGA SOM EN TIGER - www.yria.se/latarna/smyga-som-en-tiger
Rérelseramsa ddr vi i leken 6var den motoriska, spatiala och sociala férmdgan med tydliga méten
och paus.
® Viror oss som smygande tigrar runt i rummet. Vi stannar upp i tydliga moten och efterstravar
o0gonkontakt. Kaos och paus blandas i ett socialt samspel.

SISTA SANGEN
Enkel och kort slutsdng med tecken.
e Barnen kan sjalva fylla i vad det &r dags for efter rytmikstunden, eller sa kan pedagogen
passa pa att beratta vad som ska handa.

SJUNGA - https://www.yria.se/latarna/sjunga
Teckensdng. Passar bra som startsdng!

SNART SKA VI DANSA UT - www.yria.se/latarna/snart-ska-vi-dansa-ut
Slutsang med rérelser.

SNO - www.yria.se/latarna/sno
Teckensdng.

SPRING EFTER VATTEN - www.yria.se/latarna/spring-efter-vatten
Ringdans med sjalar.
e Tips! Kanske vill ni dansa bland sapbubblor till denna sang nagon gang? Kul att géra ute!

TITTA VAD JAG KAN - https://www.yria.se/latarna/titta-vad-jag-kan
Aktivitetssang som inbjuder till séng, spel och rérelse som évar motoriska féirdigheter.
e Frémjar fantasi. Barnen kan komma med egna idéer pa aktiviteter.
e Viovar bade pa att ge och ta plats. Vi tranar pa att vaga dela med oss av vara idéer till, men
ocksa bejaka andras.
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TISDAG TISDAG - www.yria.se/latarna/tisdag-tisdag
Startsang med rérelser.
e Vijobbar med puls och handtecken for tonerna La, Ti, Do (solmisation).

TROLLERIER - www.yria.se/latarna/trollerollerier
Tittut-lek med sjalar.

UT - www.yria.se/latarna/ut
Teckensdng ddir vi bygger torn och faller omkull.

VIMMELIVEJ - https://www.yria.se/latarna/vimmelivej
Aktivitets- och teckensdng som bjuder in till mycket rérelse.

UPPVARMNINGSMUSIK:

Chemutengure, Ephat Mujuru

De fyra arstiderna, Host. “La caccia”, Antonio Vivaldi
Fageldansen, Kurt Hagers

Je veux, Zaz

Nattéppet, Detektivbyrdn

Pata Pata, Mirjam Makeba

Trashin” The Camp, Phil Collins & NSYNC

Wewe & The Tribe, Alex Heffes

Appelknyckarjazz, Movitz

DANSMUSIK:

Autumn leaves, Chat Baker (Sjaldans)

Carmen (Ouvertyr), Georges Bizet (Rorelser med fallskdrm)

Fjellvak, The Nordic Fiddlers Bloc (Rérelser med fallskdrm)

Menberi, Cihan Sezer (Flygande mattan)

String Quartet M.35:1l. Assez vif trés rythmé, Maurice Ravel (Sjaldans - fjaril)
Talgoxen, Anomie Orchester (Sjaldans - snd)

NEDVARVNINGSMUSIK:

Fjaril, Yria (Att rita till)

| Giorni, Ludovico Einaudi (Snogubben - Smaltande sno)
Konventionen, Yria (Den gamla dorren & Bygg ett trid)
Kothbiro, Ayub Ogada (Vila under sjalen)

Murgrona, Harald Fryklév (Vad minns du fran rytmiken idag?)
Nebulosa, Yria (Spegelring)

Svanen, Camille Saint-Sanse (Spegelring)

MARACAS-ORKESTER
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https://open.spotify.com/track/418Gh1vQpX2lOGSbQNKUSs?si=00b3bc8ba9274b87
https://open.spotify.com/track/6Ydj1e7uC7QOUFZIrWMyNz?si=e9886e18d00c4331
https://open.spotify.com/track/1huLSg65AeFsHx6clXArZy?si=yJBxrwU-Tcid5xKB2t3LqQ
https://open.spotify.com/track/734dz1YaFITwawPpM25fSt?si=5ba83e6ce02641b5
https://open.spotify.com/track/1yuwB14V2VxbGKsW9Xi2vh?si=fb09b42835074e93
https://open.spotify.com/track/1BLXxFPDL2BT37nHKD7KrA?si=787cb478a73e4cb5
https://open.spotify.com/track/4qn3XK6IW2cKjWjSk37t6p?si=f52f251a61764a82
https://open.spotify.com/track/74jIFnvgFqElzuEX9Y928W?si=f06aa8b998254286
https://open.spotify.com/track/2qDqe87vHGpZBHpXhTMTJH?si=eab91633fc2d4283
https://open.spotify.com/track/2iUrcZcAuVIahQD0dg9HLe?si=a6c11f8358cf443c
https://open.spotify.com/track/5FR3fcR9zdzWlbLXQ4aSAv?si=009752dbfd7f4c3d
http://www.yria.se/betalfilmer/carmen---barnrytmik
https://open.spotify.com/track/0YwiRWPMXcS1bNaf7o4Xhk?si=1fa140afca084f85
http://www.yria.se/betalfilmer/fjellvak---barnrytmik
https://open.spotify.com/track/4V6oDUkT8v1iysLEdXOejc?si=a0faf54038414df9
https://open.spotify.com/track/15Bf21KQaNUyYK5js3tDjE?si=39c5d09db63547eb
https://open.spotify.com/track/0v0Bhf0buQFpoZn8axe5Y5?si=a33594d56033427a
http://www.yria.se/latarna/fjaril
https://open.spotify.com/track/0VLascXUZ2Ze2u5kUD5J1f?si=7e4521be7d354360
https://open.spotify.com/track/1mZNx1kdr8prygD0xLfidF?si=a224db67ecb544dc
https://open.spotify.com/track/2mWhsRPJT8r5BVY8GbOJsN?si=0a7ae6c50dd24ed2
https://open.spotify.com/track/4eQNaX68faGxCb0NCv7Jng?si=7b8da135c5214430
https://open.spotify.com/track/14jJNIkVIEHuJ8MVGxWbJI?si=7a41bef89cab4028
https://open.spotify.com/track/4qD3CpHu3OtwuC5lg3BEOl?si=12209dd0b28f4d9a
http://www.yria.se/betalfilmer/maracasorkester---barnrytmik

