
Le narrazioni del Sé, degli altri, del mondo
SPECCHI DEFORMANTI

XXX CONGRESSO  
NAZIONALE SIPI 

24-26 ottobre 2025     |     Parma     |     Starhotels Du Parc

Member-Group of the International Association of Individual Psychology

S.I.P.I.
Società Italiana di Psicologia Individuale



Il XXX Congresso SIPI si svolgerà dal 24 al 
26 ottobre 2025, a tre anni giusti di distanza 
dall’ultimo incontro nazionale avvenuto a 
Firenze. Cornice dei lavori congressuali sarà 
Parma, città di cultura, di musica e di teatro, 
capitale della Food Valley insignita del titolo 
di Città Creativa UNESCO per le eccellenze 
gastronomiche nazionali.  

Parma è una città che merita di essere 
scoperta, soprattutto perché nasconde 
preziosi tesori artistici.  

XXX CONGRESSO NAZIONALE SIPI 
Specchi deformanti: le narrazioni del Sé, degli altri, del mondo

LOCATION



NUOVE VISIONI DELL’ESSERE

Il Congresso offrirà il tempo e lo spazio relazionale 
per riflettere sui significati che assume oggi 
l’operare degli analisti, degli psicoterapeuti, degli 
psichiatri, dei medici e degli psicologi adleriani in 
contesti diversi che, negli anni seguiti all’ultimo 
nostro Congresso, è divenuto sempre più 
complesso. Siamo immersi in climi culturali e 
assistiamo a eventi che erano inimmaginabili solo 
poco tempo fa.   

Ci troviamo di fronte a linee di tendenza che 
modificano, forse erodendo, sia le convinzioni sui 
principi della convivenza sia le sicurezze di molte 
aree professionali, incluse le nostre. Gli urti di cui 
risentono le nostre certezze non vanno certo 
demonizzati, ma capiti, spiegati e compresi. 

Incontrarsi è pertanto l’occasione per condividere 
quanto le ricerche e le esperienze compiute dai 
Soci in diversi settori dell’operare clinico, educativo 
e assistenziale hanno evidenziato; non tanto per 
cercare punti di approdo sicuri, ma per suscitare 
interrogativi che ci permettano di aprire nuove 
visioni. Il tema del Congresso, “Specchi 
deformanti: le narrazioni del Sé, degli Altri, del 
Mondo”, offre l’opportunità di costruire uno 
scenario ampio che può contenere questioni di 
ordine teorico, di metodologia, di psicopatologia 
clinica e di dinamiche sociali. Non mancheranno 
disamine attente sull’impatto che i prodotti della 
tecnologia esercitano sulle nostre percezioni della 
realtà, sulle abitudini personali, sui modi di stare in 
relazione e sulle procedure lavorative.  
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COORDINATE
Le coordinate orientative precedentemente 
segnalate sono state utili a direzionare i contributi 
che i colleghi desiderano proporre al 
Congresso. Sono pervenuti numerosi abstract, sia 
per le Comunicazioni sia per i Poster, un dato 
interessante che segnala l'ampiezza degli interessi 
presenti nella nostra Società. 

Gli abstract sono stati esaminati da un'apposita 
Commissione che ha lavorato con la tecnica del 
doppio cieco; quelli trovati idonei a presenziare al 
Congresso, sono stati accettati e ai colleghi è stata 
inviata la relativa comunicazione.  

Per agevolare la fruizione dei diversi lavori che 
saranno presentati al Congresso, sarà compilata 
una "Guida al Congresso" che conterrà gli abstract 
ordinati per le diverse sezioni del Programma 
definitivo. Sarà quindi uno strumento che 
consentirà ai partecipanti di scegliere le proposte 
più congeniali ai loro interessi. 
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Il Programma definitivo, qui di seguito 
riportato, è l'esito del lavoro del Direttivo, 
che, esaminate le valutazioni, ha scelto di 
dare al Programma la configurazione qui 
presentata. Trovate indicati gli Autori 
delle Relazioni che verranno presentate 
in plenaria, i Conduttori dei Gruppi di 
discussione e gli spazi riservati alle 
Comunicazioni e ai Poster.

Le composizioni dei gruppi in cui saranno 
presentate le Comunicazioni e i relativi 
Moderatori, saranno indicate nella “Guida 
al Congresso”. La "Guida" conterrà i testi 
degli abstract, disposti secondo l'ordine
di presentazione nelle diverse aule, e sarà 
disponibile sul sito web della SIPI entro
il 20 settembre 2025. 
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8:00 - 10:00 
Arrivo e registrazione dei partecipanti 

10:00 - 10:30 
Apertura del Congresso 
e saluti di benvenuto 
Ordine degli Psicologi dell’Emilia-Romagna   
Magistrale in Psicologia dell'Intervento clinico  
e sociale - Università di Parma  

10:30 - 11:00 
Sessione in plenaria 
Introduzione al Congresso: 
Il pensiero di Adler tra le inquietudini  
del tempo presente 
Giansecondo Mazzoli 

PROGRAMMA 
DEFINITIVO

Venerdì 24 ottobre 2025

MATTINA 
11:00 - 13:00 
Lavori di gruppo    
Introduzione ai temi proposti  
a cura dei Conduttori dei diversi Gruppi  
di discussione e condivisioni con i partecipanti 

13:00 - 14:30 
Pausa pranzo
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PROGRAMMA 
DEFINITIVO

Venerdì 24 ottobre 2025

POMERIGGIO
14:30 - 16:45 
Sessione Comunicazioni 
I lavori si svolgeranno in 5 aule 

16:45 - 17:00  
Breve intervallo 

17:00 - 18:30 
Sessione in plenaria 
L’IA: come cambierà il nostro futuro? 
Alberto Del Noce 

IA: Specchio o Identità?  
Implicazioni per la Strutturazione  
dell’identità umana nell’ottica  
della Psicologia Individuale 
Alessandra Bianconi 

Discussant:  
Sergio Laguzzi

18:30 - 19:00 
Parma Lirica:  
incontro con l’arte del canto 
Ascolti musicali: “Voce della Lirica” 
Lorenzo Marchi - Tenore 

19:00 - 20:30 
Aperitivo di benvenuto  
a tutti i partecipanti 
Ospiti della SIPI 
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PROGRAMMA 
DEFINITIVO
Sabato 25 ottobre 2025

MATTINA
9:00 - 12:00 
Sessione plenaria 

9:00 - 9:30 
“Caro amico ti scrivo…”  
L’intimità condivisa nelle coppie virtuali 
Enrica M. Fusaro 

9:30 - 10:00 
Disturbi della costruzione del Sé  
o della sua regolazione:  
quale utilità per la psicoterapia?  
Andrea Ferrero 

10:00 - 10:30 
Le inquietudini e le atemporalità  
dell’analista nel setting analitico 
Claudio Ghidoni 

10:30 - 11:00 
Coffee break 
Ospiti della SIPI 

11:00 - 11:30 
Finzioni: “Specchi di Inchiostro” 
Gian Giacomo Rovera – Secondo Fassino 

11:30 - 12:00 
Specchi di conoscenza:  
Libero arbitrio e Responsabilità  
nella società contemporanea 
Lino Graziano Grandi 

12:00 - 13:00 
Sessione Poster 
I colleghi discutono i loro lavori 

13:00 - 14:30 
Tutti a tavola per il pranzo 
Ospiti della SIPI
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PROGRAMMA 
DEFINITIVO
Sabato 25 ottobre 2025

POMERIGGIO
14:30 - 15:15 
Sessione plenaria 
L’intelligenza Artificiale contagia la Psicoterapia 
Luca Bernardelli 

15:15 - 15:30 
Breve intervallo 

15:30 - 17:45 
Sessione Comunicazioni 
I lavori si svolgeranno in 5 aule 

15:30  
Riunione del Collegio dei Didatti 
Elezioni Cariche Direttive 

18:00 - 19:30 
Assemblea dei Soci 
Relazione del Direttivo Uscente 
Elezione del Direttivo 2025-2028 
Comunicazione esito votazioni 

XXX CONGRESSO NAZIONALE SIPI 
Specchi deformanti: le narrazioni del Sé, degli altri, del mondo



PROGRAMMA 
DEFINITIVO
Domenica 26 ottobre 2025

MATTINA 

POMERIGGIO 

9:00 - 13:00 
Sessioni in plenaria 

9:00 - 9:30 
Il rapporto genitori-figli  
tra aspettative e identificazioni 
Paola Viglianco - Andrea Rambaudi  

9:30 - 10:00 
Adolescenti allo specchio:  
percezione di sé e costruzione  
dell’identità nell’era della fluidità 
Riflessioni sugli esiti  
di un’indagine sul territorio 
Gian Sandro Lerda -  
Veronica Lo Sapio - Luca Burdisso 

10:00 - 10:30 
Coffee break 
Ospiti della SIPI  

15:00 - 16:30 
Visita turistica  
ai meravigliosi luoghi artistici  
della Città di Parma  
su richiesta vincolante dei Soci  
che si sono segnati al momento  
dell’iscrizione.  

10:30 - 12:00 
Etica della formazione nella  
psicoterapia: Sfide attuali e future 
Lino Graziano Grandi, Claudio Ghidoni,  
Andrea Rambaudi 

Discussant:  
Giansecondo Mazzoli, Emanuela Grandi     

12:00 - 13:00 
Riflessioni conclusive sul Congresso 

XXX CONGRESSO NAZIONALE SIPI 
Specchi deformanti: le narrazioni del Sé, degli altri, del mondo



GRUPPI
I temi oggetto di confronto nei cinque Gruppi 
di discussione saranno introdotti dai due 
Conduttori qui di seguito segnalati che,  
per dare vita a un ricco e vivace scambio  
di esperienze, condivideranno in anticipo 
la traccia dei temi che proporranno.  
Pertanto, ai Colleghi saranno inviate in 
anticipo le dovute indicazioni relative 
al Gruppo scelto all'atto dell'iscrizione. 

Questi i temi e i conduttori  
di ogni singolo gruppo:   

Gruppo 1 
Specchi contingenti, costituenti  
e deformanti nella costruzione  
del Sé - Stile di Vita in età evolutiva 
Stefania Caudana, Giampiero Grandi  

Gruppo 2 
Gli specchi deformanti nella psicogenesi 
dei disordini della personalità e del 
genere 
Barbara Simonelli, Simona Fassina 

Gruppo 3 
Deformazioni e trasformazioni  
nella relazione analitica e 
psicoterapeutica 
Sergio Laguzzi, Emanuela Grandi   

Gruppo 4 
Realtà e Virtualità: integrazione  
vs dissociazione tra Sé reale  
e Sé ideale 
Francesco Bocci, Enrico Gambarati 

Gruppo 5 
Deformazioni e interazioni  
nei contesti educativi, sociali  
e interculturali 
Annamaria Bastianini, Marco Raviola
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NOTE ORGANIZZATIVE
La deadline per l’iscrizione al 
Congresso e il versamento della 
quota di partecipazione è fissata per 
il 15 luglio 2025.  

Sarà comunque possibile iscriversi 
oltre tale data senza alcuna 
maggiorazione delle quote di 
partecipazione, ma in tal caso i 
servizi aggiuntivi (aperitivo del 
venerdì sera, pranzo, coffee break e 
visita guidata) non saranno garantiti. 

Ricordiamo infine che gli autori degli 
abstract che hanno ricevuto l’email 

di conferma dell’accettazione dei 
loro lavori dovranno procedere ad 
iscriversi al Congresso e versare la 
relativa quota di partecipazione entro 
e non oltre la suindicata deadline. 
L’inclusione del loro contributo nel 
programma definitivo è condizionata 
dal rispetto delle richieste qui 
indicate.   

Coloro che desiderano chiedere 
chiarimenti, possono scrivere 
all’indirizzo mail    
sipi.adler1969@gmail.com  
   

Il Programma definitivo sarà 
disponibile sul nostro sito web. La 
Guida al Congresso sarà inviata a 
tutti i Soci entro e non oltre il 20 
settembre 2025.  

Il link per iscriversi al Congresso è il 
seguente: 
https://docs.google.com/forms/d/e/
1FAIpQLSf0cBwrcZnONOekzucpqcni
k7yBJTBtzHErVEuAbAqplttrcA/
viewform?usp=header

Indicazioni per la partecipazione e iscrizione al Congresso 
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

L’hotel che ospita il Congresso, lo Starhotels Du Parc in 
Viale Piacenza 12/C a Parma, è ubicato nel centro città, 
accanto al Parco Ducale: l’hotel 4 stelle, come molti di voi 
già sanno, occupa uno storico edificio con facciata d'epoca 
e interni in stile Liberty. 
Sono state opzionate un certo numero di camere, sufficienti 
per le nostre esigenze; chi desidera usufruire della 
convenzione ai prezzi sottoindicati deve prenotare entro 
domenica 20 luglio, mandando all’hotel il booking form di 
prenotazione che riceverà in automatico dopo essersi 
iscritto tramite il sopra indicato modulo di iscrizione SIPI. 
Dopo tale data, le camere eventualmente potrebbero essere 
da pagare a prezzi ordinari. È bene tenere presente che 
l’hotel potrebbe comunque riempirsi, perché nelle date 
dell’evento vi sono anche altri eventi importanti. 

Informazioni  
per il pernottamento  
nell’hotel Du Parc  
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INFORMAZIONI LOGISTICHE Informazioni  
per il pernottamento  
nell’hotel Du Parc  

La City Tax è di 3,50 € per persona  
per notte. 

Le prenotazioni possono essere 
cancellate senza addebito di penali fino a 
15 giorni prima della data di arrivo.  
Per chi viene in macchina, Starhotels Du 
Parc dispone di alcuni posti auto gratuiti 
davanti all’hotel e di un parcheggio 
interrato (non custodito) al costo di 15 € al 
giorno. Si accede senza prenotazione e si 
paga direttamente all’hotel.

I prezzi scontati delle camere, colazione inclusa, 
per le notti di venerdì 24 e sabato 25 ottobre sono: 

Doppia uso singola con colazione:  
135 € per camera per notte  

Doppia/Twin con colazione:  
155 € per camera per notte 

Tripla con colazione:  
190 € per camera per notte 

Quadrupla con colazione:  
225 € per camera per notte  
(solo 2 disponibili) 
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QUOTE DI ISCRIZIONE

Le quote di iscrizione, come di seguito indicate, dovranno essere versate tramite bonifico bancario a  
S.I.P.I. - Unicredit Banca Ag. Milano Buonarroti IT81B0200801767000100211345
specificando nella causale il/i nome/i dei partecipante/i al Congresso.
L’iscrizione comprende l’aperitivo del venerdì sera, il pranzo del sabato, i coffee-break e la visita guidata.

Tirocinanti Psicologi e Medici  
70,00 € 

  Si segnala che la partecipazione al Congresso conferisce crediti ECM per medici e psicologi. 

Queste le quote: 

Soci SIPI 
160,00 €

 Non Soci SIPI 
220,00 € 

Studenti Scuole di Specialità 
70,00 €
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