
Trä vs betong

Del 1



Studien delas in i fem delar

Del 1: Nulägesanalys över miljöpåverkan och biodiversitet i trä och 
betongstommar (rapportförfattare: Plant)

Del 2: Metodutveckling om biodiversitet samt fördjupningsstudie 
(rapportförfattare: IVL Svenska Miljöinstitutet)

Del 3: Hur skiljer sig arbetsmiljön på de bägge byggarbetsplatserna?

Del 4: Uppföljning av de två husen - vad blev de faktiska utsläppen?

Del 5: Hur skiljer sig hyresgästernas trivsel i de bägge husen?
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B I O D I V E R S I T E T
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From A hidden universe by A. Antonelli
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U T R O T N I N G  AV  
1  M I L L I O N  A R T E R

-  VA D  I N N E B Ä R  
D E T ?



F Ö R U T O M  I N S T R U M E N T E L LT  VÄ R D E
–  V I L K E N  B I O D I V E R S I T E T  V I L L  V I  H A?
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G E N E R E L L  T I L L Ä M P N I N G  AV  L C A - R A M V E R K E T  F Ö R  
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Kristineberg, Vallentuna

Studien Trä vs betong
1. LCA + biologisk mångfald
2. Arbetsmiljön på byggarbetsplatserna
3. Hyresgästernas trivsel

sveafastigheter.se/tra-vs-betong



EXAMENSARBETE 
MARTIN CHRISTIANSSON & 
THEODOR ROOS
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M Å L O C H O M FAT T N I N G




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Building Life Cycle Information. Adapted from (Caruso et al., 2020)



U N D E R L AG F Ö R  B E R Ä K N I N GA R F Ö R  B E T O N G

Material 
composition 
from EPDs

Weight of 
load-bearing 
elements

Total weight for
material needed 
[ton of raw materials]

Yields from quarries; 
Stockholm for gravel
Slite for limestone Size of quarries

Total yta som
behövts för att
extrahera materialenAmount of 

material gained
[ton/ha]



U N D E R L AG F Ö R  B E R Ä K N I N GA R F Ö R  T R Ä

Material 
composition 
from EPDs

Weight of 
load-bearing 
elements

Total weight for
material needed 
[ton of raw materials]

Yields/hectares 
from forests in 
Svealand

Density for wood 
products

Total yta som
behövts för att
extrahera materialenAmount of 

material gained
[ton/ha]
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



Mid-to-Endpoint damage pathways. Adapted from Huijbregts et al. (2017)
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Chaudhary and Brooks methodology. Adapted from Chaudhary and Brooks. (2018)
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PÅVERKAN PÅ BIODIVERSITET FRÅN
MARKANVÄNDNING

Method of impact 
assessment

Timber
Taxa aggregated 

[PDF]

Concrete
Taxa aggregated

[PDF]

ReCiPe 1,77E-03 4,04E-06

Chaudhary & Brooks 6,64E-08 1,39E-10

Kuipers et al. 2,40E-06 4,66E-09



H E L H E T E N E N L I G T
R E C I P E





 Biogen CO2

Impact Category
Timber
[PDF]

Concrete 
[PDF]

Global warming -7,65E-04 3,07E-04

Photochemical 
ozone formation

3,09E-06 1,24E-05

Acidification 2,41E-07 2,54E-06

Eutrophication 1,79E-06 3,58E-06

Water 
deprivation

2,99E-04 5,58E-02

Land use 1,77E-03 4,04E-06

Total 1,31E-03 5,61E-02



S L U T S AT S

Granska hela värdekedjan

ALLA material- och 

energiflöden måste 

minskas

långlivade ”cirkulära” 

byggnader





Astrid Berglund,
CSO och hållbarhetsstrateg, Plant

Fredrik Dahlgren
Chief Sustainability Officer, Plant



Målet är att på ett transparent sätt jämföra
trä- och betongbyggande och hamna så nära

sanningen som möjligt



Nulägesanalys över miljöpåverkan
och biodiversitet i trä- och
betongstommar

• Bred studie 

• Litterturgenomgång 

• Intervjuer med relevanta forskare 

• Två genomförda LCAer 

o "Standard" LCA

o Biodiversitets LCA



Intro Livscykelanalys



Livscykelanalys

• Analysarbete i två delar:

• Livscykelanalys enligt branschpraxis med fler 

miljöpåverkansindikatorer och full livscykel (LCA standard).

• Livscykelanalys för att beräkna påverkan på biodiversitet (LCA 

Biodiversitet).

• Trä vs Betong är baserad på två nästan identiska hus med olika 

stomsystem.

• Beräkning utförd i tidigt skede.

Trästomme

Betongstomme
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.ifc

Quantity-takeoff Tolkning LCA-resurs

Möjlig output (ex):

• GWP

• Fler miljöpåverkanskategorier

• Förlust av biologisk mångfald

• Cirkularitet

Id Name Thickness Area

1 <random text> concrete 140 mm 350 m2

2 <random text> concrete 240 mm 210 m2

3 Gypsum board 12.5 mm 146 m2

4 Isolation 70 mm 146 m2

Output

Fabriksbetong, husbyggnad C45/55 (Boverket)

Fabriksbetong, husbyggnad C30/37 (Boverket)

Gipsskiva, standardskiva (Boverket)

Stenull, skivor och rullar (Boverket)

Dataflöde



LCA Standard



Olika beräkningsscenarion

Scenario Byggnad Byggdelsomfattning Livscykelskede Framtidsscenario Miljöpåverkanskategorier

1 Trä Hel Byggnad A1-A5 - GWP

2 Modellerad byggnad Fler miljöpåverkanskategorier

3 Full livscykel Klimatförbättringsscenario GWP

4 BAU

5 Betong Hel byggnad A1-A5 - GWP

6 Modellerad Byggnad Fler miljöpåverkanskategorier

7 Full livscykel Klimatförbättringsscenario GWP

8 BAU
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Resultat
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Resultat

• En känslighetsanalys är utförd för klimatpåverkan.

• All betong beräknas utföras med nivå 4 (enligt definition från 

Svensk betong).

• Träbyggandet visar fortsatt på lägst påverkan i 

känslighetsanalysen.



LCA Biodiversitet



Biodiversitets LCA

• Har arbetat tillsammans Chalmers (del 1) och IVL (del 2)

• Finns ingen standard i Sverige.

• I projektet Ulrika handlett ett exjobb och testat modellerna:

• Chaudhary, Brooks (markanvändning)

• Kuipers et al. (markanvändning)

• ReCiPe (flera områden)

Vi tar fram en biodiversitets LCA



Biologisk mångfald idag

Stort fokus på fastigheten



IPBES 

Figur från Fastighetsägarnas guide till biodiversitet

Flytta fokus från plats till i leverantörskejdan



IPBES 

Figur från Fastighetsägarnas guide till biodiversitet



Chaudhary & Brooks
Kuipers et al. 



IPBES 

Figur från Fastighetsägarnas guide till biodiversitet



ReCiPe



IPBES

Figur från Fastighetsägarnas guide till biodiversitet



IPBES 

Figur från Fastighetsägarnas guide till biodiversitet



• Stora påverkanskategorier trä

• Markanvändning

• Gobal uppvärmning

• Stora påverkanskategorier betong

• Vattenbrist 

Påverkan Biodiversitet, ReCiPe



ReCiPe



- Mäta på platsen
- Mäta i värdekedjan

Biologisk mångfald med ReCiPe

• Fler output från samma input

• Breddar begrepp från plats till leverantörskedja 

• Stor möjllighet att bidra till positiv påverkan 



Sammanfattning



Övergripande resultat

• Trä generellt bättre i många kategorier,

• Inte i marknära ozon eller markanvändning

• Kategorier som inte handlar om miljö vinner betong generellt 



Lärdommar

• LCA går att använda för mycket

• Stora arbetet att få utmängder

• Ufall går att använda till mycket

• Stor hjälp vid rapportering framöver

• Bredda begreppet av biodiersitet

• Flytta focus från plats till leverantörskedja

• Livcykelanalys med ReCiPe ger nya möjligheter



Tänk om jag kunde använda den data jag redan har idag..
Något kring biodiversitet?

Hoppas kunna bidra med att öka 
kunskapsnivån och ta första steget mot att alla 

byggprojekt arbetar med biodiversitet i 
värdekedjan



Patrik Schön patrik.schon@sveafastigheter.se

Astrid Berglund astrid@plant.se

Fredrik Dahlgren fredrik @plant.se
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