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PROTOKOLL FRA STYREMØTE I SNR 

Tid: Mandag 16. juni 2025 kl. 09.00 – 12.00 

Sted: Lillestrøm rådhus 

 

Til stede:  
Styret: 
Aurskog-Høland  Ordfører Roger Evjen (leder) 
Nittedal   Ordfører Rune Winum  
Lillestrøm   Ordfører Kjartan Berland 
Lørenskog   Ordfører Amine Mabel Andresen 
Rælingen   Ordfører Gro H. Langdalen  
Kommunedirektørkollegiet (KDK):  
Nittedal   Adelheid Buschmann Kristiansen 
Lørenskog   Knut Helland (for Ragnar Christoffersen) 
Rælingen   Eivind Glemmestad 
SNR-koordinator:  Nina Mosseby (referent)  
Akershus fylkeskommune: Håkon Snortheim og Espen Gran  
Helseledernettverket  Cathrine Furu (Rælingen), Mette Mosby Kristiansen (Nittedal) 
og Anne Morstad Dahl (koordinator Helsefellesskapet) 
Fontenehuset   Solveig Hermann-Bakken og Mads Rustad Pedersen 
ESS/Lillestrøm   Kjetil M. Hegre 
 

Sakskart  
 

1. Godkjenning av innkalling og protokoll fra styremøtet 18.03.25 

2.  Velkommen til Lillestrøm! 

3. Løypemelding helseinitiativet ved Cathrine Furu og Mette Mosby Kristiansen 

4. Informasjon om Fontenehuset i Lillestrøm ved Solveig Hermann-Bakken 

5. Tema kraft og energi – status og innretning på arbeidet    

6. Oppsummering etter 8. mai-markeringen 

7. Status regionale planer ved Akershus fylkeskommune 

8. Interkommunale selskaper og eierstyring 

9. Runde rundt bordet 

10. Eventuelt 
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*** 

Sak 1. Godkjenning av innkalling og godkjenning av protokoll fra styremøtet 18.03.25  

Vedtak:  

- Innkallingen godkjennes  

- Protokollen fra 18.03.25 godkjennes og kan publiseres på nettsidene til SNR. 

 

Sak 2. Velkommen til Lillestrøm – innledning ved ordfører Kjartan Berland  

Lillestrøm skal være vertskap for det største FN-arrangementet i Norge noensinne når UN 

Internet Governance Forum møtes på Nova Spektrum i juni år. Dette har krevd mye 

forberedelser og planlegging, spesielt knyttet til sikkerhet. Byen har ellers vært preget av 

NOR Shipping og kongelig besøk i den forbindelsen og Byfesten. I kommunen skal Bente 

Gravdal fungere som kommunedirektør frem til 1. august og deretter være konstituert 

kommunedirektør frem til Bjørn Gudbjørgsrud tiltrer som kommunedirektør 1. september.   

 

Sak 3. Løypemelding helseinitiativet ved Cathrine Furu og Mette Mosby Kristiansen    

Helselederne redegjorde for prosessen så langt i oppfølgingen av styrets vedtak om å utrede 

mulig samarbeid på helseområdet (styrevedtak 10.12.24). Det har vært innspillsrunder i alle 

kommunene (april/mai). I en prosessøkt i helseledernettverket (16.05.25) ble innspillene 

vurdert ut fra seks kriterier og deretter prioritert ut fra hvordan de scoret på kriteriene. På 

det grunnlaget er hhv. ressurskrevende tjenester til barn, unge og voksne og samarbeid om 

plasser i perioden der kommunen ikke klarer å holde tritt med kapasitetsbehovet eller har 

tilgjengelig kompetanse utpekt som aktuelle for en workshop i august. Temaene 

forebyggende arbeid og felles innsats overfor overordnede myndigheter drøftes nærmere 

med KDK i slutten av juni. Forut for workshopen i august vil det bli sendt ut en Forms-

undersøkelse for å få innspill fra kommunene til de to temaene. Dette vil bli diskutert i 

temabasert grupper og resultatet vil bli fulgt opp av helseledernettverket. 

Helseledernettverket ba om styrets godkjenning av de to foreslåtte samarbeidsområdene for 

videre utredning av mulig regionalt samarbeid. Og videre, godkjenning av den skisserte 

prosessen for videre arbeid. Styret takket for godt arbeid så langt og var spesielt fornøyd 

med den grundige kartleggingen i kommunene.  

Vedtak:  

- Styret støtter forslagene fra helseledernettverket til mulige samarbeidsområder og videre 

prosess med oppfølging av disse.  
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Sak 4. Informasjon om Fontenehuset i Lillestrøm  

Solveig Hermann-Bakken og Mads Rustad Pedersen presenterte Fontenehuset Lillestrøm. 

Dette er det 23. «huset» i Norge. Fontenehuset er et arbeidsfellesskap for mennesker med 

psykiske helseutfordringer. I et arbeids- og studiefellesskap støttes medlemmene inn i arbeid 

og utdanning, med et mål om å skape varige muligheter for mennesker som står utenfor 

skole og arbeidsliv. Arbeidet og effektene er dokumentert gjennom forskning og 

trivselsundersøkelser blant medlemmene. Driften er finansiert med bidrag fra 

Helsedirektoratet og Lillestrøm kommune. Det er kun innbyggere i Lillestrøm kommune som 

kan bli medlemmer. De ønsker samarbeid med nærliggende kommuner uten eget 

Fontenehus.  

 

Vedtak:  

- Styret tok informasjonen til orientering.   

 

Sak 5. Tema kraft og energi – status og innretning på arbeidet  

Koordinator presenterte «Kraftgruppa» med deltakelse fra alle kommunene. Gruppa skal 

jobbe med sikte på å legge frem et kunnskapsgrunnlag og forslag til videre oppfølging til 

styret 21. oktober. Styret ble bedt om å ta stilling til tidshorisont og omfang for utredningen.  

Vedtak:  

- Styret tok informasjonen om sammensetning av arbeidsgruppa til etterretning.  

- Utredningen skal bidra til å øke bevisstheten om kraft- og energiutfordringene i hele 

regionen, inkl. for innbyggerne/husholdningene. Tidshorisonten bør være frem mot 2040. 

Utredningen skal gi en oversikt og et samlet faktagrunnlag om utfordringer og 

muligheter, og gi styret et grunnlag for å møte debatter og diskusjoner om hvordan 

regionens behov for bærekraftige energiløsninger skal møtes.  

  

Sak 6. Oppsummering etter 8. mai-markeringen   

Vedtak:  

- Styret er fornøyd med opplegget for 8. mai-markeringen og ønsker å gjennomføre på 

Folkets hus i Lillestrøm i de kommende årene.  

- Ordfører i Lillestrøm skal ønske velkommen til arrangementet og leder/nestleder av SNR 

skal holde hovedtalen i arrangementet på vegne av SNR.  
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Sak 7. Informasjon fra Akershus fylkeskommune og s tatus regionale planer    

I Fylkestingets møte 12. juni ble økonomirapport for første tertial 2025 og årsrapport og 

årsregnskap for 2024 behandlet. Økonomien i fylkeskommunen er krevende, med et netto 

driftsresultat på 0,8 % (måltall 1,5%) for 2024. For første tertial er det et negativt avvik på 

15,2 mill.kr. Skoleutbygging er den store utfordringen, spesielt på Romerike og i 

Folloregionen. Planprogrammene for de to regionale planene ble vedtatt av fylkestinget 12. 

juni og fremdriften i planarbeidet er stram.  

Vedtak:  

- Styret tok orienteringen og informasjonen til etterretning. De understreket at det er 

behov for samspill mellom kommunene og fylkeskommunen om skoler og flerbrukshaller. 

- SNR skal delta med en kommunedirektør i administrativ koordineringsgruppe for 

regionale plan for areal og mobilitet 

 

Sak 8. Interkommunale selskaper og eierstyring .  

Styreleder innledet med en henvisning til uro media omkring flere av de interkommunale 

selskapene (IKS’ene) på Nedre Romerike den siste tiden. Styret utvekslet erfaring med 

eierstyringen av IKS’ene. Det er en felles opplevelse av å ha for dårlig tid og at det er behov 

for bedre samordning og koordinering politisk omkring eierstyringen.  

Vedtak:  

- SNR-koordinatoren skal, sammen med koordinator for eierstyringssekretariatet og med 

spesialrådgiver fra Lørenskog, utforme et forslag til forsterket opplegg omkring eierstyringen 

på Nedre Romerike. Forslaget skal legges frem på styremøtet 21. oktober.  

 

Sak 9. Eventuelt  

Styret drøftet kort oppfølgingen av det s.k. «OsloNord-initiativet» om tjenestesamarbeid 

(initiert av Ullensaker kommune).  


