
”Varför försvarsvilja och ett modernt 
totalförsvar?”

Förmågan att gå från kissekatten till lejonet:

1. Jag själv?
2. Min organisation/verksamhet?

3. Vår nation – Sverige?
4. Är totalförsvaret krigsavhållande? Vad ser andra nationer?

5. Kommer vi att göra det som Ukraina gör?
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• Vad är det vi skyddar 
och försvarar?

• Är det skyddsvärda 
hotat? På vilket sätt?

• Vad har jag för ansvar?

• Hur kan jag, efter bästa 
förmåga, bidra till 
skyddet av friheten 
och demokratin?

• Helst förebyggande!

• Vilka uppoffringar är 
jag beredd att göra 
för…?

• Medveten om de 
personliga riskerna!

Insikt

!

Vilja

! !
Mod

2

Försvarsvilja
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Några tillbakablickar

”Kriget var hemskt, men svälten var värst.”

”Aldrig mera krig!”

”Vår beredskap är god.” P A Hansson
1885-1946

Statsminister
     1932-46



”Försvarsviljan växer”

”På en natt blev många av dem som förut varit starkt 
kritiska mot försvaret våra mest intensiva 
försvarsivrare. Enigheten om att bygga upp försvaret 
var total. Allt det som vi förbinder med orden frihet 
och människovärde var hotat, icke inifrån men 
utifrån. Men vi ville inte utan strid avstå från rätten 
att forma vårt eget liv och vårt eget samhälle.”

              Tage Erlander, 1901-85Statsminister
    1946-69
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”Om kriget kommer”, 1961

”Om kriget kommer”, 1943

”Om kriget kommer”, 1952

2024

Vi ger aldrig upp!

”Om krisen eller kriget kommer”, 2018
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Totalförsvaret är en angelägenhet för hela befolkningen.
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RSF – World Press

Freedom Index 2025
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Madeleine Albright
(1937-2022)

Secretary of State

1997-2001

”I believe in democracy, because democracy 
is the only system that believes in us.”



Film
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1. Vilka tankar och känslor fick du under och efter föreläsningen?

2. Vilka aktiviteter krävs i min stad/kommun för att bygga försvarsvilja 
”här och nu”? Varför?

3. Vilka aktiviteter vill du genomföra med din personal för att 
vidmakthålla försvarsviljan över tid?   
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Frågor för samtal
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