Congresso Nacional de Ortopedia
e Traumatologia

A cnor

rtciogy Quarta-Feira, 5 Novembro 2025

Sala 1 Sala 2 REIEK] Sala 4 Sala 5 SEIE] SEIE]
Pinto de Miranda Jorge Mineiro Carlos Lima Espregueira Mendes Jacques Resina MBA MBA

""" 11 001 130 o Abertura do Secretariado

........................ Curso Avancado de
13.00-13.30 Curso de Trauma Trauma

........................ (Internos do 2° ano) (Internos

........................................................................................................................................................................................................ dos ultimos anos)

......................................................................................... CursodeEcografia cursogec"'urgla’
15.30-16.00 percutanea do pé

......................................................................................... Curso de Ecografia Curso E‘e clrurgla’ Curso de Tumores Cursode Tra;uma Curso Avangat]:lo. de Trauma
18.00-18.30 percutanea do pé (Internos do 2° ano) (Internos dos ultimos anos)
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Quinta-Feira, 6 Novembro 2025

NEIEN) NEIENA NEIER] NEIER NEIER) Sala 6 NEIEWA
Pinto de Miranda Jorge Mineiro Carlos Lima Espregueira Mendes Jacques Resina Norberto Canha José Botelheiro

08.00-08.30 Casos clinicos Casos clinicos Casos clinicos Casos clinicos Casos clinicos Casos clinicos —
’ ’ SPOC - Ombro e Cotovelo | Tornozelo e Pé | Ancal Joelho |l Coluna Punho e Maoll
09.00-09.30 Seccéo do Pé (Sociedade Portuguesa de
..................... SPOC Oftopedla Pedla’trlca)
09.30-10.00 . = 5 5 3 5 A evolugéo tecnoldgica da
_____________________ (Sociedade Portuguesa SeccéaodaAnca Seccao do Joelho Seccéao de Coluna Seccéao da Mao gao te .
do Ombro e Cotovelo) Conferéncia SECOT Ortopedia Infantil
(Sociedad Espafiola de Cirugia
10.00-10.30 Ortopédica y Traumatologia)
10.30-11.00 Coffee Break/ E-Poster Tour 1
.....................
11.00-11.30 Sessao Abertura
- I
1130 1200 .. MeEsa RedONAa | e e e e
12.00-12.30 Pegada ecoldgica em
12.30-13.00 Ortopedia
13.00-13.30
..................... Almogo
13.30-14.00
14.00-14.30 Socledad ——— —— —
""""""""""" c .Zc: angOT Mesa: Medicina dos Comunicagbes Livres Comunicagdes Livres
14.30-15.00 onvidada - SOR Seguros Ancal Tornozelo e Pé |
..................... Trauma da Bacia . ~ . . ~ . . ~ .
15.00-15.30 Comunicagdes Livres Comunicagodes Livres Comunicagdes Livres
""""""""""" —— —— —— Joelhol Coluna — Punho e Mao
..15:30-16.00 Mesa: Litiganci c Clini Mesa Redonda SECOT
16.00-16.30 EH,S ) esa: Ll Iganf:la asos Linicos (La Sociedad Espariola de Cirugia
..................... (European Hip Society) em Ortopedia Ombro Ortopédica y Traumatologia)
16.30-17.00
17:00-17:30 Coffee Break / E-Poster Tour 2
I I I I I I
L7s0e00 Simpésio Arthrex
Comunicagoes Livres Casos Clinicos Comunicagoes Livres Comunicagoes Livres Seccio de Trauma Pé Casos Clinicos
- 18.00-18.30 1 5pOC - Ombro e Cotovelo | Ortopedia Infantil Ancall Joetho Il ¢ Punho e Mao I
18.30-19.00
19.00-19.30 —
..................... Assembleia Geral
Colégio de Ortopedia |
19.30-20.00
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M ONOT Sexta-Feira, 7 Novembro 2025

NEIEN Sala 2 REIEK] Sala 4 Sala 5 Sala 6 Sala7
Pinto de Miranda Jorge Mineiro Carlos Lima Espregueira Mendes Jacques Resina Norberto Canha José Botelheiro

..................... o YT

08.00-08.30 Traumal Casosclinicos Infecéo ComunicagdesLivres | ...
..................... Ancalll Casos Clinicos Tornozelo e Pé ll
0830-0900 N ——— Joetholl | | Comunicagdes Livres

Ortopedia Infantil
- N - I

| 09000980 Mesa cEMoe SPIO - Infegdo

09.30-10.00 AO Trauma (Sociedade Portuguesa de —— Casos Clinicos
....... ROSTR (Brupo de gztzcg’eﬁ;:’:;eé‘;?ﬁ Infegéo Osteoarticular) Sess&o Prémios Tornozelo e Pé I Casos Clinicos

ganizag Orthopaedic SPOT Punho e Mao IlI
Coffee Break / E-Poster Tour 3

..................... N

11.30-12.00 Tema do Congresso
..................... Navegagéoerobétlcaem

12.00-12.30 cirurgia ortopédica

12.30-13.00

13.00-13.30 Simpésio
..................... s e sy Almogo

13.30-14.00 kymedical/Stryker

I I Fo)

14.00-14.30 sICOT Sessdo conjunta Casos Clinicos — —
........................................................ (Société Internationale de SPOT/ SPMFR/ SPR Melhor Comunicagao Traumall

14.30-15.00 Chirurgie Orthopédique et de O joelho com artrite Livre Trauma —— AEPOT
........................................................ Traumatologie) reumatoide (Associagdo de Enfermeiros Ordem
..16.00-18.30 Comunicagées Livres Portugueses de Ortopedia e dos Fisioterapeutas

I I I ji

15.30-16.00 O papel da Ortopedia nos Trauma raumatologte)
........................................................ , EKA_TKA Melhor comunicagéo Livre

16.00-16.30 grandes grupos de Saude
..168.30-17.00 | Coffee Break/ E-Poster Tour

I I I I ini

17.00-17.30 Ca-:ls_zfn(;l:rélscos
________________________________________________________ Reuniao dos Comunicagoes Livres Melhor Comunicacao Livre Casos Clinicos Comunicagoes Livres

17.30-18.00 Diretores de Servico Infecao Trauma Desportivo Trauma Il Ombro e Cotovelo Il —
........................................................ Comissio Sécio-Profissional

18.00-18.30

N

18.30-19.00 ASSEMDBLEIA GEFAl | v e
........................................................ dasPoT

19.00-19.30
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Sabado, 8 Novembro 2025

13.00-13.15

Sala 1 Sala 2 Sala 3 Sala 4 Sala 5 Sala 6 Sala 7
Pinto de Miranda Jorge Mineiro Carlos Lima Espregueira Mendes Jacques Resina Norberto Canha José Botelheiro

I I I
Reunido . SENTTO
___________________________________ CISPOT T:;;g'l? Secgdo Secgao (Seccao para o Estudo das Novas (sec éOSEarOaiEEF:de -
(Comisséo de Internos o Biomecanica Tumores Terapias e Tecnologias em ¢aopa o
da SPOT) (Jovens Especialistas Ortopedia) Ortopedia Gerigtrica)
................................... da SPOT)
Coffee Break
I I I I a2
Sessao SOLP/ FOLP
................................... Casos C“’nicos (seccéo pjfahgls_questées Secgéo Comunicag(’jes Livres e d(eszzzg:iigggoiésdalceaa
................................... The best of the best Médico-Legais) Biomecénica Tumores Federagéo Ortopédica
de Lingua Portuguesa)
I

Sessao Encerramento
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