
Sala 1
Pinto de Miranda

Sala 2
Jorge Mineiro

Sala 3
Carlos Lima

Sala 4
Espregueira Mendes

Sala 5
Jacques Resina

Sala
MBA

Sala
MBA

08:00 Abertura do Secretariado

10:00-10:30

Curso de Trauma Curso Avançado de 
Trauma

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30

13:30-14:00
Almoço

14:00-14:30

14:30-15:00

Curso de 
Ecografia

Curso de cirurgia
percutânea do pé Curso de Trauma Curso Avançado de 

Trauma
15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00 Coffee Break

17:00-17:30

Curso de 
Ecografia

Curso de cirurgia
percutânea do pé

Curso de 
Tumores Curso de Trauma Curso Avançado de 

Trauma
17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

Sala 1
Pinto de Miranda

Sala 2
Jorge Mineiro

Sala 3
Carlos Lima

Sala 4
Espregueira Mendes

Sala 5
Jacques Resina

Sala 6
Norberto Canha

Sala 7
José Botelheiro

08:00-08:30 Casos Clínicos
Trauma I Casos Clínicos

Anca II

Casos Clínicos
Infeção

Casos Clínicos
Joelho II

Casos Clínicos
Ombro e Cotovelo II

SPMD
Entorses do 

Tornozelo em 
Atletas

Comunicações Livres
Ortopedia Infantil

08:30-09:00

Mesa Redonda
AO Trauma

Hot Topics in 
Trauma

SPIO
Infeção em Coluna 

Instrumentada

09:00-09:30

GEMOG 
Gestão de 
Conflitos

09:30-10:00
Sessão Prémios

Orthopaedic SPOT
Comunicações 

Livres
Tornozelo e Pé II

Casos Clínicos
Punho e Mão III10:00-10:30

10:30-11:00 Coffee Break/ E-Poster Tour 3

11:00-11:30
Tema do 

Congresso
Navegação e 
robótica em 

cirurgia ortopédica

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30 Simpósio
Skymedical/

Stryker
From Experience 
to Evidence - The 

future is now

Almoço
13:30-14:00

14:00-14:30
SICOT 

Digital Disruption 
in Orthopaedics

SPOT/ SPMFR/ 
SPR 

O joelho com 
artrite

reumatoide

Melhor 
Comunicação Livre

Trauma
Assembleia Geral 

da SPOC
Congresso

AEPOT
Mesa Redonda

Ordem dos 
Fisioterapeutas

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00 O papel da 
Ortopedia nos 

grandes grupos 
de Saúde

EKA - TKA
Hot Topics in TKA Sessão Melhor 

Comunicação Livre
Comunicações 

Livres
Trauma16:00-16:30

16:30-17:00 Coffee Break/ E-Poster Tour 4

17:00-17:30

Reunião dos 
Diretores de 

Serviço

Comunicações 
Livres

Infeção

Melhor 
Comunicação Livre 
Trauma Desportivo

Comunicações 
Livres

Trauma
Comunicações 

Livres
Ombro e 

Cotovelo II

Casos Clínicos
Tumores

17:30-18:00
Comissão

Sócio-Profissional
18:00-18:30 Casos Clínicos

Trauma II

18:30-19:00
Assembleia Geral 

da SPOT19:00-19:30

20:30  Jantar do Congresso | Sala 1

Sala 1
Pinto de Miranda

Sala 2
Jorge Mineiro

Sala 3
Carlos Lima

Sala 4
Espregueira Mendes

Sala 5
Jacques Resina

Sala 6
Norberto Canha

Sala 7
José Botelheiro

08:00-08:30 Casos Clínicos
Anca I

Casos Clínicos
Tornozelo e Pé I

Casos Clínicos
Ombro e 

Cotovelo I
Casos Clínicos

Joelho I
Casos Clínicos

Coluna
Casos Clínicos
Punho e Mão I

SPOP
A evolução 

tecnológica da 
Ortopedia Infantil

08:30-09:00

Secção da Anca
Atualização ATA 

Primária

Secção do 
Tornozelo e Pé

Fraturas
SEOGER 
Ciclo Orto 
Geriátrico

SPEJ
Robótica e IA nas 

Artroplastias e 
Osteotomias do 

Joelho

Secção de 
Coluna

Endoscopia da 
Coluna

Secção do Punho 
e Mão

O Nervo Mediano

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

Conferência SECOT
Actualización en el 
tratamiento de las 
fracturas de tobillo. 

Concepto 360º
Jesús Vilá y Rico

10:30-11:00 Coffee Break/ E-Poster Tour 1

11:00-11:30 Sessão Abertura

11:30-12:00
Mesa Redonda

Pegada ecológica 
em Ortopedia

12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:30
Almoço

13:30-14:00

14:00-14:30
Sociedade 
Convidada

SOROT
Trauma da Bacia

Medicina dos 
Seguros

Comunicações 
Livres
Anca I

Comunicações 
Livres

Joelho I

Comunicações 
Livres

Coluna

Conferência SBOT
José Carlos
Bongiovani

Comunicações 
Livres

Punho e Mão I

14:30-15:00

Comunicações Livres
Tornozelo e Pé I15:00-15:30

15:30-16:00
EHS

Complications after 
joint preserving 

surgery

Litigância 
em Ortopedia

SECOT
Tratamiento 
integral de 
la fractura 

compleja de 
fémur proximal

16:00-16:30
Casos Clínicos

Tornozelo e Pé II16:30-17:00

17:00-17:30 Coffee Break/ E-Poster Tour 2

17:30-18:00

Comunicações 
Livres

Ombro e Cotovelo I

Comunicações 
Livres
Anca II

Comunicações 
Livres

Joelho II

Casos Clínicos
Ortopedia 

Infantil

Simpósio Arthrex
Tendinopatia 
insercional 

do Aquiles e 
deformidade de 

Haglund
Casos Clínicos
Punho e Mão II

18:00-18:30

18:30-19:00 Casos Clínicos
Tornozelo e Pé II

19:00-19:30
Assembleia Geral

Colégio de 
Ortopedia19:30-20:00

Sala 1
Pinto de Miranda

Sala 2
Jorge Mineiro

Sala 3
Carlos Lima

Sala 4
Espregueira Mendes

Sala 5
Jacques Resina

Sala 6
Norberto Canha

Sala 7
José Botelheiro

08:00 Caminhada “Olhe pelas Suas Costas”

09:00-09:30
SPOC
Entre a 

Instabilidade 
e a Rigidez: Os 
Extremos do 

Ombro Patológico

JESPOT
Potencialidades da 
IA na Imagiologia

Secção  
Biomecânica

Do Salvamento de 
Membros à Melhor 

Amputação

Secção de 
Tumores do 

Aparelho 
Locomotor

Tumores Benignos 
são leave me alone 

lesions?

 SENTTO
Sessão teórico-

prática sobre xR em 
Ortopedia

CISPOT
Estágios e Bolsas 

no Estrangeiro

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30 Coffee Break

11:30-12:00
Casos Clínicos

The best of the 
best

SEML
Fracturas do 
acetábulo e 

sequelas

Secção 
Biomecânica
Shark Tank e 

Comunicações 
Livres

Comunicações 
Livres

Tumores

Casos Clínicos
Trauma III

SOLP/ FOLP
Osteoartrose: 
Experiência de 

cada país
12:00-12:30

12:30-13:00

13:00-13:15  Sessão 
Encerramento

Sábado, 8 N
ovem

bro
Q

uarta-Feira, 5 N
ovem

bro
Q

uinta-Feira, 6 N
ovem

bro
Sexta-Feira, 7 N

ovem
bro


