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	트랜스젠더 동반자  되기 가이드
	감사의 말
	트랜스젠더 빅토리아는 쿨린 네이션(Kulin Nation)의Wurundjeri, Boonwurrung, Taungurong, Dja Dja Wurrung그리고 Wathaurung 호주 원주민의 땅에서 활동하고 있습니다. 저희는 과거와 현재 그리고 미래의 원로들께 깊은 존경을 표하며, 이 땅의 주권이 결코 양도된 적이 없음을 인정합니다.
	또한 이 땅의 주인인 호주 원주민들의 보호자적 역할과, 이 땅의 흙, 수로, 문화, 영혼과의 관계를 이어갈 책임과 특권을 인정합니다. 저희는 호주 원주민과 토레스 해협 섬 주민들이 2,000세대 이상 이 땅과 이어온 영적, 문화적, 정치적, 교육적 연결을 존중하며, 이러한 그들의 전통이 오늘날에도 계속되고 있음을 기립니다.
	이 자료는 대부분 식민 언어인 영어에 기반하고 있어, 250개 이상의 언어를 사용하는 호주 원주민과 토레스 해협 섬 주민들이 자신의 성 정체성과 성적 지향을 표현하는 방식과 완전히 일치하지 않을 수 있음을 밝힙니다.
	호주 원주민 문화는 서구 사회와 식민 문화가 강요한 이분법적인 성별과는 달리, 다양하고 유연한 성 정체성의 표현을 오랫동안 인정하고 존중해 왔습니다. 저희는 특히 호주 원주민 및 전 세계 흑인, 원주민, 유색인종 커뮤니티의 성 정체성에 대한 다양한 표현방식과 언어를 존중하고 인정하는 것이 중요함을 강조합니다.

	목차
	여러분은 전문가일 필요는 없습니다4 파트 1: 트랜스젠더 언어 가이드5 파트2: 동반자 행동 실천 가이드10 파트3: 트랜스젠더 빅토리아 추천 자료14 파트4: 지원 기관 및 참고 자료16 트랜스젠더 빅토리아 소개18

	여러분이  ‘트랜스젠더 전문가’ 일 필요는 없습니다.
	트랜스젠더 언어 가이드
	용어
	정의
	Agender (에이젠더)
	어떠한 성별에도 속하지 않는 사람. 성별 중립적이거나, 성별 개념자체를 거부하거나, 성 정체성이 없거나, 느끼지 못하는 사람.
	Affirmation
	타인의 성 정체성이나 표현을 지지하고, 인정하며, 존중하는 행위.
	AFAB
	Assigned Female at Birth의 약자로 출생 시 의료진에 의해 여성으로 분류된 사람.
	Ally (동반자, 지지자)



	용어
	정의
	Brotherboy
	성 정체성이 출생 시 지정된 성별과 일치하는 사람.
	상대가 새로운 이름을 사용하는 경우, 당사자의 동의 없이 원래 이름을 사용하는 행위.
	“한 명의 트랜스젠더를 알게 되었다고 해서, 트랜스젠더의 대한 모든 것을 아는 것은 아닙니다. 우리를 보여줄 수 있는 방식에는 한계가 없습니다.
	- 김(Kim), 그/그의/그들/그들의 (he/him/they/them)
	용어
	정의
	Gender expression / presentation (성별 표현)
	Genderfluid
	Genderflux
	성별 또는 성 정체감과의 내적 연결 정도가 시간에 따라 변하는 사람.
	Gender identity (성 정체성)
	자신이 인식하는 성별(또는 성별을 느끼지 않음)에 대한 내적 감각. 개인의 성 정체성은 출생 성별과 일치 또는 불일치하기도 함. 
	Gender neutral
	남성도 여성도 아닌, 성별이 없다고 느끼는 사람. (Agender와 유사)
	성별 중립적인 단어나 표현. 이런 표현들은 트랜스젠더, 젠더 다양성, 논바이너리 커뮤니티의 포용을 위해 많이 사용됨. (예: “manned”대신 “staffed”사용)
	Gender non-conforming (GNC)
	용어
	정의

	LGBTQIA+ (성소수자 커뮤니티)
	Misgendering
	NB / Enby
	논바이너리(Nonbinary)의 축약 표현. 밑의 설명 참조.
	Neo-pronouns
	기존의 성별 대명사 (예: 그, 그녀, 그들) 대신 성 정체성을 표현하기 위한 새로운 대명사. (예: Xe/Xem/Xers, Ze/Hir/Hirs, E/Em/Eirs)
	남성 또는 여성으로만 자신을 정의하지 않는 사람. 중간적, 혼합적, 기존 범주 밖의 모든 성별을 포함.
	용어
	정의
	Sex (biological) (생물학적 성)
	출생 시 의료인에 의해 지정되는 생물학적 성으로 성 정체성 또는 성별 표현과는 다름.
	타인에 대한 성적, 연애적, 감정적 끌림의 방향.
	Sistergirl

	TGD 
	트랜스젠더 및 젠더 다양성을 의미하며 Transgender and Gender Diverse의 약어.

	TGDNB
	트랜스젠더, 젠더 다양성, 논바이너리를 포함하는 약어로 모든 젠더 다양성관련 경험을 포괄.

	동반자 행동 실천 가이드
	“어색함을 느껴도 괜찮습니다. 위압감을 느낀다 해도 괜찮습니다. 많은 사람들에게 “동반자로서의 역할”은 새로운 경험이니까요. 하지만 두려워하지 말고 저희에게 다가와 말을 걸어주세요… 결국 우리는 모두 똑같은 사람입니다.”
	- 샘(Sam), 그/그의(he/him)
	1. 스스로 교육하기

	2. 성별 대명사  공유를 일상화하기
	3. 표용적인 직장문화 조성하기
	4. 자원봉사에 참여하기
	제 동료가 말하길, “오, 리키가 자기 프로필에 성별 대명사를 추가했네. 우리 모두가 이런 대명사를 표기하면 더 좋지 않을까?” 바로 그 순간, 따뜻한 기운이 제 안으로 스며드는 느낌이었어요… 이게 바로 동반자라는 거예요. 우리 모두가 하나의 커뮤니티로서 다양한 사람들을 환영하고 함께할 수 있다는 걸 보여주죠.
	- 리키(Ricki), 그녀/그녀의/그들 (She/her/they)

	5. 적극적으로 응원과 지지를 표현하기
	6. 트랜스젠더의 목소리 전하기
	7. 기부 및 후원하기
	실제 트랜스젠더 및 젠더 다양성 경험담을 들어보려면 여기를 클릭하세요

	트랜스젠더 빅토리아 추천 자료
	영상 프로그램 추천
	YouTube에서 시청 가능


	팟캐스트 / 오디오 프로그램 추천
	링크

	지원 기관 및 참고 자료
	위기 및 긴급상황 지원:
	트랜스젠더는 우리 주변 어디에나 있습니다. 길을 걷다가 그냥 지나치거나, 슈퍼마켓에서 장을 볼 때도 마주치게 됩니다. 결국 우리는 모두 특별할 것 없는 똑같이 평범한 사람이라는 거죠.
	- 펀(Fern), 모든 성별 대명사 가능


	추가 정보
	자기 자신을 동반자라고 부르는 것과, 실제로 행동으로 실천해 보이는 것은 전혀 다른 이야기입니다. 직접 나서서 적극적으로 보여주세요.
	- 아마오(Amao), 그녀/그녀의 (she/her)
	트랜스젠더 빅토리아는 빅토리아 주를 대표하는 트랜스젠더 및 성소수자 단체입니다.
	저희가 맡고 있는 역할:


