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@AV STANV/A\NNTAN

POR RESTAURA
< EN IKAL TEPOZTLAN <

% PROGRAMA COMPLETO



CARAVANA

POR RESTAURA
< EN IKAL TEPOZTLAN <

%

FUEGO SAGRADO

06:00 - 7:30

ENCENDIENDO
EL FUEGO QUE
TRAE KUKULKAN
A QUETZALCOATL

Con Los Abuelos.

08:00 - 11:00

DESPACHO
ANDINO

Con

Kike Pinto
& Lourdes Monroy
Tatiana Solana

Xz

BAIO EL ARBOL

SHALA

09:30 - 11:00

BREATHWORK
+ ICE BATH

Con
Isidro Ovejas

08:00 - 09:30

MORNING RAGAS
+ KUNDALINI

Con
Pandit Balmiki Sharma
+ Joshua Tucker
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SABADO - KUKULKAN
15 DE NOVIEMBRE

-

CABANA

FAMILY

11:30 - 13:00

TEMAZCAL MIXTO

Con Ehekamitl

Hombre De Fuego:
Julio Kinich

11:30 - 12:30

SATSANG

Con
Pandit Balmiki Sharma

14:00 - 15:30

TEMAZCAL
FAMILIAS & KIDS

Con

Kiauitl &
Joshua Tucker

13:00 - 15:00

SABIDURIA DE
LOS ABUELOS

MEDICINAS DE LA TIERRA:
Aliadas para sostener el planeta

y evolucionar nuestra consciencia.

MC: Spooky

10:00 - 13:00

THE DAO
OF
YOGA

Con
Rafael Chaman

10:00 - 11:30

CEREMONIA
DE TE

Con Momoca

12:00 - 13:30

TU SISTEMA
NERVIOSO CREA
TU REALIDAD

Con Paola Aban

10:00 - 12:00

MANDALA DE MAIZ

Con Martha Ayala
& Camila Burgos

KUNDALINI
PARA FAMILIAS

Con Joshua Tucker

EL ARTE DEL MISTERIO,
SHOW DE MAGIA
Con Lukita

16:00 - 17:00

MEDITACION DE TARA
Y OFRENDA DE HUMO

Khenpo Samdup
Rinpoche

15:30 - 17:00

RAIZ Y PULSO

ENCUENTRO PARA ENRAIZAR,
SENTIR Y RESTAURAR

Dafne Okie
& Lorena Tagle

14:00 - 16:00

EL JUEGO DEL
INCONSCIENTE

Con
Adan Jodorowsky

18:00 - 19:30

RITUAL DE CACAO

Ana Luisa Solis + Kiauitl
+ Rosa Puga + Paola Adan

Musica Por:
Alyosha Barreiro

O

CEREMONIA

©O O O O

WELLNESS PANEL

16:30 - 18:00

“"SORRY
SELF FORGIVNESS
THROUGH ART"
Con Alex Serra
+ Priscila Hernandez
+ Néctar Ikal

19:30 - 20:30

DANIELA RIOJAS
& FRIENDS

21:00 - 22:30

LOS COIOLITES

YOGA WORKSHOP

14:00 - 15:30

CRUZANDO
UMBRALES

Con
Maria Roa

16:00 - 17:00

RECORDANDO
LA MATERIA
ANIMANDO
AL MUNDO

Con Rosa Puga

O

MUSIKAL

14:00 - 19:00

ORIGAMI
Con Momoca

TALLER DE OlOS
DE DIOS

Con Meteoro

LA LEYENDA DEL
QUETZALCOALT
Con Ana Luisa
& Ave Maya

FABUDELICIAS:

CUENTOS Y FABULAS,
DONDE LA GRAN
MAESTRA
ES LA NATURALEZA.

Con SPOOKY

O

FAMILIA




CARAVANA

POR RESTAURA
< EN IKAL TEPOZTLAN <

%

FUEGO SAGRADO

08:00 - 10:00

FUEGO MAYA

Con

Laura Kib

Invitados:
Nuestros abuelos

Xz

BAIO EL ARBOL

______Na¥% _____&A 4 _______Fay% ___&A 4 ______JFa¥% A 4 ______Fay ____&A 4 _____Jla% ___ A 4 ______VFa¥% ____&A 4

DOMINGO - QUETZALCOATL
16 DE NOVIEMBRE

CL

SHALA

06:30 - 08:00

RAGAS MATUTINOS
Y SATSANG

Con
Pandit Balmiki Sharma

10:30 - 12:00

TEMAZCAL
DE MUIERES

Con Ana Luisa Solis
Laura Kib

Mujer De Fuego:
Sofia Cadena

09:00 - 10:30

BREATHWORK
+ ICE BATH

Con
Isidro Ovejas

08:30 - 10:00

YOGA
RESTAURATIVO

Con Anais Bouts
Music: Geoffrey Torkington

-

CABANA

FAMILY

10:00 - 11:30

12:30 - 14:00

TEMAZCAL MIXTO

Con Manu O Brien

Mujer de Fuego:
Raquel Cervini

11:00 - 13:00

“SEMILLAS DEL
FUTURO:
AGUA, TIERRA Y
SUSTENTABILIDAD
EN TEPOZTLAN"

MC: Charles x Michel

10:30 - 12:30

HATHA
VINYASA KRIYA

Con Marcos Jassan

Music: Barbie Williams
& Julio Kinich

CEREMONIA
DE TE

Con Momoca

12:00 - 13:30

CONEXION CON

13:30 - 15:00

CIRCULO DE
RENOVACION

Con
Rox Castanos
& Alyosha Barreiro

15:00 - 15:00

ECSTATIC DANCE
Con MUSHINA

EL CORAZON
DE LA TIERRA

Con Maria Barrera

10:00 - 12:00

HUERTOS URBANOS

Con Rogelio Mandujano
Huerto Comunatario la Milpa

ESTAMPADO FLORAL
CON HAPAZONE
Con Manne Felici

CUPOS LIMITADOS

14:00 - 15:30

LA VOZ Y SUS
POSIBILIDADES

Con

16:30 - 17:30

CEREMONIA DE CIERRE

GRATITUD A LOS GUARDIANES
DE LA TIERRA DEL TEPOZTECO

Con Los abuelos

15:30 - 16:30

VIAIE SONORO

Con

Geoffrey Torkington

15:30 - 16:30

RestAvura:
UNA CREACION
QUE NACIO
DEL CORAZON

Tonana

17:30 - 19:00

KIRTAN

Con Carope - SATMORI
Decislava Dudeva
Guillaume Pouget

Eddy Colibri
Benny Oyama.

19:00 - 20:00

RENEE MOOI

20:30 - 22:00

ALEX SERRA

O O O O O O

CEREMONIA

WELLNESS

PANEL YOGA

WORKSHOP MUSIKAL

14:00 - 19:00

ERES SUFICIENTE:
ACUARELAS NATURALES
Y LECTURA DE LIBRO

Con Paola Aban
& Sara Derba

KINAM EL YOGA
DE LOS TOLTECAS Y
DANZA ANCESTRAL

Con Kia

MEDITACION ACTIVA
Khenpo Samdup Rinpoche

EL ARTE DELMISTERIO,
SHOW DE MAGIA

Con Lukita

RITMO Y FLUIDEZ:
ACTIVACION VOCAL
DE HIP-HOP

Con Smiley

ALTA PACHANGA

Con Priscila Hernandez
& Julio Kinich

O

FAMILIA



