
w.eo.rg

DETALLES LOGÍSTICOS Y PRÁCTICOS 

!  Transporte y Movilidad 

Queremos que tu única preocupación sea abrir el corazón; nosotros nos encargamos del camino: 

22 de agosto: Contaremos con un autobús privado que nos llevará del Aeropuerto de 
Cracovia (KRK) a nuestra sede en Kalwaria. (Estamos por confirmar el punto y hora exacta de reunión 
en el aeropuerto, lo haremos a través de nuestro grupo en WhatsApp). 

Durante el curso: Tendremos transporte de ida y vuelta para nuestras visitas a Wadowice 
(martes 25 de agosto), la casa natal de Karol Wojtyła y a Cracovia (miércoles 26 de agosto)  

28 de agosto: Al finalizar, el autobús nos llevará de regreso de Kalwaria al Aeropuerto de 
Cracovia. 

☀  El Clima en Polonia 

Agosto es una de las épocas más bonitas para visitar Polonia. Sin embargo, al estar en una zona de 
colinas y montaña, el clima es cambiante: 

Días: Soleados y agradables (entre 20°C y 25°C). 

Noches/Madrugadas: Pueden ser frescas (bajando a 12°C o 15°C). 

Dato importante: Son comunes las lluvias breves de verano, ¡así que prepárate para todo! 

#  Tu Maleta: ¿Qué llevar? 

Además de estar en el cenáculo, caminaremos por los senderos donde rezaba el Papa, así que la 
comodidad es prioridad: 

Calzado: Tenis o botas de senderismo con buen agarre (imprescindible para la montaña). 

Ropa: Capas (estilo "cebolla"). Camisetas ligeras para el día y una sudadera o chaqueta para 
la noche. 

Protección: Un impermeable ligero o rompe vientos y protector solar. 

Para la Misa: Ropa sencilla pero digna para nuestras celebraciones diarias. 



el cuerpo es templo vivo de Dios , si el corazón es su morada

$  Casa de retiro  

Nos hospedaremos en la casa de retiro Dom Pielgrzyma (Casa del Peregrino), un lugar de paz y 
oración a pasos del Santuario. 

Habitaciones: Contamos con disponibilidad de habitaciones dobles y triples. 

Es un espacio sencillo, limpio y acogedor, ideal para la convivencia y el espíritu de comunidad 
que nos caracteriza. 

%  Moneda y Pagos 

Aunque Polonia pertenece a la Unión Europea, no utiliza el euro. La moneda oficial es el Złoty (PLN). 

Cambio aproximado: 1 EUR suele equivaler a unos 4.30 PLN (revisa el cambio antes de viajar). 

Pagos: En Polonia el uso de tarjeta de crédito/débito está sumamente extendido. Puedes pagar 
con tarjeta o con el móvil (Apple/Google Pay) en casi cualquier lugar, incluso para compras 
pequeñas. 

Efectivo: Te recomendamos llevar una pequeña cantidad de zlotys en efectivo para propinas o 
compras en puestos muy pequeños en los senderos. Puedes retirar directamente de los cajeros 
automáticos (Bankomat) al llegar. 

&  Comunicación y Conexión: Desconecta para Conectar 

«Para escuchar la voz de Dios y dejar que el corazón hable, a veces hace falta silenciar el ruido exterior». 

Te invitamos a vivir esta peregrinación como una oportunidad de desconexión digital deliberada: 
regálate momentos de presencia plena, contemplación y descanso sin la prisa de las notificaciones 
cotidianas. 
Sin embargo, sabemos lo importante que es estar en contacto con tus seres queridos en casa, seguir 
las avisos del grupo del curso y usar mapas o herramientas durante nuestras salidas. Para resolverlo de 
forma sencilla y sin complicaciones: 

Para viajeros de la Unión Europea: Si viajas desde un país de la UE, recuerda que puedes usar 
tus minutos y datos en Polonia como si estuvieras en casa, gracias al Roaming europeo sin costo 
adicional. 

Para viajeros de América y fuera de la UE (Opción recomendada: eSIM Holafly): 
Una alternativa muy práctica y rápida es contratar una eSIM de Holafly antes de salir. 

Se adquiere por internet, se instala fácilmente mediante un código QR y te da datos ilimitados 
en Polonia desde el momento en que aterrizas. 

Ventaja: Mantienes tu tarjeta SIM física y tu número habitual de WhatsApp de siempre para 
comunicarte, sin necesidad de buscar tiendas locales al llegar. (Verifica previamente que tu 
teléfono sea compatible con tecnología eSIM). 
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'  Electricidad y Enchufes 

Para que no te quedes sin batería en tus dispositivos y puedas tomar todas las fotos de la experiencia: 

Tipo de enchufe: En Polonia se utilizan los enchufes Tipo E (dos clavijas redondas y un agujero 
para la toma de tierra). Es el estándar europeo. 

Voltaje: La red funciona a 230V y 50Hz. 

Recomendación: Si viajas desde América, necesitarás un adaptador de corriente. Asegúrate 
también de que tus cargadores sean bitensión (100-240V), lo cual es lo habitual hoy en día en 
móviles y cámaras. 

Estamos para servirte, felices de recibirte y vivir contigo una experiencia muy especial. 

Comunidad Amor Seguro. 


