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Ihr neues Heizthermostat 
 

So heizen Sie mit termios Pro 
 

termios Pro funktioniert wie ein herkömmliches Thermostat. Drehen Sie einfach nach rechts (warm) 
oder links (kalt), um Ihre gewünschte Raumtemperatur auszuwählen.  
 
Zwischen folgenden Einstellungen können Sie wählen: 
 

Einstellungen Bedeutung 
 

  

 
Schneeflocke: Das Gerät befindet sich im Frostschutzmodus (6 °C). 
Dieser verhindert ein Einfrieren der Heizung, wenn die Temperatur im 
Raum sehr niedrig ist. Wird die Heizung in diese Einstellung versetzt, kann 
es bis zu 30 Minuten dauern, bis der Heizkörper vollständig abgekühlt ist. 
 
 

  
 

  

 
Absolute Stufen: Wählen Sie zwischen den Zahlen 1 bis 5, um Ihre 
gewünschte Raumtemperatur einzustellen. Je größer die Zahl, desto 
wärmer wird der Raum. Sobald der Raum die gewünschte Temperatur 
erreicht hat, wird diese durch das Thermostat aufrechterhalten. Sollte der 
Raum bereits die gewünschte Temperatur aufweisen, erfolgt kein 
weiteres Aufheizen des Heizkörpers. Es kann bis zu 10 Minuten dauern, 
bis die gewünschte Temperatur erreicht ist.  
 
 

  

 

 
Zwischenstufen: Für eine genauere Temperierung Ihrer Räume können 
auch Zwischenstufen (z.B. 1.25, 1.50, 1.75) eingestellt werden. Diese 
befinden sich zwischen zwei absoluten Stufen und werden wie links 
abgebildet angezeigt. Der Pfeil verweist auf die aktuelle Einstellung des 
Thermostats (in diesem Fall: 1.25). 
 

 

  

 
Sommermodus: Der Sommermodus des Thermostats aktiviert sich 
automatisch, wenn über längere Zeit keine Heizleistung erkannt wird, 
um den Batterieverbrauch zu reduzieren. Das Thermostat beendet den 
Sommermodus entweder automatisch, wenn es wieder Wärme vom 
Heizkörper erkennt (z. B. im Herbst), oder auf Anfrage: Versucht ein 
Nutzer den Thermostat zu bedienen, prüft dieser durch vollständiges 
Öffnen des Ventils, ob Wärme vorhanden ist. Wird Wärme festgestellt, 
kehrt das Gerät in den Normalmodus zurück – andernfalls bleibt es im 
Sommermodus. 
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Diese Einstellungen werden empfohlen 
 

 
termios Pro sorgt für den hydraulischen Abgleich. Dieser stellt 
sicher, dass das Heizwasser optimal auf alle Heizkörper im 
Gebäude verteilt wird. Jeder Raum erhält so die benötigte 
Wärmemenge, ohne das Risko der Über- oder Unterversorgung.  
 
Sind Sie verreist, tagsüber abwesend oder ist das Fenster geöffnet? 
Ihr neues Heizthermostat passt die Raumtemperatur automatisch 
an. Zusätzlich sorgt die automatische Absenkung in der Nacht für 
weitere Energie und Kosteneinsparung. Auf Wohnkomfort müssen 
Sie dabei nicht verzichten, denn die Thermostate erkennen Ihre 
Wohlfühl-temperatur und passen sich automatisch an diese an.  
 

 
Das sind Ihre Vorteile 

• Bis zu 30% Energie und Heizkosten sparen: termios Pro 
senkt merkbar den Energieverbrauch, schont die Umwelt und Ihren Geldbeutel. 
 

• Maximalen Wohnkomfort genießen: Dank termios Pro erreicht jeder Raum Ihre individuelle 
Wohlfühltemperatur. 

• Datenschutz: Um Ihre Daten sicher zu erfassen und zu verarbeiten, halten wir alle 
Regelungen der Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) ein. 
 

Sie haben Fragen? 
Besuchen Sie www.termios.de/mieterinfo oder  
scannen Sie diesen QR Code:  

Empfohlene 
Raumtemperaturen 

tagsüber nachts  
 

Temperatur 
Einstellung 
Thermostat 

 
Temperatur 

Einstellung 
Thermostat 

Flur 16-18 °C 2-3 16-18 °C 2-3 

Wohnzimmer 19-21°C 3-4 16-18 °C 2-3 

Schlafzimmer 19-21°C 3-4 16-18 °C 2-3 

Kinderzimmer 19-21°C 3-4 16-18 °C 2-3 

Küche 19-21°C 3-4 16-18 °C 2-3 

Badezimmer 20-22°C 4-5 20-22 °C 4-5 

http://www.termios.de/mieterinfo

