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KICHERNDE ERBSEN TRIO 13
fa lafe ln  auf  muhammara-hummus 
k ichererbsen |  peters i l ie  |  rote zwiebe ln  |  brot  |  vegan

BENEDICTS SOULFOOD  18
zwei  pochierte  b io-e ier  auf  geröstetem brot  
sauce ho l landaise |  parmesan |  sprossen I  sa lat
+ pastrami  oder  räucher lachs oder  avocado

ÇILBIR  14
zwei  pochierte  b io-e ier  auf  knoblauchjoghurt  
ch i l i -butter  |  f r ische kräuter  |  brot
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HAUSGEMACHTE AUFSTRICHE 
fruchtmarmelade vegan 3
muhammara-hummus vegan 4
balsamico-scha lottenbutter  vegan 4
bär lauchfr ischkäse 4
aufgesch lagene meersa lzbutter  4

SAUERTEIGBROT DER BÄCKEREI  KÖSTNER
halber  brotkorb 3  |  ganzer  brotkorb 6

TAPAS FRÜHSTÜCK 
zum se lbst  zusammenste l len

BUNTE FRÜHSTÜCKS-TELLERCHEN
avocado |  gepicke l te  gurke |  sa lat  |  kerne |  vegan 8
cremiges rühre i  |  schnitt lauch |  k i rschtomaten 8
bergkäse I  camembert  I  t rauben I  nüsse 7  
burrat ina I  rhabarber  I  w i ldkräuter  I  cashew 8
sa ls icc ia  |  pastrami  vom hof  r i tzmann 7
räucher lachs I  meerrett ich I  f r ischer  d i l l  7

BERRY BLISS GRANOLA BOWL  12
natur joghurt  vom mi lchhof  soonwald 
hausgemachtes grano la  I  nüsse I  beerenmix I  kokos
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M I T T A G S M E N Ü  A N G E B O T
3 - g a n g  m i t t a g s m e n ü  i n k l .  w a s s e r  2 5

LUNCH AM HAFEN 

WECHSELNDE WOCHENSUPPE 10
dazu sauerte igbrot  |  vegan 

SPARGELCREMESUPPE 13
dazu sauerte igbrot  

BUNTE LUNCH BOWL 16
blattsa lat-mix |  avocado |  ha lbgetrocknete tomaten |
gepicke l te  gurke |  cr ispy k ichererbsen I  kerne-mix |
gebratene p i l ze  |  kräuterdress ing |  brot  |  vegan

opt iona l  mit  z iegenfr ischkäse +2 
opt iona l  mit  burrat ina  +4

FRIKADELLE DER METZGEREI  FRANKENBERGER 16
ofenkartoffe ln  |  sa latbouquet  |  senfmayo
mit  veganer  f r ikade l le  mögl ich
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VORSPEISE
wochensuppe vegan 

HAUPTSPEISE
f rankenbergers  f r ikade l le  mit  ofenkartoffe ln  & sa lat
oder
vegane fr ikade l le  mit  ofenkartoffe ln  & sa lat  vegan

NACHSPEISE
paste l  de nata
oder
panna cotta mit  erdbeere vegan

wechse lnde kuchen f indet  ihr  in  unserer  v i t r ine : )
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VEGANE CORN-RIBS 9
mais  I  ch ipot le  I  bbq I  ranch d ip I  vegan

MARIES L IEBLINGSKÄSEAUSWAHL  15
alta  badia |  l iebstöcke lkäse |  büffe lcamembert  |  brot

K A L T  S E R V I E R T

W A R M  &  H E R Z H A F T

PINK CRUSH 14
eisbergsa lat  |  creme-dress ing |  z iegenfr ischkäse |
granatapfe l  |  p istaz ie  |  minze |  brot  |  vegan mögl ich

FOCKING GOOD PASTRAMI  20  
120g pastrami  vom hof  r i tzmann aus winnwei ler
kartoffe lbrot  |  co le-s law |  corn ichons |  senfmayo

ERDBEER-SPARGELSALAT 14  
babyspinat  I  mandeln  I  v ina igrette I  brot  I  vegan
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SPARGELCREMESUPPE 13
dazu sauerte igbrot

GROBE BRATWÜRSTE VOM HOF RITZMANN 18  
ofenkartoffe ln  |  senf  |  t rüffe lmayo |  sa latbouquet

TRÜFFELRAVIOLI  22  
trüffe lg lasage |  grüner  sparge l  |  parmesan

AVO AMORE PASTA 14  + BAKED BURRATINA 18
avocadocreme I  k i rschtomaten I  ruco la  I  vegan

HAUSMARINIERTE OLIVENVARIATION 8
& gepicke l te  radieschen I  vegan

SAUERTEIGBROTKORB MIT DIP 10
wahl  aus :  ba lsamico-scha lottenbutter  vegan
oder  bär lauchfr ischkäse oder  meersa lzbutter

HAPPY HÄPPCHEN 
shar ing p lates für  d ie  t ischmitte

CREMIGE BÜFFELMILCH BURRATINA  16
wi ldkräuter  |  rhabarber  |  cashew |  minze & d i l l  |  brot
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WARME SPEISEN

eggs f lorent ine 
ratatoui l le  gemüse |  tomatensauce |  vegan
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SAISONALE AUFSTRICHE 
muhammara-hummus vegan 
ba lsamico-scha lottenbutter  vegan 
bär lauchfr ischkäse 
aufgesch lagene meersa lzbutter  

SAUERTEIGBROT DER BÄCKEREI  KÖSTNER
kartoffe lbrot
d inke l-vo l lkornbrot

M A R I E S  S U P E R  B R U N C H  
mit  vorreserv ierung |  ab 2  personen |  30  euro pp

unser  brunch wird an den t isch serv iert
a l le  aufgeführten komponenten s ind ink lus ive 
& können nachbeste l l t  werden

KÄSE & GEMÜSE

burrat ina |  rhabarber  |  ruco la  |  cashew
bergkäse |  camembert  |  t rauben 
avocado |  gemüse- & sa latbouquet  |  vegan

SÜSSES

natur joghurt  |  hausgemachtes grano la
min i-cro issant  |  marmelade

EXTRAS 
sa ls icc ia  |  pastrami  vom hof  r i tzmann 7
räucher lachs |  meerrett ich |  d i l l  7

S U P E R  B R U N C H  D A Y D R I N K I N G
SECCO SPECIAL -  MIT ODER OHNE ALKOHOL
0.1  g las  für  3  |  0 . 75  f lasche 20

MIMOSA
0.1  g las  für  4

FRISCHER ORANGENSAFT
0.2  g las  für  5  

wasserf lat  ink lus ive
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