
ESCALA DE BRISTOL PARA AVALIAÇÃO
DA CONSISTÊNCIA DAS FEZES

TIPO 1

TIPO 2

TIPO 3

TIPO 4

TIPO 5

TIPO 6

TIPO 7

Pedaços duros, separados, semelhantes 
a nozes (difíceis de expelir)

Em forma de salsicha, mas grumosa

Semelhante a uma salsicha, mas 
com fissuras na sua superfície

Semelhante a uma salsicha, ou 
cobra, lisa e mole

Pedaços moles, com contornos 
bem-definidos (fáceis de expelir)

Pedaços fofos, de contornos 
irregulares, do tipo pastoso

Aquosas, sem pedaços sólidos. 
Completamente líquidas


