
Escala de Bristol para avaliação
da consistência das fezes

TIPO 1

TIPO 2

TIPO 3

TIPO 4

TIPO 5

TIPO 6

TIPO 7

Pequenas bolinhas duras, separadas 
como coquinhos (difícil para sair)

Formato de linguiça encaroçada, 
com pequenas bolinhas grudadas

Formato de linguiça com 
rachaduras na superfície

Alongada com formato de 
salsicha ou cobra, lisa e macia

Pedaços macios e separados com 
bordas bem definidas (fáceis de sair)

Massa pastosa e fofa, com 
bordas irregulares

Totalmente líquida, sem 
pedaços sólidos


