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PONTUS FRITHIOF

MENY VECKA 35 11:30 - 14:00

Mandag
Isterband med stuvad potatis, persilja, rédbetor och senap (G.L)
Isterband sausage with creamy potatoes, parsley, pickled beets, and mustard

Tisdag
Kyckling med tomatsas, chili, ris, oregano och fetaost (L)
Chicken with tomato sauce, chili, rice, oregano, and feta cheese

Onsdag
Fiskgryta med gradde, vittvin, saffran, rotfrukter, krutonger, aioli och dill (G.L)
Fish stew with cream, white wine, saffron, root vegetables, croutons, aioli, and dill
Extra gott till kaffet

Torsda
Friterad flaskschnitzel med rostad potatis, kapris- och vitldkssmor, rodvinssas, persilja (G.L)
Crispy fried pork schnitzel with roasted potatoes, caper & garlic butter, red wine sauce, and parsley
Pannkakor med sylt och gréadde

Fredaq
Pannbiff med messmdorsgraddsas, potatismos, picklad pumpa och persilja (G.L)
Swedish beef patties with whey cheese cream sauce, mashed potatoes, pickled pumpkin, and parsley

Veckans Vegetariska 7140:-

Man-tis: Pasta med het tomatsas, parmesan, brédsmulor och basilikaolja. (G.L)
Pasta with spicy tomato sauce, Parmesan, toasted breadcrumbs, and basil oil

Ons-fre: Friterad blomkal med asiatisk matvetesallad, soyamayo, kimchisesam, koriander (G)
Fried cauliflower with Asian wheat berry salad, soy mayo, kimchi sesame, and coriander

G = Gluten L = Laktos
Lunchen kostar 150 kr
Harligt bréd, goda sallader och kaffe med kaka ingar
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