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PONTUS FRITHIOF

MENY VECKA 38 11:30 - 14:.00

Mandag
Chili con carne med ris, koriander, graddfil och picklad chili (L)
Chili con carne with rice, coriander sour cream, and pickled chili

Tisdag
Stekt oxbringa med pepparrotssas, rostad vitkal, potatis och persilja (L)
Pan-fried beef brisket with horseradish sauce, roasted white cabbage, potatoes, and parsley

Onsdaq
Farsbiff med fondkokt potatis, 16k, senap och saltgurka (G.L)
Beef patties with stock-braised potatoes, onion, mustard, and pickled cucumber
Extra gott till kaffet

Torsda
Kycklinglarfilé med kronartskockssas, soltorkad tomat, ris, Parmigiano och basilika (L)
Chicken thigh fillet with artichoke sauce, sun-dried tomato rice, Parmigano, and basil
Pannkakor med sylt och gréadde

Fredaq
Friterad sej med curryremoulad, citron, dill, gréna artor och potatis (G)
Fried pollock with curry rémoulade, lemon, dill, green peas, and potatoes

Veckans Vegetariska 7140:-

Man-tis: Bakad rodbeta, linssallad, salladslok, libbstickaemulsion, picklad |6k och pumpafré
Baked beetroot with lentil salad, spring onion, lovage emulsion, pickled onion, and pumpkin seeds

Ons-fre: Tomatsoppa med vitlokskrutonger, fetaost, zucchini och basilika (G.L)
Tomato soup with garlic croutons, feta cheese, zucchini, and basil

G = Gluten L = Laktos
Lunchen kostar 150 kr
Harligt bréd, goda sallader och kaffe med kaka ingar
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