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PONTUS FRITHIOF

MENY VECKA 17 11:30-14:00

Mandag
Halstrad bringa med potatissallad, vasterbottenkram, radisor, apple och persilja. (L)
Seared brisket with potato salad, Vasterbotten cheese cream, radishes, apple, and parsley. (L)

Tisdag
Mysinge fiskgryta med aioli, dill och krutonger. (G)
Mysinge fish stew with aioli, dill, and croutons. (G)

Onsdag

Kycklingbrést med caponata, rostad potatis, parmesan och basilika. (L)
Chicken breast with caponata, roasted potatoes, Parmesan, and basil. (L)
Extra gott till kaffet

Torsdag
Angad sej med sandefjordss&s, ljummen tomat, libbsticka och kokt potatis (L)
Steamed saithe with Sandefjord sauce, warm tomato, lovage, and boiled potatoes. (L)
Pannkakor med sylt och gradde

Fredag
Helstekt kotlettrad BBQ med pommes, coleslaw, koriander och sesamfrd
Whole roasted pork loin BBQ with fries, coleslaw, coriander, and sesame seeds.

Veckans Vegetariska
Man-tis: Pasta pesto rosso med farsk chili, krutonger, parmesan och orter. (G, L)
Pasta pesto rosso with fresh chili, croutons, Parmesan, and herbs. (G, L)

Ons-fre: Friterad polenta med caponata, ruccula, broccoli, pecorino och basilika. (L)
Fried polenta with caponata, arugula, broccoli, pecorino, and basil. (L)

G=Gluten L=Laktos
Dagens lunch 150 kr
Veckans vegetariska 140 kr

Harligt bréd, goda sallader och kaffe med kaka ingar

°
Klimato
CO,e-data fér Sverige tillhandahills av Klimato-databasen. @ @ @ @
Mérkningarna visar CO,e-utslédppen av en serverad maéltid med ett Mycket Lag Medium Hog Mycket
betyg (A-E) som &terspeglar dess relativa klimatpéaverkan. lag hég
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