Seniorin salaisuus — tuki
Seniorin salaisuus — vapaaksi vékivallasta (2024—2026)

tarjoaa matalan kynnyksen tukea tilanteisiin, joissa on ldhisuh-
devékivaltaa tai sen uhkaa. Tydmuotoihimme kuuluu:

« tilannearviot ja vékivallan riskin kartoitus

« psykososiaalinen tuki kokijoille, tekijdille ja altistuneille

* konsultaatio ammattilaisille

« verkostotyd ja koulutukset ikadntyneiden Idhisuhdevakivallan
teemoista

Tavoitteemme on vahvistaa varhaista tunnistamista ja tarjota

ammattilaiselle tukea, jotta ikddntyneiden lahisuhdevakivaltati-

lanteisiin voidaan vastata oikea-aikaisesti ja turvallisesti.

Palvelu on ilmaista, asiakkuuteen voi hakeutua anonyymisti.
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lkddntyneisiin kohdistuva ldhisuhdevékivalta on usein
monimuotoista ja pitkdkestoista. Fyysisen, psyykkisen, ta-
loudellisen, seksuaalisen ja hengellisen vakivallan lisdksi
kaltoinkohtelua ovat hoidon laiminlyénti, hoitosuhteessa
tapahtuvat haitalliset teot seké digitaalinen manipulointi,
kuten romanssihuijaukset.

Omaishoidossa iimeneva kaksisuuntainen lahisuhdevaki-
valta, jossa sekd hoidettava ettd hoitaja voivat olla haa-
voittuvassa asemassa. Haped, riippuvuussuhteet ja toi-
mintakyvyn muutokset voivat estdd avun hakemista, minké
vuoksi vakivalta jad ikddntyneiden kohdalla usein piiloon.

‘Tunnistamisen

Piskitelii

* kognitiivisen toimintakyvyn heikkeneminen
e taloudellinen tai hoivallinen riippuvuus

e sosiaalinen eristaytyminen

e omaishoitajuuden kuormitus

Indikaattorit
e epdjohdonmukaiset selitykset vammoille
* ylikontrolloiva l&heinen

¢ taloudelliset poikkeamat tai arvo-omaisuuden havidaminen

e tunne-eldman muutokset: vetdytyminen, pelokkuus,
ylivarovaisuus

‘Puheeksioton periaatteet

e keskustelu luottamuksellisesti ja rauhallisessa tilassa
¢ ikddntyneen tapaaminen yksin

e konkreettiset ja avoimet kysymykset
e normalisoiva, syyllistdmdton lahestymistapa




