
Starten wir mit einem Gespräch
Kostenfrei, unverbindlich und ohne Vorbereitung. Wir hören zu
und sagen Ihnen ehrlich, ob wir helfen können.

Kurzfristiges Erstgespräch
kostenfrei und unverbindlich · ca. 20–30 Minuten

+49 (0) 2181 277 68 89

WhatsApp +49 (0) 176 422 780 02

E-Mail kontakt@mentacom.com

Web mentacom.com

Unsere Standorte in NRW

Grevenbroich
Töpferstraße 25 · 41515 Grevenbroich
Sitz & Verwaltung

Essen
Bonnenbergstraße 18 · 45259 Essen

Euskirchen
In den Essigbenden 45 · 53879
Euskirchen

Wuppertal
Dornaper Straße 18, Haus 4 · 42327
Wuppertal

Ihr Standort

Sitz der Gesellschaft:
MENTACOM GmbH · Töpferstraße 25
41515 Grevenbroich

AVGS-COACHING

Selbstständigkeit
im Nebenerwerb
Geschäftsideen erfolgreich entwickeln.

100 % Förderung über
AVGS möglich

Zertifiziert
nach AZAV



Wann ist dieses Coaching das
richtige für Sie?
Das Coaching richtet sich an Menschen, die eine konkrete
Geschäftsidee haben und ihre Selbstständigkeit zunächst im
Nebenerwerb aufbauen möchten.

Das Coaching kann für Sie besonders geeignet sein, wenn Sie:

eine Geschäftsidee haben und diese konkret umsetzen
möchten

zunächst mit überschaubarem wirtschaftlichem Risiko
starten möchten

ein tragfähiges Geschäftsmodell für Ihren Nebenerwerb
entwickeln möchten

prüfen möchten, ob sich Ihre Idee wirtschaftlich rechnet

erste Kund:innen gewinnen und sich am Markt
positionieren möchten

Das Coaching auf einen Blick

Einzelcoaching Präsenz oder online

laufender Einstieg Deutsch & Englisch

40 UE · 4–6 Wochen · mind. 2 Termine pro Woche

Was erwartet Sie im Coaching?
Von der Geschäftsidee zum konkreten Umsetzungsplan

Mit AVGS kostenfrei teilnehmen
Bei Vorliegen der Voraussetzungen können die Kosten
vollständig über einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein (AVGS) der Agentur für Arbeit oder des
Jobcenters übernommen werden.

Geschäftsidee konkretisieren
Ausgangssituation, Ziele und Ressourcen; Idee systematisch
weiterentwickeln.

Geschäftsmodell entwickeln
Business Model Canvas: Zielgruppen, Kundennutzen, Markt,
Wettbewerb, Alleinstellung.

Wirtschaftlichkeit prüfen
Preise, Umsätze, Kosten, Investitionen und Liquidität.

Grundlagen für den Nebenerwerb klären
Nebengewerbe, steuerliche Grundlagen, Versicherungen und
Organisation.

Kund:innen gewinnen
Positionierung und Marketingstrategie; Online-Marketing, Social
Media, Netzwerke, KI-Werkzeuge.

Umsetzung planen
Individueller Maßnahmenplan mit klaren Prioritäten und nächsten
Schritten.
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