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MEDIEKUNNIGHET SOM
BEAKTAR OLIKA GRUPPER
STODER DEN NATIONELLA
INFORMATIONSSAKERHETEN



I samhdille som dr resilient, dvs. motstandskraftigt,
ar det centralt med tillit till samhdillet i stort, till
andra mdnniskor och till informationsinstitutioner
sasom medier.

Forskning visar att fortroendet for medier har minskat och att nyhetskon-
sumtion via sociala medier har 6kat markbart. Samtidigt har individers
kanslor och attityder gentemot det egna politiska partiet eller den egna
gruppen blivit mer positiva, medan kanslor gentemot motstaende partier
eller grupper blivit mer negativa. Det har leder till uppkomsten av olika
grupper med separata informationskallor och varldsbilder.

Medie- och informationskunnighet (MIK) ar ett centralt verktyg for att
starka sdkerheten pa bade nationell niva och EU-niva och fér att motverka

forsvagandet av tillit. For att framja MIK ar féljande atgarder nédvandiga:

Det ar viktigt att kartlagga och forsta att olika grupper i Finland har
olika kommunikations- och informationsbehov.

Samtidigt bor forstaelsen mellan olika samhallsgrupper starkas.
Dessa principer bor integreras i utbildnings- och kulturpolitiken.
Medie- och informationskunnighet (MIK) som beaktar olika grup-
per bor inforlivas | den dvergripande sakerheten och i den nationel-

la sakerhetsstrategin for samhallet som godkandes i januari 2025.

Detta innebar att den offentliga forvaltningens och larares resurser
och kompetens boér starkas.

Olika aktorer bor samordna produktionen av nytt undervisnings-
material for att sakerstalla att olika gruppers behov beaktas pa alla
utbildningsnivaer samt inom vuxenutbildningen.

Nationella medier spelar en nyckelroll i MIK-arbetet, som inkluderar
hansyn till olika grupper och 6msesidig forstaelse.



Laskunnighet som grund for Finlands
informationsresiliens

Falska nyheter, konspirationsteorier och utlandska informationsopera-
tioner pa natet har under flera ar varit teman inom bade internationell
och nationell politik. Deras skadliga effekter har vackt oro bade for in-

dividers valbefinnande och for demokratins forverkligande. Sa kallade
informationsstérningar ar former av vilseledande kommunikation som

sprids antingen oavsiktligt eller medvetet.

Flera lI6sningar har overvagts for att bekampa dessa informationsstor-
ningar och for att starka den nationella sdkerheten samt den sa kallade
informationsresiliensen. | den europeiska debatten spelar medie- och
informationskunnighet (MIK) en central roll, bade i traditionella och
digitala miljoer, for att motverka informationsstorningar och sakerstalla

det demokratiska samtalet.

MIK kan ses som ett verktyg som gor det majligt for samhallet att
bygga upp motstandskraft mot falsk information och andra former av
informationsstorningar. Internationella aktérer som UNESCO och EU
definierar mediekunnighet pa liknande satt: det syftar bade pa forma-
gan att verka i olika informations-, medie- och kommunikationsmiljéer,
och ratten att gora det pa ett sdkert satt.

Syftet med MIK ar att mediekonsumenter ska kunna identifiera palitlig
och relevant information bade i nyhetsmedier och pa natet. Detta be-

tonas som en del av EU:s digitala kompetens, i ett 6kat fokus inom det
europeiska observatoriet for digitala medier EDMO:s verksamhet, samt

i EU:s krav pa onlineplattformars arbete med MIK.

Finland ar pa manga satt ett resilient samhalle. Vart land ar kdnt som
ett starkt informationssamhalle och har legat i spetsen for digital ut-
veckling sedan 1990-talet. Finland rankas hogt i internationella jam-
forelser av mediemangfald och pressfrihet. Finland har dven en lang
tradition av att framja MIK inom bade civilsamhallet och politiken. Av
dessa skal har Finland varit foregangare i att bekdmpa informations-
storningar och hor enligt forskning till de mest framgangsrika europe-

iska landerna inom detta omrade.



Tilliten blir alltmer fragmenterad

Satsningar pa MIK i Finland har burit frukt, men den globala informa-
tionsmiljén som domineras av digitala plattformar har fort med sig nya
utmaningar. Aven mediekonsumenter delar denna upplevelse. Ar 2023
uttryckte 93 % av finlandare oro fér utlandska paverkansoperationer, 76 %

for desinformation ("falska nyheter”) och 57 % for informationsoverflod.

93 % av finldndare dir oroade for informationspaverkan
fran frammande makter och 76 % for desinformation.

Informationssakerheten hotas av att tilliten férsvagas — saval till samhal-
lets informationsinstitutioner som till andra manniskor. Forskning bekraf-

tar denna trend, som ocksa omfattar en 6kande polarisering av asikter:

Det héga fortroendet for nationella nyhetsmedier minskar nagot, och
det finns tecken pa polarisering: minskat fortroende ar sarskilt tydligt
bland man, personer med endast grundskoleutbildning, unga, arbets-
I6sa och i synnerhet bland anhangare av Sannfinlandarna.

Fértroende har manga uttryck. En majoritet (54 %) tillhor de tillitsfulla,
som i allmanhet litar pa alla nyhetsmedier. Endast en liten andel (7 %) ar
misstanksamma och litar knappt pa nagra nyhetsmedier alls. Bland de
selektiva (28 %) riktas misstron framst mot kvallstidningar, medan de
neutrala (11 %) varken ser medier som sarskilt palitliga eller opalitliga.
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Exempelvis skiljer sig rysksprakiga finlandares uppfattning av nationel-
la medier markbart fran befolkningen i genomsnitt. Endast 28 % litar
pa medier i nagon utstrackning, och sa manga som 17 % uppger att de
inte har nagot fortroende for medier alls.

Betydelsen av social identitet ar sarskilt stor for unga. Bland personer
under 30 ar paverkas fortroendet till medier i hég grad av vannernas
asikter och rekommendationer fran andra anvandare. Samtidigt ar de
skeptiska till aldre generationers MIK-féormagor.

Unga ar sarskilt kritiska mot traditionella medier och lyfter fram kom-
mersialism, upprepning av samma teman, avsaknad av alternativa
roster samt informationsoverflod i allmanhet. Liknande kritik uttrycks
ocksa av aldre som ar missnéjda med nationella medier.



Malgruppsanpassad MIK som losning

| denna tid av polykriser bér medie- och informationskunnighet tydligt
fokusera pa att bygga tillit — pa samhallsniva, inom informationsinstitutio-
ner och mellan individer. Detta lyfts ocksa fram i den nya sakerhetsstra-
tegin for samhallet, dar individens kritiska mediekunnighet och digitala

fardigheter namns.

Strategin behandlar dock knappt alls grupper, trots att informationssaker-
het och -resiliens kan forutsatta olika typer av laskunnighetsatgarder for
olika informationsgemenskaper. Studier fran Nationella audiovisuella insti-
tutet Kavi och Kulturpolitiska forskningscentret Cupore visar att personer
som tillhor sprakliga eller kulturella minoriteter eller olika specialgrupper
ofta har samre forutsattningar att utveckla sina mediekompetenser. Sam-
tidigt ar olika grupper en sakerthetsresurs da de bidrar med perspektiv till

det demokratiska samtalet och beslutsfattandet.

Olika grupper utgor en sdikerhetsresurs genom aftt
erbjuda flera perspektiv.

MIK-fardigheter kan inte laras ut om mottagarna inte har nagon form av
tillit till samhallet och till nationella kvalitetsmedier. Darfor ar tillitsbyggan-
det och starkandet av laskunnighet i standig féorandring och dmsesidigt
beroende av varandra. Detta kraver kontinuerligt samarbete och informa-
tionsutbyte mellan samhallsaktorer — politiker, beslutsfattare inom MIK-
politik, medier, lararutbildningar, utbildningssystemet och civilsamhallet

- saval nationellt som internationellt, sarskilt inom EU.
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