
Grand Café by

menukaart

woensdag en donderdag: 8.30u - 18u
vrijdag, zaterdag en zondag: 8.30u - 19.30u

ontbijt: tot 11.30u
champagne, wijn en meer: vanaf 11.30u

maandag en dinsdag gesloten



Ontbijt

Croissant	 € 4,50

Croissant kaas (warm of koud)	 € 6,50

Croissant kaas & ham (warm of koud)	 € 7,50

Croissant confituur	 € 5,00

Chocoladekoek	 € 4,50

Koffiekoek	 € 4,50

Rozijnenkoek	 € 4,50

Pistolet wit of bruin

+ kaas	 € 5,50

+ ham	 € 6,50

+ kaas & ham	 € 7,50

+ americain	 € 6,50

+ kip curry	 € 6,50

+ brie	 € 6,50

+ gerookte zalm	 € 9,50

+ confituur	 € 5,00

+ Nutella	 € 5,00

Yoghurt met granola en vers fruit	 € 10,50

Fruitsalade	 € 7,50

extra confituur of mosterd	 + € 1,00

Voor informatie over allergenen of intoleranties 
kunt u terecht bij ons personeel.



Dranken
AperitiefAperitief

Aperitief Atelier VO2 max	 € 14,00

Aperol Spritz	 € 13,50

Campari Spritz	 € 14,00

Campari on the rocks	 € 9,50

Picon Vin Blanc	 € 14,00

Martini Bianco	 € 8,50

Martini Rosso	 € 8,50

Ricard	 € 8,50

Kirr Vin Blanc	 € 8,50

Kirr Royal	 € 15,50

Porto Ruby Sandeman	 € 8,00

Porto White Sandeman	 € 8,00

Sherry Dry	 € 8,00

Pineau Des Charentes	 € 8,00

Batida De Coco	 € 8,50

Non-alcoholische aperitiefNon-alcoholische aperitief

Copperhead 0%	 € 11,00

Crodino 0%	 € 7,50

Supplement tonicSupplement tonic

Fever Tree Classic	 € 5,00

Fever Tree Mediterranean	 € 5,00

Fever Tree Ginger Beer	 € 5,00



GinGin

Gin Maison Atelier VO2 max	 € 13,00

Gordon’s Gin	 € 10,00

Gin Mare	 € 13,50

Gin Mare Capri	 € 14,00

Copperhead	 € 14,00

Hendrick’s Gin	 € 13,50

Tanqueray Ten	 € 13,50

Supplement tonicSupplement tonic

Fever Tree Classic	 € 5,00

Fever Tree Mediterranean	 € 5,00

Fever Tree Ginger Beer	 € 5,00

RumRum

Bacardi Carta Blanca	 € 10,00

Havana Club Especial	 € 11,00

Bacardi Gran Reserva Diez	 € 15,00



VodkaVodka

Absolut Vodka	 € 10,00

Eristoff Red	 € 10,00

WhiskyWhisky

Johnnie Walker Red Label	 € 11,00

Jack Daniels	 € 10,00

J&B Scotch	 € 10,00

Glenlivet Founders Reserve	 € 15,00

Chivas Regal 12 year	 € 18,00

DigestiefDigestief

Cointreau	 € 10,50

Baileys	 € 10,00

Amaretto	 € 10,00

Licor 43	 € 10,00

Sambuca	 € 10,00

Elixir d’Anvers	 € 9,00

Grand Marnier	 € 10,00

Jägermeister	 € 6,00

Limoncello	 € 8,00

Bokma Oude Jenever	 € 7,00

Demandis Armagnac XO	 € 10,00

Bisquit & Dubouche Cognac	 € 11,00



Van ‘t vatVan ‘t vat

Stella Artois 25cl	 € 3,50

Stella Artois 33cl	 € 4,00

Bier van de maand	 € 5,50

Non-alcoholische bierenNon-alcoholische bieren

Leffe Blond 0%	 € 5,10

Carlsberg 0%	 € 4,20

BierenBieren

Omer	 € 5,90

Hoegaarden	 € 4,00

Fourchette	 € 5,90

Leffe Blond	 € 4,90

Orval	 € 5,90

Westmalle tripel	 € 5,90

Kriek Lindemans	 € 4,00

Kasteelbier donker	 € 5,90

Westmalle dubbel	 € 5,90

Leffe Bruin	 € 5,50



FrisdrankenFrisdranken

Coca-Cola	 € 4,00

Coca-Cola Zero	 € 4,00

Orangina	 € 4,50

Gini	 € 4,20

Fuze Tea Sparkling	 € 4,20

Fuze Tea Peach	 € 4,20

Fuze Tea Green Tea	 € 4,20

Cécémel	 € 4,00

Fever Tree Classic	 € 5,00

Fever Tree Mediterranean	 € 5,00

Fever Tree Ginger Ale	 € 5,00

Fever Tree Ginger Beer	 € 5,00

Vers pompelmoessap	 € 6,50

Vers sinaasappelsap	 € 6,50

De Appelaere	 € 4,50

De Sinaasappelaere	 € 4,50

Tomatensap Big Tom	 € 5,80

Bolleke Mix (pompelmoes-tonic)	 € 8,00

Bru mineraalwater 0,25 l	 € 4,00

Bru mineraalwater 0,5 l	 € 7,80

Bru licht bruisend 0,25 l	 € 4,00

Bru licht bruisend 0,5 l	 € 7,80



Speciality Coffee by IllySpeciality Coffee by Illy

Espresso	 € 4,00

Espresso dubbel	 € 7,00

Cortado	 € 4,00

Koffie	 € 4,00

Deca	 € 4,00

Latte macchiato	 € 5,50

+ caramel/ hazelnoot/ speculoos

Cappuccino melkschuim	 € 5,00

Cappuccino slagroom	 € 5,00

Baileys koffie	 € 14,00

Irish koffie	 € 14,00

French koffie	 € 14,00

Italian koffie	 € 14,00

Spanish koffie	 € 14,00

Warme chocolademelk	 € 5,00
(by Callebaut)

Warme chocolademelk met slagroom	 € 5,50
(by Callebaut)

Baileys chocolademelk	 € 14,00

Glühwein (seizoen)	 € 9,00

Thee by Dammann FrèresThee by Dammann Frères

Vraag naar ons assortiment.

Thee by Dammann Frères	 € 6,50

Tisane by Dammann Frères	 € 7,00

Verse muntthee	 € 7,00

Verse gemberthee	 € 7,00



Gebak
Appeltaart (warm of koud)	 € 7,50

Aardbeientaart (seizoen)	 € 8,00

Frambozentaart	 € 8,00

Gebak van de dag	 € 7,50

Brusselse wafel met slagroom	 € 8,50

Poffertjes met slagroom	 € 8,00

met advocaat 	 + € 1,50



Wijn
Wit	 glas                  flesWit	 glas                  fles

Fraktique Chardonnay	 € 8,00    € 42,00

Fraktique Sauvignon	 € 8,50     € 45,00

Rood	 glas                  flesRood	 glas                  fles

Fraktique Pays d’Oc 2022	 € 8,00    € 42,00

Le Couchon Puglia Rosso	 € 8,50    € 46,00

Rosé	 glas                  flesRosé	 glas                  fles

Fraktique Gris Rosé	 € 8,00    € 42,00

Bubbels
		 glas                  flesglas                  fles

Le Couchon Brut	 € 8,00    € 45,00

Le Couchon Rosé	 € 8,50    € 46,00

Le Couchon Cuvée	 —           € 48,00

flesfles

flesfles

flesfles

flesfles



Champagne
Taittinger Brut Réserve coupe	 € 15,00

Taittinger Brut Réserve 37,50 cl	 € 48,00

Taittinger Brut Réserve 75 cl	 € 90,00

Taittinger Brut Rosé Réserve 75 cl	 € 105,00

Ruinart Blanc de Blancs 75 cl	 € 150,00

Premium ChampagnePremium Champagne

Victor & Charles Brut	 € 98,00

Victor & Charles Blanc de Blancs	 € 145,00

Victor & Charles Rosé	 € 110,00

G.X. Crochet Accord de Blancs	 € 115,00

G.X. Crochet Harmonie 3.8	 € 105,00

Exclusive ChampagneExclusive Champagne

Victor & Charles Karma Diamond	 € 850,00
(met certificaat)



Vergaderen, creëren en beleven 
in een bijzondere setting

Atelier VO2 max is volgens Forbes één van de 
meest bijzondere zaken van Knokke-Heist. 
Het is de ideale locatie voor wie méér wil dan 
een standaard vergaderzaal. Hier combineer je 
professionele omkadering met een inspirerende 
stijlvolle omgeving.

Waarom kiezen voor Atelier VO2 max?
Unieke vergaderzalen: 
Moderne ruimtes met karakter, perfect voor 
meetings, coaching, workshops en presentaties.

Volledige conceptstore als eventruimte:  
Huur niet gewoon een zaal, maar een volledige 
beleving. De hele conceptstore kan exclusief 
worden ingezet voor jouw event.

Horecagedeelte inbegrepen: 
Geniet van kwaliteitsvolle cateringmogelijkheden 
en een warme hospitality-ervaring.

Inspirerende omgeving:  
Een stijlvolle, creatieve locatie in het centrum van 
Knokke-Heist — ideaal om gasten te verrassen.

Voor wie?
	◌ Ondernemers & teams
	◌ Coaches & trainers
	◌ Creatieve professionals
	◌ Organisatoren exclusieve events
	◌ Particulieren: voor intieme of grote vieringen 

zoals trouwrecepties, jubilea, babyborrels of 
een stijlvolle rouwmaaltijd





Apero
Bitterbal “De Bourgondiër”	 € 11,80

Goujonettes van scholvis	 € 10,50
met tartaar

Kipsticks aigre doux	 € 10,50

Bordje brie garni	 € 12,50
(appel, walnoot, honing)

Warme camembert ciabatta	 € 15,50
(Le Rustique)

Trio apero	 € 13,00
( jong belegen kaas, salami, olijven)

Portie Fuet salami 	 € 7,00

Portie olijven mixte	 € 8,50

Portie Oud Brugge kaas	 € 7,50

Croque tapas (2 stuks)	 € 16,50

Manchego garni	 € 11,50

Voor informatie over allergenen of intoleranties 
kunt u terecht bij ons personeel.



Lunch
Huisbereide vissoep garni	 € 18,00

Toast gerookte zalm garni	 € 21,50

Gerookte zalm, avocado, limoen	 € 19,50

Croque monsieur garni	 € 13,50

Croque garni speciale	 € 18,50

Croque met brie, honing	 € 14,00
& walnoot garni

Mozzarella di bufala met	 € 11,00
cherrytomaat, rucola en pesto

Toast cannibale	 € 14,00

Quiche garni	 € 16,00

Suggestie quiche	 € 18,00

Lasagne bolognaise maison	 € 18,50



www.ateliervo2max.be

hello@ateliervo2max.be

       @ateliervo2max           Atelier VO2 max





b2b-apartments.be

cafedesnations.be

ateliervo2max.be


