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Brænder du for mennesker, fællesskaber og deres indflydelse på hverdagen?  
Og har du lyst til at arbejde hands-on med de processer, der motiverer beboere til at 
engagere sig og tage del i deres boligområder? Vi søger en relationsstærk og analytisk 
praktikant til vores arbejde med almene boligforeninger – hvor vi arbejder for at flere 
beboere har oplevelser der styrker deres demokratiske selvtillid. 
 
Hvad skal du arbejde med? 
Du bliver en del af et projekt, hvor vi udvikler og afprøver aktiviteter, der skal: 

• styrke beboernes demokratiske selvtillid, 
• skabe bæredygtige lokale aktiviteter og fællesskaber i almene boligområder, 
• understøtte deltagelse i boligforeningernes interne demokrati, 
• skabe forbindelser mellem beboernes hverdagsoplevelser og beslutningsprocesser i 

almene boligforeninger. 
 
Vi arbejder med metoder fra community organizing, koblet med sociologiske perspektiver 
på engagement, deltagelse og demokrati. 
 
Hvem søger vi? 
Du behøver ikke at studere lige netop sociologi - men du skal have: 

• stærk kontekstforståelse og situationsfornemmelse, 
• nysgerrighed på mennesker og liv i almene boligområder, 
• respekt og forståelse for, at folks hjem og nærmiljø betyder enormt meget for dem, 
• lyst til at arbejde praksisnært med deltagelse og nærdemokrati. 

 
Kort sagt leder vi efter en praktikant, der både kan stille engagerende spørgsmål, lytte og 
bygge relationer – og som ser potentialet i at styrke demokratiet dér, hvor mennesker lever 
deres hverdag. 
 
Der kan også blive mulighed for at bidrage til borgerinddragelsesprojekter i samarbejde 
med kommuner, f.eks. projekter som Borgernes Klimamøde. 

Teamet består af chefkonsulent Mattias Friis Jørgensen og specialkonsulent Lise Lerche. 
Som praktikant vil du også indgå i et team af andre dygtige praktikanter, tilknyttet andre 
projekter i huset, som du kan sparre med under dit praktikforløb. 

DEMOCRACY x og det praktiske 
DEMOCRACY X er et non-profit, selvejende og internationalt anerkendt metodehus med 
ekspertise i nye politiske arbejdsformer, inddragelse og teknologi. Vores projekter 
fokuserer på vigtige samfundsudfordringer såsom lokaldemokrati og klimaforandringer.  
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Vi har mere end 30 års erfaring og arbejder blandt andet med FN, EU, fonde og kommuner. 
Som praktikant hos os bliver du tilknyttet 1-2 projekter og deltager i husets aktiviteter.  

Det er en integreret del af dit praktikophold at arbejde henimod din praktikrapport, og vi 
har stort fokus på din faglige udvikling. Praktikken er ulønnet og varer som udgangspunkt 
5 måneder á 30 timer pr uge. Der er dog en lille erkendtlighed. 

Arbejdspladsen ligger på Sorøgade 6, 2100 København Ø. Der er mulighed for 
hjemmearbejde efter aftale op til en dag om ugen. 

Samtaler bliver afholdt løbende, så ansøg snarest muligt. 
 

SKRIV TIL OS 
Hvis vi har vakt din interesse, så send ansøgning, CV og evt. LinkedIn-profil til 
chefkonsulent Mattias Friis Jørgensen på mfj@demx.dk .  

Er du interesseret i at høre nærmere om et praktikforløb i Democracy x kan du skrive til 
ovenstående mail. 

Hvis du er interesseret i at vide mere, kan du læse om os og vores projekter på 
Democracyx.dk og LinkedIn.  

Vi ser frem til at høre fra dig. 
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