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26 27 28 29 9am Decoration
11am Zumba
1pm Healthy food
2pm Birthday's 
celebration

9am Exercise
1am Painting
1pm Educational
2pm arts & Craft
3pm Games

9am Exercise
10am Painting
1pm Educational
2pm arts & Craft
3pm Games

9am Exercise
10am Painting
1pm Educational
2pm arts & Craft
3pm Games

9am Motivational
10am Jewelry
12msocialize
2pm Exercise
3pm Domino

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Educational 
2pm Arts & Crafts
3pm Dance

9am Motivational
10am Jewelry
12msocialize
2pm Exercise
3pm Domino

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Educational 
2pm Arts & Crafts
3pm Dance

Happy 
New Year

Closed

9am Exercise
11am Arts & Crafts
1pm Educational
2pm Paper art
3pm Games

9am Decoration
11am Zumba
1pm Healthy Food
2pm Games

9am Decoration
11am Zumba
1pm Healthy Food
2pm Games

9am Motivational
10am Jewelry
12msocialize
2pm Exercise
3pm Domino

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Educational 
2pm Arts & Crafts
3pm Dance

9am Exercise
11am Arts & Crafts
1pm HES
2pm Paper art
3pm Games

9am Decoration
11am Zumba
1pm Healthy Food
2pm Games

9am Arts & Crafts
10am Exercise
1pm Educational
2pm Paper art
3pm Games

9am Decoration
11am Zumba
1pm Healthy Food
2pm Games

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Educational 
2pm Arts & Crafts
3pm Dance

OAK
431 Oak st, Kissimmee Fl 34741

407-750--6980

9am Motivational
10am Jewelry
12msocialize
2pm Exercise
3pm Domino

9am Exercise
11am Arts & Crafts
1pm Educational
2pm Paper art
3pm Games *Arts & Crafts

*Educational

*Physical Exercises

*Social

9am Exercise
10am Painting
1pm Educational
2pm arts & Craft
3pm Games

JAN 15– 1:00 PM. Healthcare 
Education Series: Ready, Set, 
Change with Dr. Milady Irizarry
Eng/Spa presentation

Jan 30 – 2:00 pm. Birthday’s 
Celebration Bring Your Presents!



Ene 15- 1:00pm Serie de Educación de 
la Salud: Transformando Mente y 
Cuerpo con la Dra. Milady Irizarry
Presentación en Inglés y Español

Ene 30 – 2pm Celebración de 
cumpleaños

OAK
431 Oak st, Kissimmee Fl 34741
407-750-6980
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9am Ejercicios
10am Pintura
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Juegos

9am Ejercicios
10am Pintura
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Juegos

9am Ejercicios
10am Pintura
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Juegos

9am Motivacional
10am Joyeria
12msocial
2pm Ejercicios
3pm Domino

9am Manualidades
11am Zumba
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Danza

9am Motivacional
10am Joyeria
12msocial
2pm Ejercicios
3pm Domino

9am Manualidades
11am Zumba
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Danza

Feliz
Año 

nuevo

Cerrado

9am Ejercicios
11amManualidades
1pm Educativo
2pm Arte en papel
3pm Juegos

9am Decoracion
11am Zumba
1pm comida 
saludable
2pm Juegos

9am Decoracion
11am Zumba
1pm Comida 
saludable
2pm Juegos

9am Motivacional
10am Joyeria
12msocial
2pm Ejercicios
3pm Domino

9am Manualidades
11am Zumba
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Danza

9am Ejercicios
11amManualidades
1pm HES
2pm Arte en papel
3pm Juegos

9am Decoracion
11am Zumba
1pm Comida 
saludable
2pm Juegos

9am Ejercicios
11amManualidades
1pm Educativo
2pm Arte en papel
3pm Juegos

9am Decoracion
11am Zumba
1pm Comida 
saludable
2pm Juegos

9am Motivacional
10am Joyeria
12msocial
2pm Ejercicios
3pm Domino

9am Manualidades
11am Zumba
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Danza

9am Ejercicios
11amManualidades
1pm Educativo
2pm Arte en papel
3pm Juegos *Manualidades

*Educacional

*Ejercicios
*Social

9am Decoracion
11am Zumba
1pm Comida 
saludable
2pm Celebracion 
de cumpleanos

9am Ejercicios
10am Pintura
1pm Educativo
2pm Manualidades
3pm Juegos


