
HES April 16 - 1pm
APR-24 – 1pm 

Birthday's Celebration

OAK
431 W Oak St, Fl 34741

407-750-6980
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9am Coffee Time
10am Painting
11am Balancing
Exercise  
2pmOrigami
3pm Games

9am Coffee time
10am Painting
11am Balancing
Exercise  
2pmOrigami

3pm Games

9am Coffee time
10am Painting
11am Balancing
Exercise  
2pmOrigami

3pm Games

9am  Arts & Craft

11am Dance
1pm  Educational
3pm Board Games

9amMotivational
11am Zumba
1pmArts  &  Craft

3pm Domino

9amMotivational
11am Zumba
1pmArts  &  Craft

3pm Domino

9am Arts & Craft

11am Dance
1pm Educational
3pm Board 
Gamess

9amMotivational
11am Zumba
1pmArts  &  Craft
3pm Domino

9am Coffee Time
10am Book Club
11am Exercise
1pm Educational 
2pm Decorations
3pm Games

9am Coffee Time
10am Book Club
11am Exercise
1pm Educational

2pm Decorations
3pm Games

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Healthy Food
3pm Games

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Healthy Food
3pm Games

9am Arts & Craft

11am Dance
1pm Educational
3pm Board 

Games

9amMotivational
11am Zumba
1pmArts  &  Craft
3pm Domino

9am Coffee Time
10am Book Club
11am Exercise
1pm Educational
2pm Decorations
3pm Games

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Healthy Food
3pm Games

9am Coffee Time
10am Book Club
11am Exercise
1pm Educational
2pm Decorations
3pm Games

9am Arts & Crafts
11am Zumba
1pm Birthday's 
Celebration

*Arts & Crafts

*Educational

9am Coffee time
10am Painting
11am Balancing
Exercise  
2pmOrigami

3pm Games

*Social

9am Arts & Craft

11am Dance
1pm Educational
3pm Board 

Games

9amMotivational
11am Zumba
1pmArts  &  Craft

3pm Domino

*Physical Exercises

9am Coffee Time
10am Book Club
11am Exercise
1pm Educational
2pm Decorations
3pm Games



HES ABR 16-1pm
ABR 24 – 1 pm 
Celebracion de 

cumpleanos

OAK

407-750-6980
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9am Cafecito
10am Pintura
11am Ejercicios 
de Equilibrio  
2pmOrigami

3pm Juegos

9am Cafecito
10am Pintura
11am Ejercicios 
de Equilibrio  
2pmOrigami

3pm Juegos

9am Cafecito
10am Pintura
11am Ejercicios 
de Equilibrio  
2pmOrigami

3pm Juegos

9am  Artes y 

10amManualidad

11am Baile
1pm  Educativo
3pm Juegos

9amMotivacional
11am ZUMBA
1pm Manualidades  

3pm Domino

9amMotivacional
11am ZUMBA
1pm Manualidades  

3pm Domino

9am  Artes y 

10amManualidad

11am Baile
1pm  Educativo

3pm Juego

9amMotivacional
11am ZUMBA
1pm Manualidades  

3pm Domino

9am Cafecito
10am Club de Libro
11am Ejercicios
1pm Educativo 
2pm Decoracion
3pm Juego

9am Cafecito
10am Club de Libro
11am Ejercicios
1pm Educativo 

2pm Decoracion
3pm Juego

9am Manualidades
11am ZUMBA
1pm Comida 
saludable
3pm Juegos

9am Manualidades
11am ZUMBA
1pm Comida 
saludable
3pm Juegos

9am  Artes y 

10amManualidad

11am Baile
1pm  Educativo

3pm Juego

9amMotivacional
11am ZUMBA
1pm Manualidades  

3pm Domino

9am Cafecito
10am Club de Libro
11am Ejercicios
1pm Educativo 
2pm Decoracion
3pm Juego

9am Manualidades
11am ZUMBA
1pm Comida 
saludable
3pm Juegos

9am Cafecito
10am Club de Libro
11am Ejercicios
1pm Educativo 
2pm Decoracion
3pm Juego

9am Manualidades
11am ZUMBA

1pm Celebracion de 
cumpleanos

9am Cafecito
10am Pintura
11am Ejercicios 
de Equilibrio  
2pmOrigami
3pm Juegos

9am  Artes y 

10amManualidad
11am Baile
1pm  Educativo

3pm Juego

9amMotivacional
11am ZUMBA
1pm 
Manualidades  

3pm Domino

9am Cafecito
10am Club de Libro
11am Ejercicios
1pm Educativo 
2pm Decoracion
3pm Juego

431 Oak W Oak St, Kissimmee, Fl 34741

*Manualidades

*Educacional

*Ejercicios

*Social
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