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~ Le sport et les études,
I'équipe gagnante vers la
réussite !
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D’ENSEIGNEMENT PRIVE HORS CONTRAT,
EN HORAIRES AMENAGES



CANDIDATURE

Déposez un dossier de candidature
via notre formulaire en ligne. Vous
serez contactés par notre service
admission une fois le dossier diment
complété pour inscrire votre enfant a
la prochaine journée de détection !

JOURNEE DE
DETECTION

Pour intégrer I'école, votre enfant doit
participer d une demi-journée de
détection pour nous permettre
d'évaluer son niveau et sa motivation
a intégrer les bancs de Sports Etudes
Academy. C'est aussi l'occasion
idéale pour faire plus ample
connaissance et de vous faire visiter

NOos campus.

Au programme : des épreuves de
mathématiques et de francais, un
test physique tous sports et un test
technique sur le sport choisi ; ainsi
qu'un entretien individuel suivi d'un
entretien avec ses représentants

Le processus d'admission

ETUDE DE LA
CANDIDATURE

Suite @ la journée de détection et
aprés analyse des résultats des
différents tests, nos équipes évaluent
la candidature de votre enfant et
délibérent de son admission.

RESULTATS

Admis ou non ?

Nous vous communiquons les
résultats par mail dans les jours qui
suivent la journée de détection.

INSCRIPTION

Votre enfant est accepté ?
Félicitations, Il ne reste plus qud
finaliser son dossier complet pour
confirmer son inscription.




Pourquoi nous choisir ?

NOUS ACCOMPAGNONS VOTRE ENFANT DANS LA
CONSTRUCTION DE SON PROJET SCOLAIRE ET SPORTIF.

Nous lui donnons les moyens de libérer son potentiel pour réussir son projet gréice a:

Un aménagement du temps scolaire
Un accompagnement régulier et individualisé

Nos classes et possibiltés
de poursuites d études
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STUDENCY

POST-BAC




SCOLARITE

Notre pédagogie

Notre modéle éducatif permet d chaque enfant de s'épanouir individuellement en
trouvant harmonie et équilibre entre la pratique de son sport et ses études.

AMENAGEMENT DU
TEMPS SCOLAIRE

¥ Des horaires aménagés, un calendrier
sur 'année, adapté aux déplacements
et compétitions.

v un emploi du temps conforme au
projet sportif de chacun : scolarité le
matin ou l'aprés-midi.

RELATION DE
CONFIANCE

¥ Un lien constant entre les parents
déléeves et léquipe encadrante et
sportive : évaluation individualisée
réguliére, bilans trimestriels et
rencontres parents-professeurs avant
les vacances scolaires ;

v Un contact régulier entre les familles et
les responsables des centres ;

¥v” Une collaboration forte entre le
directeur des sports, le directeur des
études, les entraineurs et les
professeurs.

ACCOMPAGNEMENT
REGULIER & INDIVIDUALISE

¥» Un encadrement scolaire permanent
avec une aide aux devoirs, des devoirs
sur table surveillés, des bilans réguliers,
la préparation aux examens de
I'Education nationale (examens blancs).

v Des classes a effectif réduit : moyenne
de 12 éléves par classe.

TRANSMISSION &
SAVOIR-ETRE

v Un cadre bienveillant et sar, ol
proximité, partage, considération et
respect sont placés au coeur de
I'apprentissage et de linteraction entre
les éleves.

¥> Un suivi personnalisé via un
responsable pédagogique dédié qui
accompagne chaque éléve pour quil
développe son sens des
responsabilités et son autonomie.



L’équipe encadrante

Notre approche fait ses preuves depuis 25 ans grdce a la vision optimiste et
bienveillante de nos équipes pédagogiques qui développent des outils et supports

pédagogiques exclusifs et concrets, et accompagnent les éléves tout au long de leur
parcours :

¥ La Direction pédagogique est garante du suivi des
programmes officiels de I'Education nationale

v Le ou la responsable pédagogique est
I'interlocuteur privilégié des éléves et de leurs
familles

¥ Les enseignants sont qualifiés dans leur matiére, et
certains participent activement a la réflexion et la

rédaction de nos supports.

La gestion de la vie scolaire

Chaque éléve a acceés a un logiciel de gestion de vie scolaire qui comprend I'emploi
du temps, le cahier de texte, les relevés de notes, les bulletins, la gestion des retards
et des absences et les communications générales.

Nous disposons de nos propres ressources :

v Supports méthodologiques

v Ressources pédagogiques : Fiches, descriptif des
épreuves de frangais, livret du Bac

v Préparer le Grand Oral, « Apprendre & apprendre », etc...

L’emploi du temps

Pour permettre a votre enfant de concilier pratique sportive & scolarité, les emplois
du temps sont adaptés. Les vacances scolaires suivent celles de la zone dans
laquelle se trouve le campus



DECOUVREZ LE SPORT-ETUDES

lTennis

Notre ambition

Notre sport-études tennis est particulierement prisé et a vu 'émergence de plusieurs des meilleurs
joueurs francais actuellement a haut niveau, parmi les plus récents : Geoffrey Blancaneaux et Hugo
Gaston. Si nous avons conscience que le profil de chacun des éleves du programme Tennis est
différent, nous avons toujours un seul et méme objectif : 'épanouissement au travers du tennis et
d’'un systeme scolaire adapté. Au coeur de notre programme d’entrainement, développé par nos
entraineurs référents, se trouve la programmation personnalisée. Chaque éleve est accompagné par
son entraineur référent avec qui il va développer une relation privilégiée tout au long de sa scolarité.

Le coach référent decide du programme d’entrainement personnalisé et de la programmation
adéquate (tournoi et échéances) pour permettre a léleve de libérer tout son potentiel afin
d’atteindre son objectif sportif, préalablement défini avec lUéleve, sa famille et le responsable
admission. Nos entraineurs peuvent aussi suggérer des optimisations spécifiques en fonction du
niveau de l'éléve, notamment s’ils jugent que ce dernier progresse vite ou fait preuve d’aptitudes
particulieres pour évoluer a un niveau supérieur. an

Notre meéthode

Py,
Les entrainements s’effectuent par groupe de 4 éléves ' :““'”--\.\
maximum, sur un méme plateau de deux courts pour un méme &
coach afin d’assurer une pleine disponibilité des entraineurs pour leurs ~ ‘
apprenants. Notre programme de référence contient 5 séances d’entrainement S
allant de 2h a 3h* par jour : le lundi, mardi, jeudi, vendredi et le mercredi : une
séance physique de 2h30. dans le but de développer 4 facteurs de -:}

performance ; '\!
¥ Les capacités physiques du joueur : La préparation globale : Endurance, fractionné N ~
et parcours intensif - Le physique spécifique : Sprint, parcours de vitesse et travail '
du temps de réaction - Physique intégrée : Couverture sur le terrain, long échange.
¥ Le systeme tactique du joueur : Il sera travaillé sur l'identité de jeu de l'éleve,
la régularité, le changement de rythme et de zone, ainsi que son intention de

jeu (attaque et défense).

v Le mental du joueur : Notre coach va travailler avec ses éleves sur leur N~
re Sy
mental avant, pendant et apres les matchs ou jeux dirigés (gestion des
émotions négatives, mise en place d'habitudes positives...).

v Le niveau technique du joueur : Notre coach travaille sur le \ ’
niveau technique du joueur a travers des exercices de gestuelle
(prise, préparation, plan de frappe et fin de geste), jeu de
jambes (saut d'allegement, pas différents, appuis en ligne ou M‘f/‘/.
ouverts), service et volée (service, prise, lancer de balle, effet, -2 P
rythme et apport des jambes), la volée (attitude et geste). programmation du coach).



https://sea-test.webflow.io/sport-etudes/football#w-tabs-0-data-w-pane-0
https://sea-test.webflow.io/sport-etudes/football#w-tabs-0-data-w-pane-0
https://sea-test.webflow.io/sport-etudes/football#w-tabs-0-data-w-pane-0

DECOUVREZ LE SPORT-ETUDES

lTennis

En fonction du besoin et des objectifs sportifs de 'éleve, il est également possible de suivre des
cours particuliers de tennis ou qu’un programme plus individualisé de préparation physique soit
dispensé. Nos éleves participent a 8 tournois individuels minimums par an, inscrits et présentés
par Sports Etudes Academy, hors périodes de vacance scolaire. Pour ce faire, chaque éléve doit
étre licencié : nous proposons aux éleves d’intégrer nos clubs partenaires en début d’année si
besoin, mais il est également possible pour lui de rester dans son club. Notre équipe se réserve
la possibilité de suggérer la solution la plus adaptée au projet de U'éleve

Nos installations sportives

Terrain de tennis a Marolles-en-Brie (94)




Notrecampus

AVEC INTERNAT

LA QUEUE-EN-BRIE (94)

Chateau des Marmousets
Parc des Marmousets
94510 La Queue en Brie

A 20 minutes de Paris, le campus de La
Queue-en-Brie est idéalement situé au
Chéteau des Marmousets, et offre un cadre
de travail unique avec un accés privilégié a
plus de 18 hectares de nature en bordure de
forét




DECOUVREZ NOS TARIFS

CAMPUS LA QUEUE EN BRIE

(OLLEGE LYCEE

Tennis Tennis
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Sports Etudes Academy

Siege social 50 rue Castagnary - 75015 PARIS

@ sea@ikigai-education.com .|: @sportsetudesacademy

@ @sportsetudesacademyofficiel

@ www.sportsetudesacademy.io
k in Srorts Etudes Academy,

G +33 (0)148 89 49 50 @ @sports_etudes _academy

Notre groupe
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https://www.facebook.com/sportsetudesacademyofficiel?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/sportsetudesacademyofficiel/
https://www.linkedin.com/company/sports-etudes-academy/
https://www.tiktok.com/@sports_etudes_academy

