


Xunáan Spa es un santuario de diseño holístico, creado para
transformar y renovar, honrando la conexión entre las energías
femeninas y masculinas mientras trasciende los límites del tiempo.
Inspirado en tradiciones ancestrales y guiado por la sabiduría del
espíritu maya arraigado en esta tierra, nuestro concepto ofrece una
experiencia única que fomenta la armonía y el autodescubrimiento.
Este espíritu nos inspira a crear un espacio donde los sueños y las
intenciones puedan florecer, ayudando a nuestros huéspedes a
alcanzar un profundo estado de paz y transformación personal.

Cada uno de nuestros tratamientos y terapias está inspirado en la
influencia de los cuatro elementos fundamentales: agua, tierra, aire y 
fuego. Estos elementos, parte integral de nuestro enfoque, permiten a 
nuestros huéspedes reconectarse con su fuerza interior, nutrir sus 
sueños y lograr un profundo equilibrio en cuerpo, mente y espíritu. A 
través de esta conexión, brindamos un espacio para la sanación, el 
bienestar y la realización de aspiraciones personales.



TERAPIA DE TEJIDO PROFUNDO
Masaje vigoroso y revitalizante, aplicando nuestro aceite especial de romero, enfocado a 
trabajar el dolor y la tensión muscular.

60 min - $3,000 MXN | 90 min - $3,700 MXN

TERAPIA RELAJANTE
Masaje relajante de cuerpo completo, liberando tensiones y estrés, consiguiendo un 
profundo estado de relajación y bienestar tanto para el cuerpo como para la mente.

60 min - $2,700 MXN | 90 min - $3,700 MXN

DRENAJE LINFÁTICO
Ideal para el sistema linfático. Ayuda a reducir la retención de líquidos y al mismotiempo 
fortalecer el sistema inmunológico.

60 min - $2,700 MXN | 90 min - $3,700 MXN

RITUAL DE LOS SUEÑOS
Ritual holístico, revitalizante y desintoxicante para cuerpo, mente y alma que nos ayuda 
a reconectar con nuestra esencia. Comienza con una limpieza energética utilizando un 
sahumerio de hierbas sagradas, seguida de una exfoliación de copal de 30 minutos 
para preparar la piel para los beneficios de un masaje de 60 minutos. El masaje integra 
pindas de hierbas aromáticas, mimando el cuerpo y liberando tensiones, seguido de la 
incorporación de piedras calientes hechas de sal del Himalaya que ayudan al cuerpo 
con propiedades de conexión a tierra y equilibrio liberando iones negativos.
La experiencia concluye con un revitalizante cóctel sin alcohol de la casa.

90 min - $5,800 MXN

RITUAL DE PAREJA
Un masaje sueco de 70 minutos con aplicación sinérgica de aceites esenciales: Ying 
Yang,vainilla y naranja a base de aceite de almendras o aceite neutro, seguido de una 
decoraciónde velas con pétalos de rosa. La experiencia concluye con dos copas de vino 
espumoso.

90 min - $6,300 MXN

SHIATSU
Terapia ancestral basada en la medicina oriental que se basa en la acupresión, 
desbloqueando canales energéticos y relajando el cuerpo. Ayuda a equilibrar y 
restaurar el Chi.

60 min - $3,300 MXN | 90 min - $4,200 MXN

FACIAL 4 ELEMENTOS
Tratamiento facial hidratante. Limpieza básica, exfoliación, aplicación de sérum y 
mascarillapara todo tipo de piel. Producto 100% natural local a base de aceites 
esenciales. 60 min - $2,500 MXN

TERAPIA REIKI
Terapia energética mediante la imposición de manos con el objetivo de desbloquear el 
flujo de energía vital en nuestro cuerpo, despertando la autocuración, reactivando el 
sistema inmunológico, reconectando cuerpo, mente y espíritu.

60 min - $3,100 MXN

Sujeto a  disponibi l idad.
Tar i fas  en pes o s mexic anos,  impuestos inc lu idos.



PIEDRAS CALIENTES
Terapia ancestral con piedras volcánicas, en la que el calor combinado con el poder magnético de 
las piedras aporta oxígeno a la piel, energiza, revitaliza y relaja el cuerpo. La combinación perfecta 
para armonizar cuerpo, mente y espíritu.

80 min - $4,300 MXN

CUATRO MANOS
El masaje a cuatro manos es una experiencia terapéutica y relajante realizada por dos terapeutas 
con movimientos sincronizados que garantiza una relajación total.

60 min - $5,500 MXN

RITUAL DE FUEGO
Disfruta de una exfoliación corporal con café de 30 minutos para refrescar y nutrir tupiel con 
poderosos antioxidantes, dejándola suave y radiante. Seguido de un masajerelajante de 60 
minutos con piedras calientes en la espalda para eliminar tensiones ypromover una relajación 
profunda.

90 min - $4,700 MXN

MANICURE
Consiente tus manos con nuestra manicura especial, que incluye modelado de uñas, cuidado de 
cutículas, un masaje relajante y esmalte de tu elección. Este tratamiento deja tus manos frescas, 
suaves y bellamente cuidadas, perfectas para la relajación y la revitalización.

50 min - $1,350 MXN

REFLEXOLOGÍA
Este masaje especializado utiliza aceites esenciales terapéuticos para apoyar la curación de 
afecciones y lesiones médicas. Al apuntar a áreas específicas de tensión, ayuda a relajar el 
sistema nervioso y promueve el bienestar general, mejorando la salud física y mental.

60 min - $3,000 MXN

ESPALDA, CUELLO y HOMBROS
Este masaje enfocado se dirige a las áreas más afectadas por el estrés y la tensión: laespalda, el 
cuello y los hombros. Ayuda a aliviar la tensión muscular, mejorar la circulación y reducir el dolor, 
dejándote más relajado y rejuvenecido. Perfecto para aliviar las molestias provocadas por una 
mala postura o el esfuerzo diario, promoviendo una mayor flexibilidad y bienestar general.

50 min - $2,500 MXN

BAÑO DE FLORES
Experimente nuestra antigua terapia, en una bañera de cobre infusionada con hierbas y flores 
sagradas. Las piedras volcánicas calientan el agua y le infunden minerales curativos. Con música 
de meditación, aceites esenciales y pétalos de rosa, invitamos a la belleza y la armonía. Termine 
con una sesión de sudoración de 20 minutos para lograr la máxima relajación y reconexión con 
su ser sagrado.

90 min - $6,000 MXN

PEDICURE
Regálale a tus pies una experiencia placentera con nuestra pedicura especial. Este tratamiento 
calmante comienza con un relajante baño de pies, seguido de un cuidado meticuloso de las uñas 
y un tratamiento de las cutículas. Disfrute de un relajante masaje en los pies antes de terminar con 
una impecable aplicación de esmalte de primera calidad. Sentirás tus pies rejuvenecidos, suaves 
y bellamente cuidados.

50 min - $1,450 MXN

Sujeto a  disponibi l idad.
Tar i fas  en pes os mexic anos,  impuestos inc lu idos.


